TRUONG: THCS NGUYEN DUY HIEU

TO: TU NHIEN

CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM
Doc 1ap - Tw do - Hanh phuc

KE HOACH DAY HQOC CUA TO CHUYEN MON

MON HQC/HOAT PONG GIAO DUC: TOAN, TIN, KHTN, Li, HOA, SINH KHOI LOP: 6789;
CONG NGHE KHOI LOP 689;

I. Pic diém tinh hinh

“1.50 16p: 7; S0 hoc sinh: 227. Trong dé 02 l6p Khoi 6 (66HS); 02 16p Khoi 7 (71HS); 01 16p Khoi 8 (32HS) va 02 16p
Khoi 9 (58HS).

2. Tinh hinh @i ngii: S6 giao vién: 7; Trinh dd dao tao: Cao dang: 0; Pai hoc: 7; Trén dai hoc: 0.
Mikc dat chuan nghé nghiép gido vién: Tét: 7; Kha: 0; Pat: 0; Chua dat: 0.
3. Thiét bi day hoc:

HOAT PONG TRAI NGHIEM KHOI LOP 7

(Nim hoc 2023 - 2024)

STT | Thiétbidayhoc | S6lwong | Cic bai thi nghiém/thwe hanh | Ghi chi
I. MON TOAN 6
1 Mgy tinh casio 1 c4i/1 HS | TN-TH: Str dung may tinh cam tay
TH-TN: Sir dung may tinh Caiso d¢ tinh toan
v6i 86 hiru ti
§TH-TN: Thuc hanh v& biéu do va tinh trung
binh cong cta diu hiéu .
2 | Thudce do goc 1 c4i/1 HS | Bai 18. Hinh tam giac déu. Hinh vudng. Hinh
luc giac déu
Bai 19. Hinh chir nhat. Hinh thoi. Hinh binh




hanh. Hinh thang can Bai 36. Goc
Bai 37. SO do gbc

3 Compa 1 cai/ IHS | Céc trudong hop bing nhau cla tam giac
4 | Giac ké 4 cai §9. Thuc hanh ngoai troi
1. MON TOAN 7

1 |[May tinhtivi két nbi 1 Bo Dung cho céc tiét day c6 tng dung CNTT.
mang tai cdc phong hoc.

2 | Thuéc, éke, compa cia 1 Bo Dung cu v& hinh cho cac tiét hinh hoc.
gido vién

3 Bia, gidy ctng, keo dan, | 1Bo/1 nhom | Dung cho céc tiét tao hinh hoat dong trai

dung cu thu cong

nghi¢m.

III. MON TOAN 8

1 May tinh dé ban c6 cai 1 cai/phong | Tat ca cac bai hoc
dat cac phﬁn mém day hoc
hoc
2 | Tivi lcai/phong | Tét ca cac bai hoc
hoc
4 | Phong may vi tinh 1 phong HDTN vé v& hinh, tinh toan, v& d6 thi HSBN
bang phan mém Geogebra
5 | Bo Thudc thang, thude | Mot bo/ 1 Ung dung dinh 1y Thales, dinh 1i Pythagore
day, compa, may tinh nhém HS va tam giac dong dang dé do chiéu cao,

cam tay, to bia A4, gidy
mau céc loai, kéo, hod
dan, but chi, bat mau
hodc sap mau

khoang cach

IV. MON TOAN 9

1

May tinh dé ban c6 cai
dat cac phan mém day
hoc

1 cai/phong
hoc

Tat ca cac bai hoc




2 | Tivi lcai/phong | Tét ca cac bai hoc
hoc
4 | Phong may vi tinh 1 phong HDTN vé v& hinh, tinh toan, v& d6 thi HSBN
bang phan mém Geogebra
5 | Bo Thudc thiang, thude | Mot bo/ 1 Ung dung dinh 1y Thales, dinh 1i Pythagore
day, compa, may tinh nhém HS va tam giac dong dang dé do chiéu cao,
cam tay, to bia A4, gidy khoang cach
mau céc loai, kéo, hod
dan, but chi, bat mau
hodc sap mau
V. MON TIN 6
1 | V¢, SGK, ... 1 quyén/HS Phong hoc
2 | May tinh, may chiéu, cac | 1 may/2 HS | Bai 1. Thong tin va dit lidu
thiét bi nhé théng dung Bai 2. Xir li thong tin
nhu dia cirng, USB... Bai 3. Thong tin trong may tinh
May tinh c6 két néi mang Bai 4. Mang may tinh
LAN, mang Internet Bai 5. Internet
May tinh, may chiéu, Gmg BE}% 6. Ma_mg .t}léng :[in tqa‘m C?lu
. . Bai 7. Tim kiém thong tin trén Internet
dyng web, cdc frinh Bai 8. Thu dién tir
duyét ,... phan mém ung Bai 9. An toan thong tin trén Internet
3 | dung duogc cai dit so ¢6| 1 may/2HS | Bai 10. So dd tu duy
tu duy, phdn mém soan Bai 11. Dinh dang van ban
théo.. Bai 12: Trinh bay thong tin ¢ dang bang
Bai 13. Thuc hanh: Tim kiém va thay thé
Bai 14.Hoan thanh s6 luu niém.
4 | May tinh, may chiéu, | 1 may tinh + | Bai 15.Thuat toan
gidly khd rong, to gidy | may chiéu




hinh vuéng dé gip tro
choi, but chi, but mau,
may tinh cam tay.

May tinh, may chiéu,

phiéu trd 10i cau hoi, | I may tinh+ | .
5 iy , . £ Bai 16.Céc cau truc diéu khién
mang Internet, gidy, bt, | may chiéu
thuoc ké.
May tinh, may chiéu,
mdt s6 buc tranh don
6 |gian vé d6 hoa, phan| 1may/2HS |Bail7. Chuong trinh may tinh

mém l4p trinh tryc quan
Scratch

VI. MON TIN 7

1 | V¢, SGK, ... 1 quyén/HS Phong hoc
May tinh, may chiéu, cic | 1 may/2 HS | Bai 1: Thiét bi vio —ra
thiét bi nhé thong dung Bai 2: Phan mém mady tinh
nhu dia cting, USB... Bai 3: Quan ly dir liu trong may tinh
May tinh c6 két nbi mang Bai 4: Mang xa hoi va mot s6 kénh trao doi
LAN, mang Internet thong tin trén Internet
Bai 5: Ung xir trén mang
3 May tinh, may chiéu, ing | 1 may/2HS | Bai 6: Lam quen v6i phan mém bang tinh

dung web, cac trinh
duyét ,... phan mém Ung
dung duogc cai dat nhu:
phan mém bang tinh,

Bai 7: Tinh todn ty dong trén bang tinh

Bai 8: Cong cu hd tro tinh toan

Bai 9: Trinh bay bang tinh

Bai 10: Hoan thién bang tinh

Bai 11: Tao bai trinh chiéu

Bai 12: Dinh dang di tugng trén trang chiéu




phan mém trinh chiéu Bai 13: Thyc hanh tong hop

4 | May tinh, may chiéu, 1 may tinh + | Bai 14: Thuat toan tim kiém tudn ty
phiéu tra 10 cau hoi, may chiéu
mang Internet, phdn mém
mo phong thuat toan tim
kiém tuan tu...

5 May tinh, may chiéu, 1 may tinh + | Bai 15: Thuat toan tim kiém nhi phan
phiéu tra 161 cau hoi, may chiéu
mang Internet, tam thé
ghi con s6 dung cho hoat
dong mo phong thuat
toan tim kiém nhim
phéan...

6 | May tinh, may chiéu, 1 may/2HS | Bai 16: Thuét toan sap xép
gidy A4, but da. ..

VIL. MON TIN 8

| May tinh 25 Bai thyc hanh sgk

2 | Tivi 01 Bai 1y thuyét, thuc hanh

3 Sach giao khoa Tin hoc 8 | 32 Bai Iy thuyét, thuc hanh

4 Sach gido vién Tin hoc 8 | 01 Bai Iy thuyét, thuc hanh

quyén/khbi
VIII. MON TIN 9

1 May tinh 25 Bai thyc hanh sgk

2 | Tivi 01 Bai Iy thuyét, thuc hanh

3 Sach gido khoa Tin hoc 9 58 Bai 1y thuyét, thuc hanh

4 | Sach gido vién Tin hoc 9 01 Bai 1y thuyét, thuc hanh

quyén/khéi




IX. MON KHTN 6

1

- Bo TN dé do nhiét do
nong chdy cua nudc da:
cdc nude da, nhiét ké.

- Bo TN tim hiéu tinh
tan: 3 cdc nude, mudi,
duong, dau an dia.

- B TN dun nong duong
va mudi: 2 bat su, duong,
mudi an, gid TN, dén
cOn, bat lira.

Bai 9: Sy da dang cua chat

- B TN dé do nhiét do
s0i cua nude: nude, cbe
thuy tinh chiu nhiét, nhiét
ké, dén con.

- B6 TN lam néng chay
cia nuoc da: nuoc da,
coe thuy tinh chiu nhiét,
6ng nghiém, nhiét Kké,
dén con.

Bai 10: Cac thé cta chat va sy chuyén thé

-Hinh 4anh: oxygen co6
mit & khip noi trén trai
dat.

- Dung cu: 2 6ng nghiém
cO nat, 1 chau thuy tinh;
1 coc thuy tinh hinh tru
co vach chia; diém

- Héa chit: nudc pha

Bai 11: Oxygen khong khi

Phan mon Hoa




mau, da, 1 cdy nén gan
vao dé nhua, nuéc voi
trong hoac dung dich
kiém lodng.

- Hinh anh vé cac vat
dung miii tén bang da, d6
gém, mot s vat dung
trong gia dinh.

- BO dung cu thi nghiém
x4ac dinh kha ning dan
dién cua vat liéu: BO
mach dién (ngudn, cong
tac, bong deén), cac vat
dung bang kim loai,
nhua, g5, cao su, thuy
tinh, gém st.

- BO dung cu thi nghiém
x4dc dinh kha ning din
nhiét cua vat liéu: Bat su,
cac thia béng kim loai,
g6, su, nhua.

Bai 12: Mot sb vat liéu

- Dung cu, hoéa chat: ba
vo61, dd hydrochloric acid,
dia thay tinh, dinh sit,
dng hut.

Bai 13: Mot s6 nguyén lidu

- Hinh anh, video vé
nguon nhién liéu hoa
thach...

Bai 14: Mot sb nhién liéu




Tim hiéu tinh chit va
tmg dyung cta 1 sb nhién
ligu: Cui, than, xang, khi
gas...

-Hinh anh vé cac loai
lvong thuc, thuc phém va
su bién dbi cua ching.

- Poan video vé sy bién
dbi cta carbohydrate:

- Poan video vé dinh
dudng hang ngay

Bai 15: Mot sb lvong thuc thuc phélm

Hoat dong dung dich:
Can chuan bi 1 lo duong,
1 binh nuéc cat, 1 coc
thuy tinh 100ml, 1 bd
thia, 1 dén cdn, 1 hop
diém( bat Itra).

- Hoat dong Phadn biét
huyén phit voi dung dich
can chuan bi: 1 lo duong,
1 lo bot san day, 2 cbc
thuy tinh 100ml, 2 thia,
nudc cat.

- Hoat dong Su hoa tan
mot sé chdt ran céan
chuan bi: duong, mudi
an, bot da voi, thua, 3
6ng nghiém, nudc.

Bai 16: Hon hop cac chit




9 |- Hinh anh vé mot s 1 Bai 17: Tach chat khoi hon hop
hién tuong tach chit ra
khoi hon hop.
- Poan video vé thuc |
hanh thi nghiém tach
mudi ra khoi hdn hop
nudc mudi: 2
- dat, nude, 2 coc thuy
tinh, phéu loc, giéy loc.
- dau an, nudc, 1 cbe 2
thiy tinh, phéu chiét,
chai nhya, gid sat, kep
sat.
10 |- Thanh‘ nam cham 10 Bai 1: Gidi thiéu vé Khoa hoc tu nhién Phan mon Sinh
- Dé’n coOn 5
- Coc thuy tinh, dia thuy 5
tinh
11 | Kinh lap 7 10 Bai 3: Str dung kinh 11'113
12 | - Kinh hién vi 4 Bai 4: Str dung kinh hién vi quang hoc
- Hop tiéuﬁbén ’ 1
13 | - Kinh hién Vi,,l’llI(’)'C gét, 4 B,a‘li 21: Thu:c hanh: quan sat va phan bi¢t mot
dia petri, gidy tham, s0 loai té bao
lamen, lam kinh, Ong
nhoe giot, b do6 mo,
hanh tay, tring c4, ca
chua,...
14 - Kinh hién vi, lam kinh, 4 Bai 24: Thuc hanh quan sit va mo ta co thé




lamen, cbc dong, Ong
nho giot, gidy tham, thia,
nude ao (hd)

- M5 hinh co thé nguoi

don bao, co thé da bao.

15

- Céc dong, lo dung, thia,
6ng nho giot, nhiét ké,
kinh hién vi, lam kinh,
lamen kinh, nudc cit, sira
chua, thung co nép, lo
thity tinh ¢6 nép......

Bai 28: Thuc hanh lam sira chua va quan sat
vi khuan

16

- Kinh hién vi, ong nhé
giot, lam kinh, lamen
kinh, nudc tu nhién...

Bai 31: Thuc hanh quan sat nguyén sinh vét

17

- Kinh hién vi, bo d6 mo,
gidy thdm, nudc cét,
gang tay, kinh lup,
lamen, lam kinh, cdc,
kinh bao vé mit, com
mdc, banh mi mdc, moc
nhi, ndm....

Bai 33: Thuc hanh quan sat cac loai nim

18

- Kinh ldp, kinh hién vi,
lamen, lam kinh, coc bo
d6 mo, nuoc cat, gidy
thAm, mau VAt réu,
duong xi, ...

Bai 35: Thuc hanh: quan sat va phan biét mot
s0 nhom thuyc vat

19

- Ong nhom, mdy énh,
kinh lap...

Bai 37: Thuc hanh: quan sat va nhan biét mot
s0 nhom dong vat ngoai thi€n nhién

20

- Vot buém, lo dung
mau vat, kinh lap, panh,

Bai 39: Tim hiéu sinh vét ngoai thién nhién




kep...

21

M0 hinh qua dia cau, mat
trang, mat tro1 va cac
thién the.

01

Bai 52. Chuyén dong nhin thay ctia mat troi.

Thién thé

22

B0 thudc do do dai

B~

Bai 5: Do chiéu dai

23

Can dong ho, can bé tui,
can dién tir,... MOt sO vat
can can

AN

Bai 6: Po khdi luong

24

Pong ho bam gidy, dong
ho deo tay, dién thoai,...

Bai 7: Do thoi gian

25

Céac loai nhiét ké (Nhiét
ké dién tir, nhiét ké mau,
nhiét ké y té, nhiét ké
phong thi nghiém,...), gia
dd, cde chiu nhiét.

Bai 8: Do nhiét do

26

Giéd gan 10 xo 14 tron co
day kéo, xe lan; 2 xe lan
co dat nam cham

Bai 40: Lyc 1a gi?

27

Mot so loai luc ke, khoi
g0

Bai 41: Biéu dién luc

28

Gi4 do thi nghiém, 10 xo
X0dn, cic qua ning co
cung khdi lugng, thudce
c6 DCNN la Imm, gia do
qua nang

Bai 42: Bién dang ctia 10 xo0

29

Luc k,é 10 xo0, qua nang
c6 khoi luong 50g, 100g,
200g.

Bai 43: Trong luong, lyc hap dan

30

Luc ké 10 xo, khéi g9,

Bai 44: Luc ma sat

Phan mon Li




qua ndng

31

I hop thuy tinh hodc
nhwa cung, trong sudt
dang hinh hdp chit nhat;
1 xe lan, 1 tdm can hinh
chit nhat, 1 duodong ray
cho xe lan chay, 1 rong
roc ¢b dinh, 1 phéu rot
nuoc, 1 doan day manh,
1 luc ké 16 xo GHD 5N,
1 van xa nudc

Bai 45: Luc can cua nudc

32

M6t vai chiéc xe do choi
giong nhau, ong hut

Bai 46: Nang luong va su truyén ning luong

33

2 con lac gdbm 2 qua cau
giong nhau, gid treo co
dinh, thudc mét, tam bia

Bai 47: Mot s6 dang ning luong

34

1 qua boéng teniss (hodc
bong cao su), thuoc day
(hodc thudc cudn), 1 soi
day dai hon Im

Bai 48: Su chuyén héa niang luong

35

- Mot vai tim bia céc-
tong, 1 qua bong nho, 1
den pin, bang dinh, kéo,
so1 day treo.

- M6 hinh qua dia cau,
mat trang.

Bai 53: Mat Trang

36

Dinh ghim, gidy nén, hop
cac-tong, bang dinh

Bai 54: H¢ Mat Trot

X. MON KHTN 7




Hoa chat: Kém, CuSO.,
nude cat
Dung cu: - Ong nghiém,
dén con, 6ng thuy tinh,
phéu nhua, giay loc, cde
thity tinh, kep g0, 6ng
nho giot

+ Pin, bong dén pin,
lang kinh thuy tinh, dén
pin, b cam, cong tac, cau
dao tu dong (&p —t6 —
mat).

04

Bai 1: M& dau

Hoa chat: Puong, dinh
sat bac nitrat, thuoc tim,
nén, NaCl, nudc cat
Dung cu: Ong nghiém,
den con, ong thiy tinh,
coc thuy tinh, kep go
6ng nho giot, mau gidy,
que dom.

04

Bai 4 : Phan tng hoa hoc

Ho4 chét: Bari clorua,
natri sunfat,

Dung cy: Ong nghiém,
ong thuy tinh, coc thuy
tinh, kep go ong nhd
giot, can dong hd

04

Bai 5 : Dinh luét bao toan khéi lugng,

Phuong trinh hoa hoc

Phan mon Hoa

Cay xanh, bang keo den,
con 90, dung dich jodine,
gia thii nghiém, coc thuy

04

Bai 24: Thuc hanh ching minh quang hop &

cay xanh

Phan mon Sinh




tinh, dia peptri, 6ng
nghiém, kep ong nghiém,
den con

5 |Cac loai hat dau, voi 04 Bai 27. Thuc hanh: H6 hip & thuc vat
trong, cbc thuy tinh, gidy
thdm, dia peptri,
6 Céc thuy tinh, dao, kinh 04 bd Bai 32: Thuc hanh - Ching minh than van
lup, tai nilong chuyén nudc va 14 thoat hoi nudc
Canh hoa mau tring,
nuéc mau, chau cay
trong trong dat am.
7 | - Chau trong cay, dat, hat 04 bd Bai 35: Thyc hanh cam Gmg & sinh vat
gidng, thung gidy...
- Tranh anh, video mo ta 01
sy sinh truéng va phat
trién cta sinh vat
8 Chau tréng cay, dat, hat 04 bd Bai 38: Thuc hanh, quan sat mo td sy sinh
gidng, thung gidy, dao, truong va phat trién & mot sb sinh vat
kéo thudc do
9 | Dung cu: Pén pin, 3 tim 04 Bai 13: Sy truyén 4nh sang Phan mon Li
bia cung
10 | Dung cu: Qua bong 04 Bai 16 : Ngudn am. D6 cao va do to ctia am
nhya, gia sat, cai tréng
nhya, dong hd bam gidy
11 |Dung cu: Hai céi tréng 04 Bai 17 : Sy lan truyén va phan xa am. O
nhya, qua bdéng nhuya, nhiém tiéng on
mot ngudn am, coc thiy
tinh,
12 | Dung cu : Thudc nhua, 04 Bai 18 : Dién tich. Sy nhiém dién




manh nilon, but chi,
miéng len

13

Dung cu: manh phim
nhua, dén pin,

04

Bai 19 : Dong dién. Ngudn dién

XI. MON KHTN 8

1

- Mot sd dung cu thuy
tinh nhu 6ng nghiém,
coc thuy tinh, binh nén,
phéu loc, 6ng dong, ong
huat nho giot, kep g0 .

- Mot sd thiét bi: may do
pH, huyét 4p ké.

Bai 1: St dung mot s6 hoa chat, thiét bi co
ban trong phong thi nghiém

- Nudc da vién; coc thuy
tinh, nhiét ké, dén con,
kiéng sét, bot sat, bot luu
huynh; éng nghiém chiu
nhiét, diia thuy tinh, dén
con, bat lua.

- Cac dung dich:
hydrochloric acid loang,
sodium hydroxide,
copper  (II)  sultate,
barium chloride, kém
vién; 6ng nghiém, Ong
hut nho giot.

Bai 2: Phan tng ho4 hoc

- Hoéa chat: Nudc cat,
muoi an, stta bot (hodc
bot san, bt gao, ...),

Bai 4: Dung dich va nong do

Phan mon Hoa




copper (II) sulfate
- Dung cu: Diia thuy tinh,
coc thuy tinh.

- Dung cu: can robecvan,
cbc thuy tinh, Ong
nghiém, kep g0, 6ng hut
hoéa chat.

- Hoa chét: dd sodium
sulfate 0\132804),

barium chloride (BaCl,).

Bai 5: Pinh luat bao toan khéi luong va
phuong trinh hoé hoc

- Dung cu: 6ng nghi¢m,
kep ong nghiém, gia thi
nghiém, 6ng nho giot.

- Hoéa chat: Acid HCI,
Zn, gidy quy tim.

Bai 8: Acid

- Dd NaOH loang; HCI1
loang; phenolphtalein;
gidy quy tim/ gidy pH;
6ng nghiém, éng hat nho
giot.

- Nudc loc, nudce chanh,
nudc ngot co gas, nuoc
rura bat, giém an, dung
dich baking soda
(NaHCO:), gidy pH, dia
thuy tinh.

Bai 9: Base. Thang pH

- Dung cu: Gia dé dong
nghi¢m, 6ng nghiém, thia
thuy tinh, O6ng hut nho

Bai 10: Oxide




giot, binh tam gidc (loai
100 mL), ong thuy tinh,
6ng ndi cao su.

- Héa chat: CuO, dung
dich HCI loang, dung
dich nuéc voi trong, CO,
(duoc diéu ché tir binh
tao khi CQO,).

- Dung cu: 6ng nghiém,
kep g6.

- Ho4 chat: dung dich
CUSO4, BaC12, H,SO,
loang, NaOH loang,
NaQSO4.

Bai 11: Mubi

B§ bang bdé cho nguoi
gdy xuong tay, xuong
chan gém: 2 thanh nep
bang gd bao nhin dai
(300- 400) mm, rong (40-
50) mm, day tu (6-10)
mm; 4 cudn bang y té,
mdi cudn dai 200 mm; 4
cudn gac y té.

Bai 31. H¢ van dong ¢ nguoi

10

Dung cu do huyét ap

Bai 33. Mau va hé tuan hoan cua co thé
nguoi

11

Dung cu do than nhiét.
Nhiét ké (I6ng) (TBDC).

Bai 39. Da va diéu hoa than nhiét & nguoi

12

Dung cu diéu tra thanh

Bai 44. H¢ sinh thai

Phan mon Sinh




phan quin xi sinh vat
gom:

- Ong nhom hai mat
16x32 nho, véi tiéu cu
135mm, d6 phong dai toi
da 1én dén 16 lan, duong
kinh 32mm.

- Kinh lup

- S6 ghi chép, but viét

13

B6 dung cu do khoi
lugng riéng

Gom:

- Can hién sb

- Binh tran 650 ml, binh
nhua trong; cde nhua 200
ml; 6ng dong loai 250
ml; vat khong thdm nuéc

Bai 14. Thuc hanh xac dinh khoi luong riéng

14

B6 dung cu thi nghiém
ap suat chat 1ong

Gom: Bo gia thi nghiém
va luc ké 5 N. vat nhém
100 cm3 ; binh dung
nudc 0,6 lit kém gia do
c6 thé dich chuyén binh
theo phuong thang ding.

15

Bo dung cu thi nghi¢m

Bai 16. Ap suét chét 1ong. Ap suét khi quyén

Phan mon Li




ap luc

Gom:

- 2 Xi lanh 100 ml va 300
ml.

- Cac qua kim loai 50
gam va b0 gia thi nghiém
- Ap Ké.

16

14. B0 dung cu thi
nghiém 4p suét khi quyén
Gém: Céc nudc dudng
kinh 75 mm, cao 90 mm;
gidy bia khong thdm
nudc. Pipet.

17

15. B0 dung cu thi
nghiém tidc dung lam
quay cua luc

Gom: Luc ké; Thanh
nhuya ctng, c6 16 méc luc
ké cach déu nhau, dai tdi
thiéu 300 mm lién két
vl gia co diém tua truc
quay.

Bai 18. Tac dung lam quay luc. Moment luc

18

B~(f) dung cu thi nghiém
dan dién

Gom:

- Bién ap ngudn (hoic

Bai 21. Dong dién, ngué)n dién




pin), Von ké (hodc cam
bién dién thé)

- Day dan, bong deén,
thanh nhyga, thanh kim
loai

19

Bo dung cu thi nghi¢m
tac dung cua dong dién
Gom: - Binh dién phan,
dung tich tdi thiéu 200
ml co nép do 2 dién cuc
béng than.

- Ngudn dién (hoic pin)

- Cong tic, day ndi, bong
den.

- Pong hd do dién da
ning hoic cam bién dién
thé va cam bién dong
dién

Bai 25. Thyuc hanh do cuong d§ dong di¢n va
hi¢u dién thé

20

B6 dung cu do nang
luong nhiét

GOm: Nhiét luong ké ¢c6
nap, duong kinh tdi thiéu
100 mm, c6 xdp cach
nhiét. Oat ké c6 cong
suat do tbi da 75 W,
cuong do dong dién do
t6i da 3 A, dién ap dau

Bai 27. Thuc hanh do ning lugng nhiét bang
joulemter




vao 0-25 V-DC, cuong
d6 dong dién dién dau
vao 0-3 A, d§ phan giai
cong suat 0,01 W, do
phan gidi thoi gian: 0,1s,
¢4 LCD hién thi.

21

B6 dung cu thi nghiém
no vi nhiét

Gom:

- Ong kim loai rdng, son
tinh dién v&1 Ongoai
khoang 34mm, chiéu dai
450mm, trén than co6 bd
phan gin ong dan hoi
nudc néng vao/ra, ¢ 16
dé cam nhiét ké, hai dau
éng c6 nut cao su chiu
nhiét véi 16 ®6 mm.

- Pong hd chi thi do gidn
nd c6 dd chia nhd nhit
0,01 mm (dong ho so co
khi).

- 02 thanh kim loai dong
chét (nhém, dong) c6 ©6
mm, chiéu dai 500 mm.

- Gia d5: dé bang thép
chir U son tinh dién, c6
co cdu d¢ d& 6ng kim

Bai 29. Sy né vi nhiét




loai rong, mot dau gia cb
bo phan dinh vi thanh
kim loai va diéu chinh
duoc, dau con lai c6 bod
phan ga lip dong ho so ti
vao dau con lai cua thanh
kim loai.

- éng cao su chiu nhiét
dé dan hoi nuéc di qua
6ng kim loai rong.

- Bo dun nudc bang thuy
tinh chiu nhiét, c6 dau
thu hoi nuéc vira véi dng
cao su dan hoi nudc.

XII. MON CONG NGHE 6

1 B6 dung cu st dung 03 Bai 5. Bdo quan va ché bién thuc phém
trong ché bién mén in
khong sur dung nhiét.
2 B§ dung cu tia hoa, trang 03
tri mén an khong str dung
nhiét.
3 Hop mau cac loai vai 03 Bai 7. Trang phuc trong doi séng
4 | Noi com dién 03 Bai 12. N6i com dién
5 Bép dién 03 Bai 13. Bép hong ngoai
6 Bong den céc loai 03 Bai 11. Bén dién
XIII. MON CONG NGHE 8
1 | Bo dung cu vé& k¥ thuat 04 bd Bai 2. Hinh chiéu vudng géc
2 B6 dung cu thuc hanh co 04 bd Bai 8. Gia cong co khi béng tay




khi

Bai 10. Dy an. Gia cong chi tiét bang tay

3 Bo dung cu bao v¢, an 04 bo Bai 12. Bién phap an toan dién
toan dién Bai 13. So ctru nguoi bi tai nan dién.

4 | Cam bién 04 bd Bai 15. Cam bién va md dun cam bién

5 Bo cong cu phat trién 04 bo Bai 16. Mach dién diéu khién st dung mo
ung dung dua trén vi dun cam bién
diéu khién

6 Bo vat liéu dién 04 bo

7 B6 dung cu dién 04 bd

8 Khéi hinh hoc co ban 04 bo Bai 2. Hinh chiéu vudng goc

9 | MAu vét lidu co khi 04 bo Bai 6. Vit lidu co khi

10 |Co céu truyén va bién 04 bo Bai 7. Truyén va bién d6i chuyén dong
ddi chuyén dong

11 | B6 dung cu co khi 04 bo Bai 6. Vat liéu co khi

12 | B§ vat liéu co khi 04 bo Bai 8. Gia cong co khi bang tay

XIV. MON CONG NGHE 9

1 |- bong hd do dién, day | Mdinhom 1 | Bai 4: TH Sir dung dong hd do dién
dan dién, tua vit, kim bo
dién, bang keo, dén day
toc, ban ui dién, bang
dién, phich cam, ap
tomat

2 - Day dan dién 15i 1 soi, | Mdi nhém 1 | Bai 5: Thuc hanh ndi day dan dién
day dan dién 16i nhiéu bd
so1, bang keo, kim di¢n

3 - Bang dién, day dan| Mbinhom 1 | Bai 6: TH lép mach dién bang dién
dién, cong tic, cau chi, 6 bo

dién, phich cam, 4&p




tomat, tua vit, kim dién,
bang keo

- Pén huynh quang, tic
te, chan luu, tua vit, kim
dién, bang keo, day dan
dién, cau chi

Mobi nhom 1
bo

Bai 7: Lap mach dién dén ong huynh quang

- Bang dién, day dan
dién, cau chi, cong tac
hai cuc, dén

MJdi nhom 1
bo

Bai 8: TH Lép mach dién hai cong tac hai cuc
diéu khién hai dén

- Bang dién, day dan
dién, cong tic ba cuc,
dén, tua vit, kim dién,
bing keo, cau chi

Modi nhém 1
bo

Bai 9: TH Lép mach dién hai cong tic ba cuc
diéu khién mot dén

- Béang dién, day dan
dién, cong tic ba cuc,
cong tac hai cuc, dén, tua
vit, kim di¢n, bang keo,
cau chi

Bai 10: Thuc hanh: Lép mach dién mot cong
tic 3 cyc diéu khién hai dén.

XV.MON LI 9

1

- Pién tré mau, cong tic;
nguén dién 6V; 7 doan
day ndi.

- Ampe ké c6 GHP 1,5A
va DPCNN 0,1A.

- Von ké c6 GHP 6V va

DCNN 0,1V.

Bai I: Su phu thudc cia cuong do dong di¢n
vao hi¢u dién thé gitra hai dau day dan

- Day dan c6 dién trd

Bai 3: Thuc hanh: Xac dinh dién tré cua mot




chua biét gia tri; bo
ngudn dién .

- Ampe ké , von ké, cong
tac dién.;

- 7 doan day nbi.

- Pong ho da ning.

day dan bang ampe ké va von ké

- Pién trd mau lan luot
co giatri 6 2,10 2,
16 @ .

- Ampe ké, von ké,
nguon dién 6V.

- Cong tic.

- Poan day dan.

Bai 4: Poan mach noi tiép

- Pién tré mau, trong do6
c6 mot dién trd la dién
tr¢ tuong duong cua hai
dién tro kia khi mac song
song.

- Ampeké, von ké,
ngudn dién 6V;  cong

tac; 9 doan day dan.

Bai 5: Boan mach song song

- 3 day co do dai khac

Chu dé 1: Su phu thudc cua dién tré vao
chi€u dai, ti¢t dién va vat liéu day dan ( bai 7,




nhau

- 2 day c6 tiét dién khac
nhau cing chiéu dai

- Nguén, ampe/von ké,
khéa, day constantan,
day nicrom

8, 9).

- Bién tré con chay (20

Q - 2A); ngudn dién 3
V; bong deén 2,5V - 1W;
cong tic ; 7 doan day
ndi; 3 dién trd ki thuét co
ghi tri s6; 3 dién tro ki
thuat loai c6 cac vong
mau

Bai 10: Bién tro - Dién tré dung trong ky
thuat

1 nguén dien 15 V, 1
cong tic, 1 bién trg, 1
ampe ké, 1von ké, bang
két qua TN, day dén, 1
bong den 6V-2,5W.

Bai 12: Céng suét dién

o0

- Cong to dién.

Bai 13: Dién nang — Cong cua dong dién

-1 nguén dién 6V; 1
cong tic; 9 doan day
ndi; 1 ampe ké; 1 von
ké; 1 bong dén pin, 1

bién trd

Bf—

Bai 15: Thuc hanh: Xac dinh cong suit cla
cac dung cu dién.

10

-thanh nam cham thang,

trong do6 c6 mot thanh

Chu dé 2: Nam cham vinh ciru- Tac dung tir
cua dong di¢n - Tt truong ( bai 21, 22)




duoc boc kin dé che phan
son mau va tén cac cuc.

- nam cham chtr U; kim
nam cham dat trén mot
mili nhon thang dung; la
ban.

- gia thi nghiém, so1 day
dé treo thanh nam cham.
- Nguén dién 3V hoac
4,5V, cong tic; ldoan
day dan bang constantan
dai khoang 40cm; doan
day ndi; bién tro; ampe
ké c6 GHD 1,5A va
DCNN 0,1A

11

- Thanh nam cham thang,
tdm nhya trong, cung,
mac sit, bat da, kim nam
cham nhé c6 truc quay
thang dung.

Bai 23:Tlr pho - Puong sirc tir

12

- 1 tAm nhua c6 ludn sin
cac vong day cua mdt
6ng day dan, va mat sat

- 1 ngudn dién 6V; 1
cong tic, 3 doan day

Bai 24: Tir trudng ctia dng day co dong dién
chay qua




dan.; 1 but da.

13

M6 hinh dong co dién

Chu dé 3: Luc dién tr-Pong co dién mot
chiéu

14

- Cudn diy c6 gin bong
dén LED - 1 nam cham
dién va 2 pin 1,5V, thanh
nam cham co6 truc quay

vudng goc voi thanh.

Bai 31: Hién tuong cam Ung di¢n tur

15

Mo hinh cudn day dan va
duong stc tor cua mot
nam cham.

Bai 32: Diéu ki¢n xuat hién dong di¢n cam
ung

16

- Cudn day dan kin c6 2
bong dén LED mic song
song ngugc chidu vao
mach .

- Thanh nam cham.

- Kim nam cham, gia dé
kim nam cham.

- M6 hinh may phat dién

xoay chiéu.

Chu dé 4: Dong dién xoay chiéu. May phat
dién xoay chiéu( bai 33, 34)

17

- Gi4 c6 gan nam cham

dién; nam cham vinh ctru

Bai 35: Céac tac dung cua dong dién xoay
chiéu - Bo cuong do va hi¢u di¢n thé xoay
chiéu.




gin trén gia bap bénh.
Nguén dién 1 chiéu 3V -
6V; ngudn dién xoay
chiéu 3V - 6V.

18

- M6t binh thuy tinh bang
nhya trong.

-Mot gid c6 gin bang
kim loai son den.

-M6t tdim nhwa c6 gan
hai nam cham nhd va cé
bang vach.

-1 ngudn sang co6 thé tao
dugc chum sang hep ( co
thé dung bt laze dé HS
dé quan sat tia sang).
-Miéng x6p phang, mém
c6 thé cam doéng dinh
duoc

-3 chiéc dinh ghim.

Bai 40: Hién tugng khic xa anh sang

19

- Thau kinh hoi tu tiéu cu
khoang 12cm. Gia quang
hoc duoc gin hop kinh
dit thau kinh va gin hop

Bai 42: Thau kinh hoi tu




dén laser. Ngudn dién
12V. Dén laser dat muc

dién ap 9V
- Théu kinh hoi ty
20 | - Thau kinh hoi tu c6 tiéu Bai 43: Anh ctia mot vat tao boi thau kinh hoi
cuy  khoang  50mm, tu
100mm.
- Gia quang hoc.
- Man himg dé quan sat
dé quan sat duong truyén
cua tia sang.
- Ngon nén; hop quet.
21 |- Thau kinh phan ky co Bai 44: Thau kinh phan ki
titu cu khoang 50mm,
100mm; gid quang hoc;
man hing ; ngudn sang
phat ra gdm 3 tia sang
song song.
- Thau kinh phan ky
22 | Thau kinh phan ki ¢6 tiéu Bai 45: Anh ctia mot vat tao boi thau kinh

cu khoang 12cm.; gia
quang hoc; cdy nén cao
khoang 5cm; man hung
anh; bao diém hoac bat

phan ki




Itra.

23

Kinh can va kinh lao.

Bai 49: Mit cén thi va mat ldo

24

Kinh lap c6 sd boi giac
da biét, thudc nhya cod
GHD 300mm va DCNN

Imm.

AN T

Bai 50: Kinh lup

25

- 1 lang kinh tam gidc
déu.

- 1 man chian trén c6
khoét mét khe hep.

- 1 bd cac tim loc mau
xanh, do, nta dé nura
xanh.

- 1 dia CD.

- 1 dén phat anh sang
tréng.

Bai 53: Su phan tich 4nh sang tring

26

Pén tron mau cua anh
sdng, ngudn, day nodi

Bai 54: Su tron cac anh sdng mau

27

Dung cu chuyén hoa
dong nang thanh the
nang va nguoc lai

Chu dé 6: Su chuyén hoa va bao toan ning
luong ( bai 59, 60)

XVI. MON HOA 9

1

- Hoa chat: CuO, HCI,
may tinh, ti vi, CaO, dd
HCl, dd H,SO. loang,

01

Chu dé: Oxit




CaCO;, dd Ca(OH), ,
Na,S0O;, H,SO4 loang, S,
Ca(OH)..

- Dung cu: ()ng nghi¢m,
cdc thuy tinh, diia thuy
tinh.

- Tranh anh 10 lung voi1
trong cong nghiép va thu
cong.

- Dung cu: Gia ong
nghiém, 6ng nghiém, kep
gd, cdc thuy tinh, Ong
hut.

- Hoa chat: dd HCI,
H,SO4 loang, H,SOs g,
Cu, Zn, dd CuSO, dd
NaOH, quy tim, Fe,Os,
duodng saccarozo.

- Thiét bi: Tivi (may
chiéu).

- Dung cu: Gia ong
nghiém, ong nghiém, kep
g0, coc thuy tinh, ong hut.

01

Chu dé: Axit

- Hoé chit : CaO,
H.O, P do, dd HCI, dd
HzSO4, dd Na2804, dd

04

Bai 6: Thuc hanh tinh chat hoa hoc cua Oxit
va Axit




NaCl, dd BaCl,, quy tim .
- Dung cu : Ong
nghiém (1 ong ), dng nho
giot (5 6ng ), gia thi
nghi¢m, chdi ria, cbc
thuy tinh, kep Ong
nghi¢m, dén con, lo thuy
tinh mi¢ng rong cd nut
nham, mudng liy hod
chat, dtia thuy tinh,
mudng d6t hod chét .

- Hba chat: Dung
dich: Ca(OH),, NaOH,
phenolphthalein; qui tim;
diéu ché Cu(OH), tir
dung dich NaOH va dung
dich CuSO., gidy do do
pH; dung dich mudi an,
dung dich dam, nude voi
trong.

- Hinh anh vé mét
s6 moi trudng

- Dung cu: 6ng
nghiém, dén con, éng hut,
gia 6ng nghiém, coc thity
tinh loai 100 ml; dng hut.

05

Chu dé: Bazo

- Ho4 chat: AgNOs;,

05

Chu dé: Mudi




CuSO0s, BaCl,, NaCl,
H,SO4, HCI, Cu, Fe.

- Dung cu: Gia dng
nghiém, ong nghiém, kep
g0, coc thuy tinh, éng
hut, Tivi, may tinh

- Ho4 chat: Cac mau 01 Chu dé: Phan bon hoa hoc
phan bon hoa hoc.

- Dung cu: Gia dng
nghiém, 6ng nghiém, kep
g0, coc thuy tinh, ong
hat, Tivi, may tinh

- Hoa chat: NaOH, FeCls, 05 Thyc hanh: Tinh chat héa hoc cua bazo va
CuSO,, HCI, BaCl,, muoi

Na2804, HzSO4, Fe.
-Dung cu : 6ng nghi¢m,
gi4 6ng nghiém, pipet.

- Ho4 chat: Gidy goi keo 01 Chu dé: Tinh chat ciia kim loai- ddy hoat
bang nhom, mot doan dong hoa hoc cua kim loai

day nhém, 1 mau than,
dung dich CuSO,, day
Zn, ddAgNOs, HCI, Na,
H,O0.

- Dung cu: Gia dng
nghiém, ong nghiém, kep
20, cbe thuy tinh, dng




hat, Tivi, may tinh

12

- Dung cu: Den
con,gia ong nghiém, ong
nghiém, kep go.

- Hoa chat: Dug
dich H,SO., dung dich
CuCl; , dung dich HCL
Dung dich NaOH, bdt
Al, Fe.

01

Nhom

13

- Hoa chat: Bot nhom,
Fe bot, S, dung dich
NaOH.

- Dung cu: Bia cling, ong
nghi¢m, dén con

01

Thuyc hanh: Tinh chat hoa hoc ciia nhém va
sat

14

-Ti vi, bang phu
video ddt chay day dong
trong khi clo, clo téc
dung véi nudce, clo tac
dung voi dung dich kiém.

01

Chu dé: Clo

15

NaHCOs, Na,COs, HCI,
K.COs, Ca(OH),, dng
nghiém, ong hut, gia dng
nghiém

01

Chu d& Cacbon va hop chit cta cacbon
Tiét 3: Axit cacbonic va mudi cacbonat)

16

May chiéu/ tivi

01

Luyén tap chuong 3

17

Mo hinh c4u tao cac hop

01

CAu tao phan tir hop chét hitu co




chét hitu co

18

M0o hinh phan t&t CHa,
Ca(OH),, lo thu khi CH4

01

Metan

19

M hinh C,Ha,dén con,
chau TT, binh thu khi, lo
thu khi, CaC,, Br;

01

Axetilen

20

CaC,, Br,, Dung cu dan
khi, ntit cao su kém ong
nho giot, chau TT, nudc,
dng chir L

01

Thuc hanh: Tinh chat hoa hoc cua
hidrocacbon

21

Mo hinh C;H;OH, Na,
C;H;OH, coc TT, ong
nghiém, kep g0

01

Ruou etylic

22

ong nghi¢m, kep go,dau
an, xang

01

Chét béo

23

Gia sat, 6ng nghiémco
nhanh, dng dan khi, dén
con,céc TT, CH;COOH,
H,SO, ®, ZIl, CaCO3,
CuO, quy tim, rugu
etylic

01

Thuc hanh: Tinh chét cta rugu va axit

24

Ong nghiém, gia ng
nghi¢m, dén con,
glucozo,saccarozo,hé
tinh bot, coc TT, AgNO:s,
NH;, I,

01

Thuc hanh: Tinh chit cta gluxit

XVII. MON SINH 9

1

B6 tiéu ban ¢ dinh NST
Kinh hién vi

Bai 14: TH- Quan sat hinh thai NST




M6 hinh ADN 4 Bai 15: AND ’
Bai 20: Thyc hanh: Quan st va lap mé hinh
AND ,
M6 hinh ARN 1 Bai 17: M1 quan h¢ gitra gen va ARN.
MBS hinh tong hop protein 1 Bai 19: M6i quan hé gita gen va tinh trang.
Tranh anh 1 vai dang dot 1 bo Bai 2@: Thuc hanh: Nhan biét mot vai dang
bién NST dot bien.
Tranh anh vé thuong 1 b Bai 27: Thyc hanh: Quan sat thudong bién.
bién
Tranh anh vé thanh tuu 1 bd Bai 39: TH: Tim‘ hiéu thanh tuu chon giéng
chon gidng vat nudi va vat nudi va cdy trong
ciy trong
- Dung cu vot bit con 4 bo Bai 45, 46: TH: T’im hiéu mﬁi truong va anh
trung, lo, tui ni 16ng dung huong cua mét sO nhan t6 sinh thai 1én doi
dong vit. song sinh vat
- Dung cu dao dat nho
- Giéy ké ly, but chi.
- Gidy bao, kéo cit cay,
tranh mau 14 cay
- Giay ké li co kich thudc
mdi 6 16n 1 cm2, trong &
16m c6 cac 6 nhd 1mm.
- Dung cu vot bat con 4 bo Bai 51, 52: TH: Hé sinh thai

trung, lo, tii ni 16ng dung
dong vat.




- Dung cu dao dat nho
- Giay ké ly, but chi.
- Dao con, kinh lup

10 Bat ghi chép, vo, may 4 bo Bai 56, 57: TH: Tim hiéu tinh hinh méi
anh, gidy A0 truong ¢ dia phuong
XVIII. MON HDTN 7
1 |Bo tranh vé hinh anh 4 . . . Thiét bi thu vién
thién tai chu dé 3: Trach nhiém vdi1 ban than
- Tu bao vé trong tinh hudng nguy hiém
2 Bo tranh vé canh quan 4 Chi dé 7: Em v6i thién nhién va moi truong Thiét bi thu vién
thién nhién cua qué - Canh quan thién nhién qué huong t61
huong
3 |B§ tranh v€ cac lang 4 X . . _ Thiét bi thu vién
nghé va nghé truyén Chu dé 8: Kham pha thé gioi nghé nghiép
théng cua qué huong
4 Ti vi, micro, loa dai 1 GV giang day CSVC nha truong
5 May tinh 1 GV giang day CSVC nha truong
4. Phong hoc b mon/phong thi nghiém/phong da nang/san choi, bai tap
STT Tén phong S6 lrgng Pham vi va n¢i dung sir dung Ghi chu
1 | Phong bd mon Tin hoc 01 Dung dé day cac bai sau: Toan 6

- V& hinh don gian véi phan mém GEOGEBRA

- Hoat dong thuc hanh trai nghiém: V& hinh don gian Toan 7

vo1 phan mém GeoGebra , Co cau dan s6 Viét Nam.

- V& hinh don gian véi phan mém Geogebra

Toan 8




- St dung phan mém Geogebra dé tinh toan cac phép
tinh cdng, trir, nhan, chia trén da thirc, phan tich da thirc
thanh nhan tir .

- St dung phan mém Geogebra dé tinh toan cac phép
tinh trén PTDS, giai PTBNMA va vé& d6 thi ham sd bac
nhat

- V& hinh don gian véi phan mém Geogebra

- St dung phan mém Geogebra dé tinh toan cac phép
tinh cong, trir, nhan, chia trén da thirc, phan tich da thirc
thanh nhan tr .

- St dung phan mém Geogebra dé tinh toan cac phép
tinh trén PTDS, giai PTBNMA va vé& d6 thi ham sd bac
nhat

Toan 9

- Thyc hanh gui thu bang email
- V€ so0 do tu duy
- Gia1 thuat toan

Tin 6

- Thyc hanh guri thu bang email
- Tinh toan trén bang tinh va tao phin mém trinh chiéu
- Giai thuat toan

Tin 7

Bai 3. Thuc hanh khai thac thong tin s6

Bai 5. Str dung bang tinh giai quyét bai toan thuc té

Bai 6. Sap xép va loc dir liéu

Bai 7. Truc quan hoa dir li¢u

Bai 8a. Danh sach dang liét ké va hinh anh trong van
ban

Bai 9a. Tao dau trang, chan trang cho van ban

Tin 8




Bai 10a. Dinh dang nang cao cho trang chiéu
Bai 11a. Str dung ban méu cho bai trinh chiéu
Bai 12. Tir thuat toan dén chuong trinh

Bai 13. Biéu dién dif liéu

Bai 14. Cau truc diéu khién

Bai 15. G& 16

Day tét ca cac bai trong SGK Tin 9

Tin 9

San truong

01

Hoat dong trai nghiém.
Hoat dong thé thao dugc em yéu thich nhat

Toan 6

Hoat dong trai nghiém.
Dan s0 va co cau dan so Viét Nam.

Toan 7

Céc hoat dong trai nghi¢m

HDTN 7

Phong thuc hanh Sinh
hoc

01

- Dién tich:

- Str dung day céc bai thyc hanh sau:

+ Bai 21: Thuc hanh: quan sat va phan bi¢t mot s6 loai
té bao

+ Bai 24: Thyc hanh quan sat va mo ta co thé don bao,
co thé da bao.

+ Bai 28: Thyc hanh lam sita chua va quan sat vi khuan
+ Bai 31: Thuc hanh quan sat nguyén sinh vt

+ Bai 33: Thuc hanh quan sat cac loai ndm

+ Bai 35: Thuc hanh: quan sat va phan biét mot sb
nhom thuc vat

KHTN 6

Bai 24: Thyc hanh chirng minh quang hgp & cay xanh
Bai 27. Thuc hanh: Hb hap & thuc vat

Bai 32: Thyc hanh: Ching minh than van chuyén nudc
va 14 thoat hoi nudc

Bai 35: Thuc hanh cdm ing ¢ sinh vat

KHTN 7




Bai 38: Thyc hanh, quan sat mé ta sy sinh trudng va
phat trién & mdt sO sinh vat.

Bai 31. HE van dong ¢ nguoi
Bai 33: Mau va h¢ tuan hoan cua co thé nguoi
Bai 34: H¢ ho hap & nguoi

KHTN 8

Bai 14: TH- Quan sat hinh thai NST

Bai 20: Thue hanh: Quan sat va lap mo hinh ADN
Bai 26: Thuc hanh: Nhan biét mot vai dang dot bién.
Bai 27: Thuc hanh: Quan sat thuong bién.

Sinh 9

Phong thuc hanh Vat ly

01

Dién tich:
Day cac bai c6 thi nghiém va céc bai thuc hanh trong
sach giao khoa L.i 9 va KHTN 6,7,8 phan mon Li.

Li6,7,8,9

Day céc bai:

Bai 5. Bdo quan va ché bién thyc pham
Bai 11. Bén dién

Bai 12. Noi com dién

Bai 13. Bép hong ngoai

Cong ngh¢ 6

Day cac bai:

Bai 13. So ctru nguoi bi tai nan dién

Bai 16. Mach dién diéu khién st dung mé dun cam
bién.

Dy an 1. Gia cong chi tiét bang dung cu cim tay don
gian.

Duy 4an 2. Thiét ké hé thong tuéi cdy tu dong

Cong nghé 8

Day céc bai:

Bai 3: Dung cu dung trong lip dit mang dién
Bai 4: TH: Str dung ddng ho dién

Bai 5: TH: No6i day dan dién

Bai 6: TH: Lép mach dién bang dién

Cong nghé 9




Bai 7: TH: Lap mach dién dén dng huynh quang

Bai 8: TH: Lap mach dién hai cong tac hai cuc diéu
khién hai dén

Bai 9: TH: Lép mach dién hai cong tc ba cuc diéu
khién mot dén

Bai 10: Thuc hanh: Lép mach dién mdt cong tac 3 cuc
didu khién hai dén.

Phong thuc hanh Hoa
hoc

01

Dién tich:
Day céc bai c6 thi nghiém va cac bai thuc hanh trong
sach gido khoa Héa 9 va KHTN 6,7,8 phan mon Hoa.

Hoa 6,7,8,9

San vuon truong

01

- Dién tich:

- Str dung day céc bai thyc hanh sau:

+ Bai 37: Thuc hanh: quan sat va nhan biét mot sb
nhom dong vat ngoai thi€én nhién

+ Bai 39: Tim hiéu sinh vat ngoai thién nhién

KHTN 6

+ Bai 44: H¢ sinh thai

KHTN 8

+ Bai 45, 46: TH: Tim hiéu moi truong va anh huong
ciia mot sO6 nhan td sinh théi Ién doi song sinh vat

Sinh 9

I1. Ké hoach day hoc
1. Phan phéi chwong trinh

1.1. Phan phoi chwong trinh mén To4n 6

STT | Phan Bai hoc t?é? ¢ Yéu cau cin dat
mén D 2) 3)
HOC Ki I
1 |Sé Chuwong I. Tap hop céc so 1 |- Nhan biét tap hop va cac phan tir ciia no.
hoc tw nhién - M6 ta mot tap hop (cho mét tap hop).




Bai 1. Tap hop

- Str dung ki hiéu va cach dién dat toan hoc nho tap hop.

- Nhan biét gia tri cac chir s6 cua mot sO ty nhién vi€t trong hé thap

SH ey .y . phan.
hoc Bai 2. Cach ghi 56 tyr nhién - Biéu dién ,m(*)@ sd tu nhién thanh tong gié tri cac chir sb cia no.
- Poc va viét s6 La Ma tir 1 dén 30.
SO Bai 3. Thu ty trong tap hop - Nhén biét thur ty trong tap hop cac s6 ty nhién.
hoc cac sO tu nhién - So sanh hai so tu nhién.
Chuong IV. Mt sb hinh - Nhén dang cac hinh trong bai.
2 T - M6 ta mot s6 yéu td co ban ciia hinh tam gidc déu, hinh vudng,
phang trong thuc tién
. . . A hinh lyc giac déu.
Hinh | Bai 18. Hinh tam giac déu. U X A 3 A
. o . ., - V€ hinh tam giac déu, hinh vuéng bang dung cu hoc tap.
Hinh vuong. Hinh lyc giac A . A A A 1L R
A < X - Tao lap dugc hinh luc gidc déu thong qua viéc lap ghép céac hinh
deu (Tiet 1) R
tam giac déu.
- Thyc hién phép cong va phép trur s6 tu nhién.
34 Bai 4. Phép cong va phép trir - Ap dung tinh chat giao hoan, két hop cua phép cong dé tinh
hoc s6 tu nhién nha.m., tinhhop li. x ¢
i ' - Giai quyét mot sO van dé thyc tien gan vdi viée thuc hién phép
cOng va phép tru.
- Thyc hién phép nhan hai s6 tu nhién. ’
, - Thuc hién phép cl}ia hai s6 tu nhién (chia hét va chia co6 du).
SO Bai 5. Phép nhén va phep - Ap dung tinh chat cua phép nhén va phép chia trong tinh toan
hoc chia so tu nhién ( tinh nham, tinh hop 1i).
- Giai quyét dugce nhiing van dé thuce tién gén voi viée thyc hién
phép nhan va phép chia so tu nhién.
Hinh | Bai 18. Hinh tam giac déu. - Nhén dang cac hinh trong bai.

Hinh vudng. Hinh luc giac
deu (Tiet 2)

- M6 ta mot s6 yéu t6 co ban cua hinh tam gidc déu, hinh vuong,
hinh luc giac déu.

- V& hinh tam giac déu, hinh vudng bang dung cu hoc tap.

- Tao 1ap dugc hinh luc gidc déu thong qua viéc lap ghép cac hinh




tam giac déu.

8 | g - Cung cb kien thirc tir bai 1 dén bai 5, lya chon céc bai tap d¢
Luyé¢n tap chung luyén tap bo sung nang cao ki nang giai todn va gan két cac kién
hoc e o Y .2,
thirc, ki ndng cua cac bai hoc lai véi nhau.
9 , , - Thyc hién phép tinh néng 1én luy thtra voi sO mii tu nhién.
SO Bai 6. Liy thtra vo1 s6 mil tu - Nhan, chia hai lty thtra cung co s6 v6i sd mil ti nhién.
hoc nhién - Giai quyét dugc nhing van dé thyc tién gan vai thuc hién phép
tinh lliy thira v61 s6 mil ty nhién.
11 - Nhén dang cac hinh trong bai.
Bai 18. Hinh tam gidc déu. - M6 ta mot s6 yéu td co ban ciia hinh tam gidc déu, hinh vuong,
Hinh | Hinh vudéng. Hinh luc giac hinh lye gidc deu. 5 :
déu (Tiét 3) ' ' - V& hinh tam giac déu, hinh vuong bang dung cu hoc tap.
- Tao lap dugc hinh luc giac déu thong qua viée lap ghep cac hinh
tam giac déu.
12 | SO Bai 7. Thu tu thuc hién cac - Nhan biét tha tu thuc Qién cac phép tinh.
hoc phép tinh - Tinh gia tri cia mdt bi€u thirc.
13 - Cung c0 kién thire va chira cac bai tap cua hai bai Luy thtra voi s6
mil tu nhién va Thr ty thue hién cac phep tinh, bo sung cac bai tap
X A n A ¢ ndi dung tong hop, lién két kién thirc nhiéu bai hoc.
So Luyén tap chung va 6n tap
- Cung ¢ nhitng khai niém, tinh chat quan trong da dugc dé cap
hoc chuong I
trong ca chuong. o 7 7
- Van dung cac tinh chat dé giai cac bai tap tong hop, co thé dung
dong thoi cac kién thire da hoc trong cac bai hoc khac nhau.
14 Bai 19. Hinh chit nhat. Hinh - ‘Mo ta .mc_)‘t 50 yéu t(? co b:dn (canh, d}nh, gbc) cua hinh chir nhat,
Hinh | thoi. Hinh binh hanh. Hinh hinh thoi, hinh binh hanh, hinh thang can.
L L& ’ - V€ hinh chir nhét, hinh thoi, hinh binh hanh bang cac dung cu hoc
thang can (Tiét 1) tap
15 | S5 | Chwong I Tinh chia hét - Nhan biét quan hé chia hét, khai niém udc va boi.
hoc trong tap hop cac so tw - Tim cac udc va bdi cia mot so ty nhién.




nhién
Bai 8. Quan hé chia hét va
tinh chat

- Nhéan biét tinh chia hét cua mot téng cho mot sb.

16 - Nhan biét dugc dau hiéu chia hét cho 2, cho 5. Nhan biét dugc
So Bai 9. DAu hiéu chia hét mét s ¢6 chia hét cho 2, cho 5.
hoc (Tiét 1) - Van dung duoc dAu hiéu chia hét cho 2; 5 dé xac dinh mot s da
cho c6 chia hét cho 2; 5 hay khong.
17 Bai 19. Hinh chit nhat. Hinh - ‘M() ta .mC)‘t s6 }‘lé'u tf} co b:éln (canh, dinh, gbc) cua hinh chir nhat,
Minh | thoi. Hinh binh hanh. Hinh hinh thoi, hinh binh hanh, hlph thang can. ‘
n L& - V& hinh chir nhat, hinh thoi, hinh binh hanh bang cac dung cu hoc
thang can (Tiét 2) tap
18 - Nhan biét dugc dau hiéu chia hét cho 3 va cho 9. Nhan biét dugc
So Bai 9. DAu hiéu chia hét mét s ¢6 chia hét cho 3 va cho 9.
hoc (Tiét 2) - Van dung duoc d4u hiéu chia hét cho 9; 3 dé xac dinh mot s da
cho c6 chia hét cho 9; 3 hay khong.
19 38 , , - Nhén biét khai ni¢m s6 nguyén tb va hop sd. , ’
hoe Bai 10. S6 nguyén to - Phén tich mot s6 tu nhién 16n hon 1 ra thira s6 nguyén t6 trong
i nhitng truong hop don gian.
20 Bai 19. Hinh chit nhat. Hinh - ‘M() ta .m(f)‘t s6 Yéu t(? co b:ém (canh, dinh, gbc) cua hinh chir nhat,
Hinh | thoi. Hinh binh hanh. Hinh hinh thoi, hinh binh hanh, hlph thang can. ‘
n L& - V& hinh chir nhat, hinh thoi, hinh binh hanh bang c4c dung cu hoc
thang can (Tiét 3) t4p
21 Cung cd, rén luyén ki ning:
- Tim cac udc va boi.
So Luvén tap chun - Van dung tir}h chét chia hét cua mot téng.
hoc uyen tap chung - Van dung dau hi¢u chia hét cho 2; 5; 9; 3.
- Phén tich mot sb ty nhién 16n nho thanh tich cac thira s6 nguyén
t6 theo so d6 cdy va so d6 cot
22 | S Bai 11. Udc chung. Ubc - Xac dinh udc chung, udc chung 16n nhat cua hai hoic ba sd tu




nhién da cho.

hoc | chung 16n nhat - Nhan biét phan sb tdi gian.
23 Bai 20. Chu vi va dién tich - Giai quyét duoc mot s6 van dé thuc tién gén vO1 viéce tinh chu vi,
Hinh |ctia mot sb th giac da hoc 1 dién tich cua hinh chit nhat, hinh thoi, hinh binh hanh, hinh thang.
(Tiét 1)
24 34 Bai 12. Bdi chung. Boi - T‘{m bo1 chRng, bo1 ch191ng Elhéxnhét cflka hai lxloéc’ba S(é tu ?hi‘én.
hoc chung nhé nhét 2 - §u dur}g b(,il ch}mg nho nhat dé quy dong mau cac phan so va
cong, trur phén s0.
25 Cuing cd, rén luyén ki nang:
SH Luvén tip ch 1 - Phén tich mot s ra thira s6 nguyén to.
hoc A A - Tim UCLN va BCNN.
- Van dyng UCLN va BCNN trong mét s6 bai toan thirc tién.
26 Bai 20. Chu vi va dién tich - Giai quyét duge mot sb6 van dé thuc tién gén v&1 viéc tinh chu vi,
Hinh |cta mot sb tb giac da hoc 1 dién tich cta hinh chit nhéat, hinh thoi, hinh binh hanh, hinh thang.
(Tiét 2)
27 - Cung co kién thirc chuong 2, tong hop c6 hé thong vé tinh chat
38 ) chia hét trong tap hop céac s6 tu nhién, sd nguyén t6, hop sd, udc va
hoc On tap chuong II 1 bo1, woc chung va UCLN, boi ghung va BCNN. ,
i - Van dung kién thure da hoc dé giai cac bai toan vao giai quyét mot
sO van dé trong thyc tién.
28 - Nam vitng kién thirc vé mot sb tir giac da hoc.
- Nam vitng cong thuc tinh dién tich, chu vi ctia cac tir giac di hoc.
Hinh | Luyén tap chung (Tiét 1) 1 - V€ thanh thao tam giac déu, hinh vuong, hinh chir nhat.
- Giai quyét mot sb van dé thyc tién lién quan dén tinh chu vi, dién
tich ctia hinh chit nhat, hinh binh hanh, hinh thoi, hinh thang.
29 Kiém tra giira HK1 2
30 | SO Chuwong III. S0 nguyén 2 - Nhan biét, doc va Viét sO nguyén.
hoc Bai 13. Tap hop cac sd - Nhén biét tap hop so nguyén.

nguyeén

- Nhén biét y nghia cua sb nguyén am trong mot sb tinh hudng thuc




té.
- Bi€u dién s6 nguyén trén truc so.
- So sanh hai s6 nguyén.

31 . A < s - Thyc hién phép cong, trur hai sO nguyén.
S Bc‘zz ];4' Phe? cong va phep - Van dung cac tinh chat cta phép cong dé tinh nham, tinh hop 1i.
tru sO nguyen
hoc (Tiét 1) - Giai toan thuc tién lién quan dén phép cong hay trir hai s6
nguyeén.
32 Bai 20. Ch}l vi va dién tich - Giai quyét dugc mot s6 van dé thuc tién gan véi viée tinh chu vi,
Hinh cﬁa, mot sO tor gidc da hoc dién tich ctia hinh chit nhat, hinh thoi, hinh binh hanh, hinh thang.
(Tiet 3)
33 .. A \ 4 - Thuc hién phép cong, trir hai sO nguyén.
S Bfll ];4' PheP cong va phep - Van dung cac tinh chat cta phép cong dé tinh nham, tinh hop 1i.
tru SO nguyen
hoc . X - Giai toan thuc tién lién quan dén phép cong hay trir hai s6
(Tiet 2,3)
nguyén.
34 | S . Y < - Nhén biét va ap dung quy tic dau ngoic trong tinh toan, nhat 1a dé
hoc Bai 15. Qui tc dau ngogc tinh nham hay tinh hop Ii.
35 - Nam ving kién thire vé mét so tir giac da hoc.
) - Nam viing cong thie tinh dién tich, chu vi cua cac tir giac da hoc.
Hinh | Luyén tap chung (Tiet 2) - V& thanh thao tam giac deu, hinh vudng, hinh chir nhat.
- Giai quyéet mot so van de thyuc tién lién quan dén tinh chu vi, dién
tich cua hinh chir nhat, hinh binh hanh, hinh thoi, hinh thang.
36 X - Cung c0 kién thure, chita cac bai tap cia cac bai tr 13 dén 15, lya
SO A LA ; N oA A A LA A A ~ o w e . \
Luyé¢n tap chung chon céc bai tap dé luyén tap bod sung nang cao ki ndng giai toan va
hQC < A, s - A . ~ o w , P \: s e
gan két cac kién thirc, ki nang cia cac bai hoc lai véi nhau.
37 Sb Bai 16. Phép nhan s6 nguyén ) TI}UC hién p,h P nhan Ah alsonguyen. - o X ,
. - Van dung céc tinh chat cua phép nhan dé tinh nham, tinh hop Ii.
hoc (Tiet 1) Cae s X1 X . A A A
- Gidi toan thuc tién lién quan dén phép nhan s6 nguyén.
38 | Hinh | On tap chuwong IV - On tap, tong két dudc toan b cac bai hoc trong chuong va luyén

tap duoc ki nang ve€ hinh, tinh toan vé chu vi, dién tich cac tlr gidc




gan voi cac bai tap thuc te.

39

- Thuc hién phép nhan hai s6 nguyén.

50 | Bai I6. Phép nhan s0 nguyén _ Van dung céc tinh chét ctia phép nhan dé tinh nham, tinh hop 1.
hoc (Tiet 2) X 1en X , A X o
- Gidi todn thyc tién lién quan dén phep nhan s6 nguyén.
40 34 Bai 17. Phép chia hét. Usc - Thyc hién phép chia hét dbi véi sd nguyen.
CLAs Al X ~ - Nhan biét quan hé chia hét trong tap so nguyen.
hoc va bdi cia mot sO nguyén
- Nhan biét, tim udc va bdi cia mdt s6 nguyén.
41 |S6 A . X - Nang cao va két noi cac kién thirc, ki ning xung quanh bon phép
hoc Luyén tap chung (Tiet 1) tinh cong, trir, nhan va chia (hét).
42 ’ - Nhan biét hinh c6 truc doi xing. ’
Minh Bai 2]. Hinh c6 tryc doi - Nhan biét truc doi xing cua mot hinh trén gidy bang cach gap doi
xung (Tiét 1) to gidy.
- Gap giay dé cat chit hodc mdt s6 hinh don gian
53 | S A A . X - Nang cao va két ndi cac kién thirc, ki ning xung quanh bon phép
hoc Luyén tap chung (Tiét 2) tinh cong, trir, nhan va chia (hét).
54 34 A - Cung c6 kién thirc toan toan chuong 3. ,
hoe On tap chuong III - Van dung kién thire da hoc d€ giai cac bai toan vao giai quyet mot
j sO van dé trong thuc tién.
55 | TH- , 1A - Sir dung may tinh cam tay dé thuc hanh cac phép tinh da hoc véi
TN Str dung mdy tinh cam tay s6 tu nhién, s6 nguyén, sb thap phan.
56 , - Nhan bié,t hinh c@ truc do1 xing.
Hinh Bai 2]1. Hinh c6 tryc doi - Nhan biét truc doi xing cua mot hinh trén gidy bang cach gap doi
xung (Tiét 2) to gidy.
- Gap giay dé cat chit hodc mdt s6 hinh don gian
57 TH. Tém thiép va phong hoc ciia - Ung dung cac kién thirc da hoc vé cac hinh phang trong thyc tién
vao giai quyét mot sb tinh hudng trong cudc song nhu mi thudt, thu
TN em
cong, xac dinh phong hoc dat mirc chuan vé 4nh sang, ...
58 |Hinh | Bai 22. Hinh c6 tam doi - Nhén biét hinh c6 tim d6i xing.

xung

- Nhan biét tam d61 xting cua mot s6 hinh don gian.




- Gap giay dé cat dugc mot so hoa van trang tri hoac mdt s6 hinh
c6 tam d6i xting don gidn.

59 - Nhén biét phan sb véi tir va mau 1 cc sb nguyén.
£ Chuwong VI. Phin s - Nhan biét hai phan sé bang nhau, quy tic bang nhau cta hai phan
SO ‘. 0 A A J4 A
hoc Bai 23. Mo rong phan so. 2 sO. . , ,
. Phéan s6 bang nhau - Néu va dp dung hai tinh chat co ban ctia phan so.
- Rut gon phan sd.
60 - Nhic lai duoc khai niém hinh c6 truc d6i xtmg va hinh ¢ tam doi
xung.
Hinh | Luyén tip chung ) -gigm duoc truc doi xung va tam doi xung cua mot s6 hinh don
- Khéi phuc duge hinh c6 truc d6i xtimg hodc tim d6i xtmg ( don
gian) tir mot phan cho trude.
61 - Cung c6 lai kién thirc toan chuong.
- Van dung kién thire da hoc dé giai cac bai tap, két hop cac ki ning
Hinh | On tip chuong V 1 da thyc hanh dé giai quyét cac bai toan cu thé.
- Linh hoat vé1 cac hoat dong trai nghiém don gian dé tao hing
khéi cho hoc sinh
62 |50 On tap cudi HKI 2
hoc
63 | Hinh | On tap cubi HKI 1
64 Kiém tra cudi HK1 2
65 - Str dung phﬁn mém dé hd tro viéc hoc cac kién thirc hinh hoc
TH- V& hinh don gian voi phan ) - Thyc hanh st dung phan mém dé vé& hinh va dd hoa lién quan dén
TN mém GEOGEBRA cac khai niém: Tam giac déu, hinh vudng, hinh chir nhat, hinh thoi,
hinh binh hanh, hinh thang can, hinh dbi xtng.
HQC KY 11
66 | SH Bai 24. So sanh phan so. 2 - Nhan biét duoc cach quy d6ng mau nhiéu phan sb.
hoc Hdn s6 duong - Nhén biét duoc hdn sd duong.




- Biét cach quy dong mau hai hay nhleu phan sb.
- So sanh duogc hai phan sd cung miu va khac mau.
- Van dung giai cac bai toan thyc tién c6 lién quan.

67 34 ) Cuing cé, rén luyén kién thirc, ki nang ve: , ,
hoc Luyén tap chung (Tiet 1) - Quy tac bang nhau cua hai phan s, tinh chat co ban cua phan s6
i - Quy dong mau nhiéu phan s6; rat gon phan s0; so sdnh phan so
68 Chuong VIII. Nhirng hinh - Nhan biét cac quan hé: Piém thudc duong thang; duong thang di
Hinp | hinh hoc cobin qua hai diém phan biét
Bai 32. biém va duong
thang (Tiét 1)
69 Cuing cd, rén luyén kién thirc, ki nang vé:
Eé Luyén tap chung (Tiét 2,3) - Quy d6ng mau nhiéu phan sé; rit gon phan sb; so sanh phén s;
oc hon so duong;
- Van dung phan s6 trong mot sd bai toan thyc tién.
70 34 Bai 25. Phép cong va phép - Nhén biét dugc quy tic cong phan s0.
hoc trir phan sb (Tiét 1) - Nhén biét s6 dbi ctia mot phan sd
- Thyc hién dugc phép cong phan so.
o Bai 32. Pibm va duong - Nhin biét dugc ba diém thang hang va ba diém khong thang
Hinh | g (Tiée 2) hang. e s
& - Biét dung thudc thang dé kiém tra ba diém thang hang.
72 - Nhén biét duoc quy tic trir phan s6.
- Thyc hién dugc phép trir phan s6.
S Bai 25. Phép cong va phep - Nhén biét duoc cac tinh chit ctia phép cong phan sd
hoc trir phan s (Tiét 2) - Van dung dugc céc tinh chat ctia phép cong va quy tic ddu ngoic
trong tinh toan.
- Van dung giai quyét cac bai toan thyc tién c6 lién quan.
73 | S Bai 26. Phép nhan va phép - Nhan biét duoc quy tic nhan va chia phan sé.
hoc chia phan s6 - Thyc hién dugc phép nhan va chia phén sd.

- Nhan biét duoc cac tinh chét cua phép nhan phan sb




- Van dung duoc cac tinh chat phan phdi ctia phép nhan ddi véi
phép cOng trong tinh toan.
- Van dung giadi quyét cac bai todn co lién quan.

74 ‘ Bai 32 Piém va duong - Nhén biét hai duong thang song song, hai dudng thang cit nhau,
Hinh théng (Tibt 3) trung nhau. N
- Gidi céc bai toan thuc tién c6 lién quan
75 - Tim gi4 tri phan s6 ctia mot s6 cho trude.
S6 Bai 27. Hai bai toan vé phan - Tim mot s6 khi biét gia tri phan sb ciia no.
hoc sO - Giai quyét mot sb van dé thyc tién gan véi hai bai toan vé phan
50.
76 Cung cd, rén luyén kién thire, ki nang vé:
, - Phép cOng va phép tror phan sc‘).,
SO A - Phép nhan va phép chia phan so.
hoc Luyén tap chung - Vénpdung tronI;g tigh gia %[)ri ctia biéu thirc ¢6 nhiéu phép tinh.
- Tinh gia tri ctia biéu thirc c6 chira chit.
- Van dung phan sb trong mot s6 bai toan thyc tién.
77 | .. Bai 33. Piém nam gitra hai - Nhan biét duoc khai niém diém nam giita hai diém, hai diém nam
Hinh < R . o A | ; , ro3As pe AL 20 R
diém. Tia (Tiét 1) cung phia hay khéac phia d61 véi mot diém.
78 6 A - On téap kién thire toan chuong. 7
hoc On tap chuong VI - Van dung kién thirc cua chuong dé chira va lam cac bai tap tong
i hop cuodi chuong.
79 38 Chwong VIL S 5 thap phan - Nhéll’,l biét s_é EhépA phénA am, sd doi ciia mot sb thap phan.
hoc | Bai 28. S6 thap phan -Sosanh hai s0 thap phan. =
- Str dung s0 thap phan trong mot s6 tinh huong thuc tién.
80 | S Bai 29. Tinh toan véi sb thap - Nhén biét duoc quy tic cong va trir sb thap phan.
hoc phan (Tiét 1) - Thyc hién dugc cac phép tinh cong va trir sé thap phan.
81 | i,y | Bdi 33. Diem nam giita hai - Nhan biét dugc khai niém tia, hai tia doi nhau.
diém. Tia (Tiet 2) - Gidi céc bai toan thuc t€ co lién quan.
82 | S Bai 29. Tinh toan voi sd thap - Nhén biét duoc quy tic nhan va chia sb thap phan.




- Thuc hién dugc cac phép tinh nhan va chia $6 thap phan.
- Van dung céc tinh chat cua phép tinh trong tinh toan.

hoc phan (Tiet 2, 3,4) - Giai quyét mot sb van dé thuc tién gin véi cac phép tinh vé s6
thap phan.
83 . Bai 34. Poan théng. bo dai - Nhan biét dugc khai niém doan théng.
Hinh 2 < A A <
doan thang (Tiét 1) - Poc dugc tén doan thang
84 - Lam tron s thap phan.
S6 Badi 30. Lam tron va udc - Ué6c luong két qua phép do, phép tinh.
hoc lugng - Van dung 1am tron s6 thap phan trong mot s tinh huéng thuc
tién.
85 - Tim ti s hay ti s6 phan trim cta hai s6, hai dai luong.
So Bai 31. Mot s6 bai toan vé ti - Tinh gi4 tri phﬁn tram ctia mot sb cho trude; tim mot sb khi biét
hoc s6 va ti s6 phan traim gia tri phan trim cta sd do.
- Giai quyét mot s van dé thyc tién lién quan dén ti s6 phan tram.
86 - Nhén biét duoc don vi do d6 dai, do dai doan thang.
‘ Bai 34. Poan thing. D6 dai - B@e:}t do do dai cua doan thang, vé doan thang khi biét do dai.
Hinh doan théng (Ti & 2) - Biét so sanh d¢ dai hai doan thang. ’ 7
‘ - Giai c4c bai toan thuc té c6 lién quan dén doan thang va do dai
ctia doan thang.
87 6 - Chira cac bai tap cua cac béj hoc tir 28 dén 3.
hoc Luyén tap chung - Giai cac bai tap luyén tap bo sung, nng cao ki nang giai toan va
i gan két cac kién thirc, ki nang cua cac bai hoc lai véi nhau.
88 . Bai 35. Trung diém cua doan ) Nh?‘.n l,)iét gqu trung di;én{ dgan thang. £ e
Hinh 2 - Giai céc bai toan thuc té co6 1ién quan dén trung diém cua doan
thang 2
thang.
89 |Hinh | Luyén tap chung (Tiét 1) - Nam vitng duoc kién thirc vé cac quan hé: diém thudc dudng

thang, ba diém thang hang, diém nam gitra hai diém, hai di€m cung
phia hodc khac phia d61 véi mot diém, hai duong thang song song
hodc cat nhau, vé cac khai niém: tia, doan thang, trung diém cua




doan thrflng, do dai doan thrfmg.

- Nhén biét dugc va mé ta duoc bang 10i nédi hodc ki hiéu: diém
thuoc hay khong thudc duong thang, hai dudng thang song song
hodc cat nhau.

- Nhén biét duoc diém niam giita hai diém, hai diém nam cung phia
hay khac phia d6i véi mot diém.

- Poc dung tén dudng thing, tia, doan thang, trung diém cia doan
thang.

- Bo duogc d6 dai cac doan thang cho trudc.

90

hoc

On tap chuong VII

- H¢ thong duoc cac kién thirc dé hoc trong chuong va cung cap
mot s6 ndi dung ¢ tinh chat tong hop, lién két cac kién thirc da hoc
trong cac bai hoc khac nhau.

91

Hinh

Luyén tap chung (Tiét 2)

- Nam vimng duoc kién thic vé cac quan hé: diém thudc dudng
thang, ba diém thang hang, diém nam giira hai diém, hai diém cung
phia hoac khac phia d6i v6i mot diém, hai duong thang song song
hodc cit nhau, vé cac khai niém: tia, doan thang, trung diém cta
doan thang, do dai doan thang.

- Nhan biét dugc va mo ta duoc bang 16i néi hodc ki hiéu: diém
thuoc hay khong thudc duong thang, hai duong thang song song
hodc cét nhau.

- Nhan biét dugc diém nam giita hai diém, hai diém nam cung phia
hay khéc phia d6i véi mot diém.

- Poc dung tén duong thrfmg, tia, doan thrfmg, trung diém cua doan
thang.

- Po dugc d6 dai cac doan thang cho trudc.

92

Kiém tra gitra HK2

93

TK-
XS

Chwong IX. Dir liéu va xac
suat thuwe nghiém
Bai 38. Dt liéu va thu thap

- Nhén biét cac loai dit liéu, nhan biét tinh hop 1i cua dit lidu.
- Thu thap dir li¢u.




dir liu

94 | TK- ij 3?. Bang tl}éng ké va - Hiéu duiqc, doc va phan tich duogc b:élng théng ke.
XS bi€u do tranh (Tiet 1) - Biéu dién dugc dit liéu vao bang thong keé.
95 . .. . X - Nhan biét gbc, dinh va canh cta goc.
Hinh | Bai 36. Goc (Tiét 1) _Nhin bi & a6c bet.
96 | TK- ij 3?. Bang thﬁng ké va - Hi@u dl{()rc, doc va phan tich d}IQC ‘du’(jc biéu do tranh.
XS biéu do tranh (Tiét 2) - Biéu dién dugc dir li€u vao bi€u do tranh.
97 - V& duoc biéu do cot tur béng th@ng ké cho trudc.
TK- Bai 40. Bidu dd cot - Poc va mf) ta ‘dﬁ: li€u tir bi€u do cot. o
XS ' . - Nhén ra van d€ hodc quy luat don gian tir viéc phan tich biéu do
cOt.
98 | Hinh | Bai 36. Goc (Tiét 2) - Nhén biét diém nam trong ctia mot goc.
99 | TK- .. A x A - V& biéu d6 cot kép; doc va md ta dit lidu tir biéu do6 cot kép.
XS Bai 41. Biu 46 cotkep - Nhén ra quy luat don gian tir biéu dd cot kép.
100 - HS duogc thuc hanh: Lap phi€u khéao sat dé thu thap dit li€u; tong
TK- N .z hop dit liéu thu duge tir cac phiéu khao sat, biéu dién dudi dang
xs | Luyentp chung (TiceT) biéu do tranh, bing thong ké. q
Str dung bi€u do cot, bi€u do6 cot kép bicu dién dir li¢u.
101 , ) - Nh;fm biét duoc khai niérp so do gc')c.,
Hinh | Bai 37. SO do goc (Tiet 1) - Biét dung thude do dg dé xac dinh s6 do cua mot goc cho trudce.
- So sanh hai goc.
102 - HS dugc thuc hanh: Lap phiéu lghéo sat dé thuqthélp dir li¢u; tong
TK- A K hop dit liéu thu duoc tir cac phiéu khdo sat, biéu dién dudi dang
XS Luyén tap chung (Tiet 2) biéu db tranh, bang thong ké. o
- Str dung bi€u d6 cdt, bi€u do6 cdt kép bi€u dien dir ligu.
103 | TK- Bai 42. Két qua co6 thé va su - Nhan biét tinh khong doan trudc vé két qua ciia mot s6 tro choi
XS ki€n trong tro choi, thi thi nghiém.

nghiém

- Liét ké cac két qua co thé xay ra trong céac trd choi, thi nghiém
don gian.




- Nhan biét mot su kién trong tro choi, thi nghi¢m c6 xay ra hay
khong.

104 | Hinh | Bai 37. Sb do goc (Tiét 2) - Nhan biét duoc cac goc dic biét: gbc vudng, goc nhon, goc tu.
105 | TK- Bai 43. Xac suat thuc - Biéu dién kha nang xay ra mdt su kién theo xac suét thuc nghié¢m.
XS nghi¢m
106 TK. - HS duogc lam thi nghiém, thu thap dy liéu (ket qua cua thi
XS Luyén tap chung nghiém), tinh xac suat thuc nghiém ctia mot s6 su kién dya trén két
qué thu.
107 | TK- On tap chuong IX (Tidt 1) - H¢ thong duoc cac ndi dung da hoc trong chuong. Giai dugc mot
XS s6 bai tap tong hop va Van dung c6 hen quan.
108 Hinh | Luyén tp chung - Nam vitng kién thie vé goc, diém nam trong cua goc; sd do goc;
cac goc dac biét.
109 | TK- On tap chuong IX (Tié £2) - ;Hé t.héng giu’qc cac ncf)iAdung da hog trong chuong. Gidi dugc mot
XS sO bai tap tong hop va van dung co lién quan.
110 - Lam quen véi viéc giri tién tiét kiém va vay Von ngén hang; Tinh
10, 1ai, du ng; Thyc hanh tinh Iai suat trong tién gui tiét kiém va
TH- K& hoach chi tiéu c4 nhan va vay von.
TN gia dinh - Tré s6 tién dung theo hoa don hoic tinh tién thira khi mua hang;
Thue hanh ghi chép thu nhap va chi tiéu, cit gitt hoa don trong
truong hop can dung dén.
111 - Van dung cac kién thtrc vé thong ké dé doc hiéu cac bang biéu
A 2 \ trong mon Lich su - Dia li 6.
TH- | Hoat ii‘-’ni,thlf th;‘? nao du’ﬁ‘f - Thy thap va bidu din cac dif liu tir mot vai tinh huéng trong
TN ?r}ri éi]ell; thich nhat trong he thu:c tién, vi du thu thép nlliét do cua dia phuong tai mde th(‘yi gian
nhat dinh trong mot tuan I€, tir d6 dua ra nhirng nhan xét vé bién
doi thoi tiét trong tuan.
112 Hinh | On tap chwong VIII -AHé }héng du’qc (iéc noi dul,lg'tArong chuong. Giai duoc mot sd bai
tap tong hop va van dung cé lién quan.
113 | TH- Hoat dong thé thao nao duoc - Van dung cac kién thuc vé théng ké dé doc hiéu céac bang biéu




em yéu thich nhit trong hé

trong mon Lich su - Dia li 6.
- Thu thap va bi€u dién cac dir li¢u tir mdt vai tinh hudng trong

TN (Ti & 2) thu:c tién, vi du thu thaflp nfliét do cua dia phuong tai mbc théi gian
nhat dinh trong mot tuan 1€, tir d6 dua ra nhitng nhan xét vé bién
d6i thoi tiét trong tuan.

114 - Van dung tinh ddi xtng vao thuc tién: Gap gidy tao dung hinh c6
truc doi xtng hoac tam ddi xung; Suu tam céac hinh c6 tim ddi
xung hoac co6 truc doi xtng; Tim kiém cac video hinh ¢6 truc ddi

TH- V& hinh don gian véi phan Xl’mAg hodc tém’('iéi. » ung trQ? & thé; gi(’yi‘tl_r nh‘i en. x A

™ mém GEOGEBRA 2 - AVan glung }(hal niém ba;dlfim tléang I}ang vao thyc tien nhu: Trong
cay thang hang, dé cac do6 vat thang hang,....

- Van dung cac kién thtrc vé dién tich va thé tich vao thuc tién. Po
dac va tinh dién tich bé mit, tinh thé tich cta cac d6 vat co lién
quan dén céc hinh d3 hoc.

115 On tap cudi HK2 (Tiét 1) 1

116 On tap cudi HK2 (Tiét2,3) | 2

117 Kiém tra cudi HK2 2

1.2. Phan phéi chwong trinh mén Toén 7

ST | bhan Bai hoc So tiét Yéu ciu cin dat
T | en 1) (2) 3)
HOC Ki I
1 - Nhan biét s6 hﬁ’u ti, tap hop céc s6 hiru ti Q, s6 doi cua so hitu ti, thir tu
1 - A f A trong tap hop so hitu ti.
S6 hoc | Bai 1. Tap hop céc s6 hiru fi 2 - Biéu dién so6 hiru ti trén tryc so.
- So sanh hai s0 hitu ti.
2 . e el - Nhén biét hai goc ké bu, hai goc ddi dinh.
Hinh Bai 8. Géc o vi tri ddc bict. Tia 2 - Nhan biét tia phan giac ctia 1 goc

phén giac cua mot goc

- V& tia phan gic ctia mot goc bang dung cu hoc tap




3 . A N L - Thuc hi¢n cac phép tinh cong, trir, nhan, chia trong Q.
z Bai 2. Cong trir nhan chia céac A o X, o A \ T < 2R o
Sohoc | «, . - Van dung céc tinh chat cia phép cong va quy tac dau ngodc dé tinh
sO hitu ti 2 N ,
nham, tinh nhanh mét cach hop 1y.
4 ‘ Bai 9. Hai duong thing song - Nllar{ bl?t cac goc Atao l:’)‘(n 1 .du’oTlg tharllg cat hai duong Athang. o
Hinh YA R - M6 ta dau hi¢u nhan biét hai duong thang song song thong qua cap goc
song va dau hi¢u nhan biét. A .o
dong vi, cdp gbc so le trong.
5 , Cung c6 va ren luyén cac ky nang: , ’
S6 hoc | Luyén tap chung T}'nh toan v&i sO hiru ti,; bi€u dién sO hitu ti trén truc sﬁ; van dung quy tac
dau ngodc; cac tinh chat ctia phép cdng, phép nhan dé tinh toan hop li.
6 Cung co va ren luyén céc ky nang: ‘
Hinh Luyé¢n tap chung - Quan sat hinh vé€, goi tén cac cdp g(’)c solle trong, dong yi.
- Gidi thich dugc hai dt song song bang dau hiéu nhan biét.
7 38 hoe Bai 3. Liy thura v6i s6 mi tu - M6 ta phép tinh Iy thira v61 s6 mil ty nhién ciia mot 6 hru ti.
"~ | nhién cua s0 hiru ti (t1,2) - Thuc hién tinh tich, thuong hai lily thira cung co so,
8 Bai 10. Tién dé Euclid, tinh - Nhén biét tién d€ Euclid vé duong thang song song.
Hinh chat hai duong thang song - M6 ta mot so tinh chat cua hai dudong thang song song
song - Biét cach v¢€ hai duong thang song song
9 £ Bai 3. Lily thtra v6i s6 mil tu e e
S6 hoc nhién ciia s hitu ti (13) - Thyc hién tinh Iy thtra cua iy thura.
10 Bai 4. Thir tw thuc hién cac - Mo ta dugc thir ty thyc hién cdc phép tinh. -~
S6 hoc o - Tinh dugc gié tr1 bi€u thirc chira cac phép tinh cOng, trir, nhan, chia, 1y
phép tinh (t1) Y <
thira va dau ngodc.
11 Bai 11. Pinh Iy va chimg minh - Nhan biét dinh ly, gia thiét, két luan cia dinh ly va viét gon bang ki
Hinh dinh ly hi¢u.
- Lam quen véi chung minh dinh 1y
12 Cung c6 va ren luyén cac ky nang:
Hinh Luyé¢n tap chung - V€ hinh, viét GT, KL cua dinh ly bang ki hi¢u.
- Budc dau biét suy luan dé chu’ng minh dinh Ii.
13 x .- z 2 x - M6 ta dugce quy tic chuyen Ve.
S6 hoc | Bai 4. Quy tic chuyén vé (12) - Ap dung quy tic chuyén vé vao giai toan (dang tim x).
14 | S6 hoc | Luyén tap chung Cung c6 va ren luyén céc ky nang: Thyc hién tinh tich, thuong hai liy




thira cung co sd, tinh lity thira cua lity thira.

15 | Hinh On tap cuéi chuong 3 Hé thong céc kién thirc vé goc va dudng thing song song.
16 Hinh gizlclz Tong cac goc trong tam Giai thich tong cac goc trong mot tam giac bang 180 do
17 - Cung cb va rén luyén cac k¥ niang: Tinh gi4 trj biéu thirc chira cac phép
S6 hoc | Luyén tap chung (tt) tinh cOng, trir, nhan, chia, liy thira va diu ngoic.
- Ap dung quy tic chuyén vé vao giai toan (dang tim x).
18 | S6 hoc | Bai tap cudi chuong 1 ‘ Cung cb va rén luyén cac ky ning: Thuc hién cac phép tinh vé sb hitu ti.
" tin | Touom hop bang nhaw. thi Nhin biét hai tam gidc bing nhan.
nht i Giai thich hai tam gidc bang nhau theo truong hop canh — canh — canh
20 | S6 hoc | On tap giita ky 1 Heé thong cac kién thic vé s hitu ti.
21 - Kiém tra kién thuc HS tiép thu duoc.
S6 hoc | Kiém tra giira ky 1 - Rén luyén k§ ning trinh bay can than, chinh xéac
- C6 y thirc ty giac, ty ddnh gia kha ning tiép thu bai.
22 | Hinh | Luyén tip chung Giai thich hai tam gidc bang nhau theo trudng hop canh — canh — canh
23 - Kiém tra kién thuc HS tiép thu duoc.
Hinh Kiém tra giira ky 1 - Rén luyén k¥ ning trinh bay can than, chinh xac
- Co y thue tu giac, tu danh gia kha nang tiép thu bai.
24 £ Bai 5. Lam quen voi s thap Nhan biét so thap phan hiru han va s thap phan v6 han tuan hoan.
So6 hoc A A A \
phén v han tuan hoan Lam tron s cin cit vao do chinh xac cho trudc
25 Hinh Bai 14. Trudong hop bang nhau Giai thich hai tam giac bang nhau theo truong hop c-g-c va g-c-g.
thir hai va thir ba cua tam giac. Lap luan va ching minh hinh hoc trong nhiing truéong hop don gian
26 Nhan biét s vo ti
36 hoc Bai 6. SO vo ti. Can béc hai sb Nhan biét gén bac hai sd hoc cta 1 sb khong jé\lnl, ’
"~ | hoc Tinh gia tr1 (ding hoac gan ding) can bac hai s6 hoc ciia mgt s6 nguyén
duong l?éng may tinh cam tay.
27 . A A Cung cO veé hai tam giac bang nhau theo treong hop c-g-c va g-c-g.
Hinh | Luyén tip chung Lap z(lguém va chiing m%nh hinhghoc trong nhitng gtru(égg ligofp dof gié%l
28 | Sb hoc | Bai 7. Tap hop cac s6 thue Nhan biét so thuc,

Luyén tap chung (t1)

Biéu dién sd thuc trén truc sb trong truong hop thuan loi.




Nhén biét thir tu trong tap hop cac sb thuc
s0 doi va gia tri tuyét doi cua so thuc.

29 A A Cung co va rén luyén cac k¥ nang: Biéu dién s6 thuc trén tryc s trong
S6 hoc lel'ycp tap b .hung (t2) truong hop thuan loi; Nhan biét thir tu trong tap hop céc sé thuc sb d6i
Bai tap cudi chuong I1 N Y
‘ va gia tri tuyét doi cua so thuc.
30 Hinh Bai 15) Cac tru’g,ng h‘-fp bing Giai thich cac truong hop bang nhau ciia tam giac vudng
nhau cua tam gidc vudng i i
31 . Bai 17. Thu thip va phan loai Th}l thép_ dﬁ;’ liéu bang phong van, bang hoi.
So6 hoc dit lidu Phan 10:;1’1 dir liéu.
i Nhan biét tinh dai dién cta dir liéu.
32 Bai 16. Tam gidc can. Buong Nhan biét tam gidc can, giai thich tinh chit cta tam giac can
Hinh trung truc cua doan théng Nhén biét khai niém duodng trung truc cua mdt doan théng va cac tinh
chat co ban ctia duong trung truc.
V& duong trung truc ciia doan thiang bang dung cu hoc tap.
33 Doc va ~rn() ta dir liéu tur ‘piéu‘dck) hinh quat tron N
x .. PR \ Bi€u dién dir li€u vao bi€u do hinh quat tron (cho san)
Sohoc | Bai 18. Bieu do quat tron Nhén ra van dé hodc quy luat don gian tir viéc phan tich biéu do hinh
quat tron
34 Hinh | Luyén tap chung Giai thich cac truong hop bang nhau clia tam gidc vudng
35 boc V§1 m(} ta dir liQu tir biéu dd doan théng.
Sé hoc | Bai 19. Biéu db doan thing V& bicu do doan thang | . L
i : Nhén ra van d¢ hodc quy luat don gian tir viéc phan tich biéu dé doan
thang
36 Luyén tap chung Cung c6 khai niém dudng trung tryc cia mot doan thang va cac tinh chat
Hinh co ban cia dudng trung truc.
V& dudng trung truc cta doan thiang bang dung cu hoc tap.
37 S6 hoc Ll‘lyep tap AC ’hung Hé théng cac kién thirc vé thu thap va biéu dién dit liéu.
Bai tap cuodi chuong V
38 | Hinh Bai tip cudi chuong IV Hé thong cac kién thirc vé tam giac bang nhau.
39 | S6hoc | On tap cudi ky 1 Phén s6 va dai s6




40 - Kiém tra kién thuc HS tiép thu duoc.
S6 hoc | Kiém tra cuoi ky 1 - Rén luyén k¥ nang trinh bay can than, chinh xac
- C6 vy thue ty gidc, tu ddnh gia kha nang tiép thu bai.
41 |Hinh [Ontipcudikyl Phan hinh hoc
42 - Kiém tra kién thtrc HS ti€p thu dugc.
Hinh Kiém tra cuoi ky 1 - Rén luyén k¥ nang trinh bay can than, chinh xac
- Co y thue tu gidc, tu danh gia kha nang tiép thu bai.
43 | TH- Dén s0 va co cau din s6 Viet Tim hiéu vé dan sd Viét Nam va co cau dan sb Viét Nam.
TN Nam
44 Biét st dung phan mém GeoGebra dé vé:
TH- |VE hinh don gian véi - Hai dudng thing song song
- Tia phan giac ciia mgt goc
TN GeoGebra . , 2
- Buong trung tryc cta doan thang
- Tam gidc biét mdt sO yeéu to vé canh va gbc.
HOCKY II
45 38 hoc Ti 1€ thirc Nhan biét ti I¢ thirc va cac tinh chat cua ti 1€ thirc
i Van dung tinh chat cua ti 1€ thirc dé tinh toan
46 Bai 31. Quan h¢ gitia goc va Nhan biét hai dinh 1y vé canh va goc ddi dién trong tam giac
Hinh canh d6i dién trong mdt tam : mity : & i & glac.
giac.
47 X . A, oam o o A1d Nhan biét tinh chit cua day ti s6 bang nhau.
S0 hoc | Tinh chat ddy ti s0 bang nhau Van dung tinh chét ddy ti s6 bang nhau trong giai toan
48 £ A Van dung tinh chat cua ti 1€ thic trong giai toan:(vi du chia mét s6 thanh
S6 hoc | Luyén tap chung , N A e . X .
cac phan ti 1€ vdi cac so cho trudc.
49 Quan hé gitta dudng vuong gbc Nhén biét khai niém dudng vudng goc va duong xién, khoang cach tur 1
Hinh | < ah ¢ B £ Vuong didm dén 1 duong thing.
va duong xién 1 n im . n f x4 A
Biét quan h¢ gitta duong vuong gdc va dudng xié€n
S0 | fipp | Quan h¢ gilra ba canh trong Nhan biét lién hé vé d6 dai gitta 3 canh trong mét tam gidc
mot tam giac
1 X A A h cha h
5 Sé hoc | Luyén tap chung Van dung dugc cac tinh ¢ at ctia day ti so bang nhau trong gidi toan:(vi

du chia mot s6 thanh céc phan ti 18 véi cac sd cho trude.




52 Sé hoc | Dai luong 6 1¢ thuan Nhén biét hai dai luong ti I¢ thuan
53 Hinh Luyén tap chung ‘\lfffr)lnc;ung vao tam giac vuong d€ nhan biét canh 16n nhat trong tam giac
54 | Sb hoc | Pai luong ti 1€ thudn (tt) Giai mot sb bai toan don gian vé dai luong ti 1€ thuan
55 | S6 hoc | Pai lugng ti 1€ nghich Nhan biét hai dai luong ti 1€ nghich
56 Hinh Sy dong quy cua ba duong Nhén biét duong trung tuyén cta tam giac. ’
trung tuyén trong mot tam giac. Nhan biét su ddng quy cua 3 duong trung tuyén trong mot tam giic
57 . Su dong quy cua ba duong Nhén biét duong phan gidc cta tam giac.
Hinh ~ ., ~ .y ~ . L A , \ ~ e ~ e
phan gidc trong mot tam giac. Nhan biét sy dong quy cua 3 dudng phan gidc trong mot tam giac
58 | SO hoc | Pai lugng ti 1€ nghich (tt) Giai mot sO bai toan don gian vé dai lugng ti 1€ nghich
59 - Dinh nghia, tinh chat cua dai luong ti 1€ thuén, dai luong ti I¢ nghich.
38 hoc | Luven tap chun - Tinh chat cua day ti s6 bang nhau.
: yen tap chung - Lam thanh thao cac bai toan vé dai luong ti 18 thuan, dai lugng ti 18
nghich chia phan ti I¢.
60 Hinh Su dong quy cua 3 duong Nhén biét duong trung tryc cua tam gidc.
trung truc trong 1 tam giac Nhéan biét sy dong quy cua 3 dudng trung truc gidc trong mot tam giac
61 . Su dong quy cia ba duong cao Nhén biét duong cao cua tam giac.
Hinh .,
trong 1 tam giac Nhan biét su dong quy cua 3 dudng cao giac trong mot tam glac
62 34 hoc Luyén tap chung - Thong qua cac bai toan biét thém cac bai toan lién quan thuc té.
"~ | Bai tap cudi chuong VI - Nang luc tu hoc, tu giai quyet Van dé, giao tiép, hop tac.
63 | Hinh Luyén tap chung Van dung linh hoat glua cac yeu td trong mot tam giac dé giai toan.
64 X Biéu thirc dai so - Nhan biét biéu thirc s6 va biéu thuc dai sd
So6 hoc , S 2 , .z
-Tinh gia tri ctia biéu thirc dai s0
65 ’ ] Nhan bi@t don thirc va bac cua don thuec.
£ Bai 25. Pa thic mot bién (Tiét Nhan biét da thirc va cac hang tir cua no
So6 hoc . L X ,
1,2) Thu gon va sap x€p da thuc. ,
Nhan bié€t bac, hé so cao nhat, hé so tu do ciia mot da thirc.
66 Hinh On tp cudi chuong IX. Van dung linh hoat giita cac yéu td trong mot tam giac dé giai toan.
67 | S6 hoc | Bai 25. Pa thirc 1 bién (Tiét 3) Tinh gié tri cua da thic khi biét gid tri cta bién.




Nhén biét nghiém cia 1 da thic

68 - Kiém tra kién thuc HS tiép thu duoc.
S6 hoc | Kiém tra giira ky 2 - Reén luyén k§ nang trinh bay can than, chinh xac
- C6 vy thue tu gidc, tu danh gla kha nang tiép thu bai.
69 | Hinh On tap gitra ky 2 Van dung linh hoat gitra cac ycu tb trong mot tam giac dé giai toan.
- Kiém tra kién thire HS tiép thu duoc.
70 | Hinh Kiém tra giira ky 2 - Rén luyén k¥ ning trinh bay can than, chinh xac
- C6 ¥ thirc tu giac, tu danh gia kha ning tiép thu bai.
.\ C A N Thuc hién cac phép tinh cdng, trir hai da thue.
71 | S6 hoc dB:Ithzlfc ri%i%i%%ng va phép trt Nhan biét cac tinh chaflt cua phép cong da thuec.
j Van dung cac tinh chat cua phép cdng da thirc trong tinh toan.
Mo ta 1 s6 yéu t6 co ban (canh, goc, dudng chéo) ctia hinh hop chit nhat,
79 | Hinh Bai 36. Hinh hop chir nhét va hinh 1ap phuong.
hinh 18p phuong (Tiét 1, 2) Giai thich mot s6 van dé thyc tién gin véi tinh dién tich xung quanh, thé
tich hinh hop chit nhat, hinh 1ap phuong.
73 | S6 hoc | Luyén tip chung Van dung cic tinh chit ctia phép cong da thirc trong tinh todn.
Bai 36. Hinh hop chif nhat va %Ic;)hteitai) Spéhﬂil; ;6 co ban (canh, goc, duong chéo) cua hinh hop chir nhat,
74 | Hinh hlnhAlapAphu’Ong (Tiet 3) Giai thich mot s6 van dé thyc tién gan véi tinh dién tich xung quanh, thé
Luyen tap tich hinh hop chit nhat, hinh lap phuong.,
75 - Thyc hién cac phép tinh nhan hai da thirc ciing bién.
S6 hoc | Phép nhan da thirc mot bién - Nhan biét va van dung céc tinh chit cta cac phép tinh vé da thirc trong
tinh todn.
76 - M6 ta va tao 1ap hinh lang tru ding tam giac, lang tru dirng tur giac.
Bai 37. Hinh lang try dimg tam - Tinh dién tich xung quanh, thé tich hinh lang try dimg tam giac, ling
Hinh | gidc va hinh lang tru dung tu tru ding tu giac.
giac (Tiét 1, 2) Giai thich mot sé van dé thyc tién gin véi tinh dién tich xung quanh, thé
tich hinh lang try ding tam giéc, lang tru ding tur giéc.
77 - Thyc hién cac phép tinh chia hai da thirc cting bién.
S6 hoc Phép chia da thirc mot bién -Nhan biét va van dung cac tinh cht cua céc phép tinh vé da thuc trong

tinh toan.




78 Bai 38. Hinh lang tru dimg tam - Mo ta va taf) 1ap hinh lang truldlf‘ng ta‘lm giac, lang 1‘.1'1,1 diang t}]i giac.
a1 1s , , - Tinh dién tich xung quanh, thé tich hinh lang tru diing tam giac, lang
. giac va hinh lang try ding tr , o,
Hinh ic(13) tru dang tor giac. ’ i
& NI Giai thich mét s6 van dé thyuc tién gan vai tinh dién tich xung quanh, thé
Luyén tap , 11 , s , Y
tich hinh ldng try ding tam giéc, lang try ding tur giac.
79 Sé hoc | Phép chia da thirc mét bién -Nhan ,blet va van dung cac tinh chat cua cac phép tinh vé da thuc trong
tinh toan.
80 | SO hoc | Luyén tap chung (Tiét 1) Cung ¢0 cac tinh chat cia cac phép tinh nhan vé da thirc trong tinh toan.
81 | Hinh | Bai tdp cudi chuong X H¢ thong hoa céc kién thic da hoc.
82 . S O Lam quen véi khai niém bién c6 ngau nhién, bién c6 chic chin, bién co
TK-XS | Lam quen v6i bién c6 (Tiet 1) A 2 ne A s .
khong thé trong mot s6 vi du don gian
83 | S6 hoc | Luyén tap chung (Tiét 2) Cung ¢6 cac tinh chat cia cac phép tinh chia vé da thirc trong tinh toan.
84 TK-XS | Lam quen véi bi én cb (Tié t2) La£11 querg vo1i khalAch’m ]?161’1 co ng.aqu nhién, bién co0 chac chan, bién co
khong thé trong mét so vi du don gian
85 TK-XS Lam quen voi xac suat cia Lam quen véi xdc suat cia bién c6 ngau nhién trong mét s6 vi du don
bién cd. gian.
86 | S6 hoc | Bai tap cudi chuong VII van dung céc tinh chat cta cac phép tinh vé da thirc trong tinh todn.
87 TK-XS Luyén tap chung Cung co6 kién thirc vé x4c suat cua bién cd ngau nhién trong mdt s6 bai
Bai tap cuoi chuong VIII toan don gian.
88 | TH- Vone duay mav min -Lam quen v61 cac bién c6 va nhan ra dugc bién cd c¢o xay ra hay khong
TN & quay may ] - Cadm nhén dugc x4c sudt xdy ra moi bién c6 nhi€u hay it.
89 | S6 hoc | On tap kiém tra cuoi ky 2. H¢ thong hoéa céc kién thirc da hoc.
90 - Kiém tra kién thtrc HS ti€p thu dugc.
S6 hoc | Kiém tra cuoi ky 2 - Rén luyén k¥ nang trinh bay can than, chinh xac
- Co y thure tu gidc, tu danh gia kha nang tiép thu bai.
91 | Hinh | On tép kiém tra cudi ky 2. H¢ thong hoa céc kién thirc da hoc.
92 - Kiém tra kién thirc HS tiép thu duogc.
Hinh | Kiém tra cuoi ky 2 - Rén luyén ky nang trinh bay céan than, chinh xac
-Coy thire tu glac tu danh gid kha nang tiép thu bai.
93 | SO hoc | Pai lugng ti 1€ trong do1 song - Biét chuyén d6i mot s6 don vi do chiéu dai va khoi lugng thong dung.

-Thuyc hanh tinh toan viéc ting, giam theo gia tri phan trim cta mot mit




hang.
-Thuc hanh tinh 14i suét tiét kiém va lam quen véi quy tic 72 trong tai
chinh.
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TH- Hop qua va chan dé lich dé ban Van dung céac kién thirc dd hoc vé mot s6 hinh khoi trong thuc tién vao

TN cua em. 2 giai quyét mot sd tinh hudng trong thyc tién nhu mi thuat, thi cong. ..
1.3. Phan phéi chwong trinh mén To4n 8
STT Bai hoc So tiét Yéu cau can dat
) @ | ‘ 3)
PAI SO HOCKI1

1 Bai 1. Bon thirc 2 - Nhan biét don thue, don thire thu gon, hé¢ 30, ph'?m bién va bac cua
dong thtrc.
- Thu gon don thirc, nhan biét don thirc déng dang, cong va trr hai don
thic dong dang.

2 Bai 2. Pa thirc 2 - Nhén biét cac khai niém: da thuc, hang tir cia da thure, da thirc thu gon
va bac cua da thuc
- Thu gon da thirc, tinh gia trj da thic khi biét gia tri cta bién

3 Bai 3. Phép cong va phép trur da thirc 1 - Thyc hién cac phép tinh cOng trur da thic

4 Luyén tap chung 2 | - Thu gon da thirc, tinh gia trj da thic khi biét gia tri cta bién

T - Thuc hién cac phép tinh cdng trir da thirc.
5 2 - Thyc hién phép tinh nhan don thirc voi da thirc va nhan da thiic voi da
Bai 4. Phép nhan da thtc thirc

- Bién d6i, thu gon biéu thirc dai s6 c6 st dung pl}ép nhan da thuc

6 .. , . . , 1 - Chia don thirc cho don thirc (trudng hop chia hét

Bai 5.Phép chia da thirc cho don thirc _ Chia da thirc cho don thitc ( ‘Eru(‘)’nggho’(;p chia hét))




7 Luyén tap chung - Bién d6i, thu gon biéu thirc dai s6 c6 str dung phép nhan da thirc
T - Chia da thurc cho don thitrc  ( truong hop chia hét)
8 Hoc sinh biét viéc hé thong cac kién thirc co ban ciia chwong .
On tap chuong -Hoc sinh lam thanh thao cac bai tap co ban cua chuong
9 - Nhén biét hing dang thirc ,mé ta hang dang thtrc hiéu hai binh phuong,
Bai 6. M& diu vé hr:ing drfmg binIAl phuong CﬁELmét t&(;)ng,g)’inh phu(i’ng (I:llllahm(f)}tl hic;%u i
thirc.Hi€u hai binh phuong, Binh i Va13 dupig b;a ang dang t e nay ?e tln:, nhanh, ru‘E gon bleu
phurong cita - Nhan biét har}g dan Ehuc MO ta hang daflg thAu’c h}¢u hai binh phuong,
binh phuong cua mot tong, binh phuong ctia mot hi¢u
- Van dung ba hing ddng thirc nay dé tinh nhanh, rat gon biéu thirc
10 On tap giita ky 1 Hoc sinh biét viéc hé thong cac kién thirc co bén .
: -Hoc sinh lam thanh thao cac bai tdp co ban.
11 Kiém tra giira ky 1 -Hs thuc hién thanh thao k¥ ning di c6 vé tinh toan
12 Bai 7. Lap phuong clia mot téng hay - MG tf’l cé'cA hang dang thire : 1ap phuong ctia mot tong va 1ap phuong
A cua mot hiéu
mot hicu - Van dung hai hang dang thuc nay dé khai trién, rat gon biéu thic
13 - M6 ta cac hang dang thirc : tong, hiéu hai 1ap phuong
Bai 8. Tong va hiéu hai 1ap phuong - Van dung hai hing dang thirc nay dé rut gon biéu thic hay viét biéu
thirc duoi dang tich
14 - Van dung hai hiang dang thirc ndy dé khai trién, rt gon biéu thirc
Luyén tip chung - Van dung hai hang dang thirc nay dé rut gon biéu thuc hay viét biéu
thirc duoi dang tich
15 - Nhan biét phan tich da thirc thanh nhan tir; m6 ta ba cach phan tich da
Bai 9 Phan tich da thic thanh nhan tr thirc thanh nhan tr: Dat nhan tor chung; Nhom céc hang tir; Str dung
hang dang thirc.
16 Luyén tap chung ;/fint gdl;l,mg dugc cac phuong phap phan tich da thic thanh nhan tr dé giai
17 TONG KET CHUGNG Van dung cac kién thirc dd hoc dé giai bai tip trong chuong




18 Céng thirc 1ai kép - Sﬁ: dlill.lg' Sén% thire 13i kép dé tinh s tién thu duoc (ca von 1an 13i ) sau
N ki gui tiet ki€ém
19 Thuc hién tinh toan trén da thirc voi - St dung phﬁn mém GeoGebra dé tinh toan cac phép tinh trén da thirc
phan mém GeoGebra
20 V& hinh don gian véi phan mém - Str dung phan mém GeoGbra dé v& hinh chir nhat, hinh binh han , hinh
GeoGebra thang
21 On tap cubi ky 1 Hoc sinh biét viéc hé thong cac kién thirc co bén .
: -Hoc sinh lam thanh thao céc bai tap co ban.
22 Kiém tra hoc ki 1 Hs thuc hién thanh thao k¥ ning da c6 vé tinh toan.
PAI SO HQOC KI 11
23 Bai 21. Phan thuc dai sd - Nhan biét phan thuc dai s6 ,tir thire va mau thirc ctia mot phan thuec.
- Viét diéu kién x4c dinh cua phan thure va tinh gié tri cua phan thuc tai
gia tri cua bién thoa méan diéu kién xac dinh, nhan biét hai phan thirc
bang nhau
24 Bai 22. Tinh chét co ban cua phan - MO ta tinh chét co ban cua phan thue dai sO, rat gon phan thtrc dai )
thirc dai s6 - Biét quy dong miu thirc nhiéu phén thic trong truong hop thuan loi
25 Luyén tap chung
26 Bai 23. Phép cdng va phép trir phan - Thue hién phép cong va phép tru phan thirc dai %)
thire dai s6 - Vén dung cac tinh chat giao hoan, két hop cua phép cong phan thirc va
quy tic ddu ngodc vai phan thire trong tinh toan
27 Bai 24. Phép nhan va phép chia phan - Thyc hién phép nhan va phép chia hai phan thirc dai s6
thirc dai s6 - Van dung tinh chit cta phép nhan phan thitc trong tinh toan
28 Luyén tap chung
29 Bai tap cudi chuong VI -Hoc sinh Iam thanh thao cac bai tap co ban.
30 | On tap giira ki 2 Hoc sinh biét viéc h¢ thong cac kién thirc co ban .
-Hoc sinh lam thanh thao cac bai tap co ban.
31 Kiém tra GK2 -Hs thuc hién thanh thao ky nang da co vé tinh toan
32 Bai 25. Phuong trinh bic nhat mot an - Hiéu khai niém phuong trinh béc nhét mot an va cach giai.
- Giai quyet mot sO van dé thyc tién gan v6i phuong trinh bac nhat.
33 Bai 26. Giai bai toan bang cach lap - Giai quyét mot s6 van dé thuc tién gin véi phuong trinh bac nhat

phuong trinh




34 Luyén tap chung 2
35 | Bai27. Khai niém ham s6 va dd thi |2 - Nhén biét khai niém thuc t& dan dén khai niém ham sd; tinh gia trj cta
ctia ham s ham s6 d6 xac dinh boi cong thic.
- Xac dinh toa do ctia mot diém trén mat phrflng toa do; xac dinh mot
di,ém trén mat phang toa do khi biét toa d6 cua nd; nhan biét dd thi ham
sO
36 Bai 28. Ham sd béc nhét va d6 thj caa | 2 - Thiét 1ap bang gia tri cia ham sb bac nhat; v& dd thi ciia ham s6 béc
ham s bac nhat nhéat.
- Van dung ham s6 bac nhat va dd thi ctia ham sb bac nhat vao gidi
quyét mot s6 bai toan thuc tién
37 Bai 29. Hé s goc cua duong thing 2 - Nhén biét khai niém hé sO gbc cua duong thang y=ax+b (a khac 0)
- Str dung hé sb goc ciia dudng thing dé nhan biét va giai thich su cit
nhau hoic song song cua hai duong thang cho trudc.
38 Luyén tap chung 1
39 Bai tap cudi chuong VII 1 -Hoc sinh Iam thanh thao cac bai tap co ban.
40 | On tap kiém tra cudi ky 2. 2 Hoc sinh biét viéc hé thong cac kién thirc co’ ban.
-Hoc sinh lam thanh thao cac bai tap co ban.
41 Mot vai ung dung cua ham sb bac 1 - Gi6i thi€u mot vai ing dung don gian cua ham sb bac nhat trong tai
nhit trong tai chinh. chinh
42 Ung dung dinh li Thalés, dinh li 1 - Ung dung dinh li Thalés dé do chiéu cao ctia ngon cdy (tda nha,toa
Pythagore va tam giac dong dang dé thap)
do chiéu cao, khoang cach - Ung dung dinh li Pythagore va tam giac dong dang dé do khoang cach
nhitng diém khong toi duge
HINH HOC HOCKI I
1 | Bai 10. T gic 15 1 - Mo ta khai niém t&r giac, tir giac 161, giai thich dinh li vé tong cic goc
trong mot tr giac 10i.
2 Bai 11. Hinh thang can 2 - M6 ta khai niém hinh thang, hinh thang can va cac yéu t6 ctia ching,

giai thich cac tinh chat vé goc ké mot day, canh bén va dudng chéo cua
hinh thang can.




- Nhan biét diu hiéu dé mot hinh thang 1a hinh thang can.

3 Luyén tap chung
4 Bai 12. Hinh binh hanh - M6 ta khai niém hinh binh hanh, gidi thich cac tinh chat ctia hinh binh
hanh.
- Nhén biét du hiéu dé mot t& giac 13 hinh binh hanh
5 Luyén tap chung
6 Bai 13. Hinh chir nhat - M6 ta khai niém hinh chir nhat, giai thich tinh chat hai duong chéo cua
hinh chir nhat.
- Nhan biét dau hiéu dé mot hinh binh_hanh 14 hinh chit nhat
7 Bai 14. Hinh thoi va hinh vuong. - Mo ta khai niém hinh thoi va hinh vudng, giai thich cac tinh chét cta
(DAY HOC STEM: Hinh thoi) hinh thoi va hinh vuong
- Nhan biét dau hiéu dé mot hinh 13 hinh thoi, hinh vudng
8 Luyén tap chung
9 On tap chuong Hoc sinh biét viéc hé thong cac kién thirc co ban ciia chwong .
-Hoc sinh lam thanh thao cac bai tap co ban cua chuong
10 Bai 15. Pinh 1i Thalés trong tam giac - Binh li Thales trong tam giac ( thuén va dao)
- Tinh d6 dai doan thang bang cach sir dung dinh 1i Thalés, giai quyét
mot s6 van dé thuc tién gin v6i viée van dung dinh 1i Thales
11 Kiém giira ky 1 Hs thyc hién thanh thao k¥ ning di c6 vé tinh toan.
12 Bai 16. Budng trung binh cua tam - Mo ta dinh nghia duong trung binh cta tam giéc.
giac, cua hinh thang - Giai thich tinh chat duong trung binh ciia tam giéc.
13 Bai 17. Tinh chat dudng phan giac cia - Giai thich tinh chat duong phan giic trong ctia tam gic.
tam giac - Str dung tinh chit dudng phan giac trong cla tam giac dé tinh d6 dai
doan thang va ti sd cua hai doan thang.
14 Luyén tap chung
15 | Bai tap cudi chuong VI
16 Bai 18. Thu thap va phan loai dir liéu - Thyc hién va li gidi viéc thu nhap dir li¢u.
- Phén loai sb liéu roi rac, sb liéu lién tuc
17 Bai 19. Biéu dién dit liéu bang bang, - Chuyén dit liéu tir dang biéu dién nay sang dang biéu dién khac




biéu do6

- Lua chon biéu d6 phu hop voi du liéu cho trudc

18 Bai 20. Phén tich sb liéu thong ké dya | 2 - Phat hién va giai quyét duoc van dé, quy luat don gian dya trén phan
vao biéu d6 tich s liéu, nhan ra tinh hop li cua dir liéu duoc biéu dién
- Nhan biét mbi lién hé giita thong ké v6i nhiing kién thirc trong cac
mon hoc khac trong Chuong trinh 16p 8
19 Luyén tap chung 2
20 | TONG KET CHUONG 1 Hoc sinh biét viéc hé thong cac kién thirc co ban ciia chwong .
21 Phan tich dic diém khi hau Viét Nam | 2 - Phan tich mot s6 dic diém cia khi hau Viét Nam
22 On tap cudi ky 1 1 Hoc sinh biét viéc hé thong cac kién thirc co bén .
-Hoc sinh lam thanh thao cac bai tap co ban.
23 Kiém tra hoc ki 1 1 Hs thuc hién thanh thao k¥ nang da c6 vé tinh toan
24 Bai 33. Hai tam giac dong dang 2 - Nhan biét hai tam gidc dong dang va gidi thich cac tinh chat cua ching
- Giai thich dinh 1i vé truong hop déng dang dic biét ctia hai tam gidc
25 Bai 34. Ba truong hop dong dang cua | 3 - Ba truong hop dong dang cta hai tam gidc
hai tam giac - Ap dung cac truong hop ddng dang cua hai tam giac vao cc van dé
thuc tién
26 Luyén tap chung 2 - Ap dung céc truong hop dong dang cta hai tam gidc vao giai bai tap
27 Bai 35. Dinh li Pythagore va tmg dung | 2 - Gidi thich diinh 1i Pythagore; tinh d§ dai canh trong tam gidc vudng
bang cach sir dung dinh li Pythagore
28 Bai 36. Cac truong hop dong dang cua | 2 - Giai thich cac truong hop dong dang cua tam giac vudng
hai tam giac vuong. - Giai quyet van dé thyc tién gin voi cong viée van dung cac tam gidc
vudng dong dang
29 Bai 37. Hinh dong dang 1 - Nhan biét hai hinh dong dang; nhan biét hai hinh déng dang phdi canh
- Nhén biét duoc vé dep trong tu nhién, nghé thuat, kién trac, cong nghé
ché tao,... biéu hién qua hinh déng dang
30 Luyén tap chung 2 HS ap dung trudng hop dong dang cua hai tam giac vudng dé giai cac

bai tap co ban




31 Bai tap cudi chuong IX -Hoc sinh Iam thanh thao cac bai tap co ban
32 | On tap giira ki 2 Hoc sinh biét viéc hé thong cac kién thirc co ban.
-Hoc sinh lam thanh thao cac bai tap co ban.
33 Kiém tra GK2 Hs thyc hi¢n thanh thao k¥ nidng da c6 v tinh toan
34 Bai 38. Hinh chop tam giac déu. - M6 ta dinh, canh bén, mat bén, mat day ctia hinh chop tam giac déu;
tao 1ap hinh chop tam giac déu.
- Dién tich xung quanh va thé tich ctia hinh chép tam giac déu.
- Giai quyét mot s6 van dé thuc té gén v6i viée tinh thé tich, dién tich
xung quanh ciia hinh chép tam gidc déu.
35 | Bai 39. Hinh chop ttr giac déu. - M6 ta dinh, mat day, mit bén, canh bén ctia hinh chép tir gidc déu, tao
1ap hinh chép ti giac déu.
- Tinh dién tich xung quanh va thé tich cua hinh chép tir giac déu, giai
quyét mot s6 van dé thuc tién gin véi viée tinh thé tich, dién tich xung
quanh cua hinh chop tir giac déu.
36 Luyén tap chung HS biét ap dung cong thirc dé giai bai tap
37 Bai tap cudi chuong X -Hoc sinh lam thanh thao cac bai tap co ban
38 Bai 30. Két qua co thé va két qua - X4c dinh cac két qua c6 thé ctia hanh dong, thuc nghiém.
thuan loi - Xéc dinh cac két qua thuan loi cho mot bién cd lién quan téi hanh
dong, thuc nghiém.
39 Bai 31. Cach tinh xéac suét cia bién ¢ - x4c sudt bang ti s gitra s6 két qua thuan loi cho bién c¢d va sd két qua
bang ti s6 c6 thé trong truong hop cac két qua co thé 1a déng kha ning.
40 Bai 32. Moi lién hé gifra xac suét thuc - Tinh xé4c suét thuc nghiém trong mot s6 vi du céc tinh huéng thuec té.
nghiém vé6i xac suit va img dung - Uéc luong xé4c suit caa mot bién cb bang xac suat thuc nghiém; ting
dung trong mt sb bai toan don gian.
41 Luyén tap chung -Hoc sinh 1am thanh thao céc bai tdp co ban
42 Bai tap cudi chuong VIII
43 | On tap kiém tra cuoi ky 2. Hoc sinh biét viéc hé thong cac kién thirc co ban ciia cac chwong .
-Hoc sinh lam thanh thao cac bai tap co ban.
44 Thuc hién tinh toan trén phan thic dai - Str dung phan mém GeoGbra dé tinh toan cac phép tinh trén phan thic




sO va v€ do thi voi phan mém
GeoGebra

dai s0, giai phuong trinh bac nhat mot an va vé do thi cia ham s6 bac
nhat

45 M6 ta thi nghiém ngau nhién vé&i phan | 1 - MO ta thi nghiém ngau nhién véi phan mém bang tinh Excel, su dung
mém Excel mot sO ham co ban va tinh xdc suat thue nghiém cua bién c6 dé c6 the
thy rang khi so lan thue hién thi nghiém cang 16n thi sac xudt thuc
nghiém cang x4p xi tét cho sac xuat
1.4. Phan phoi chwong trinh mén Tozn 9
STT Bai hoc/Chu dé So tiét Yéu cau can dat
(1) @) @3) ; ‘ @)
PAI SO HQCKI I
-Hiéu k/n can bac hai ciia mt s6 khong am, ki hidu can bac hai, phan
e _ biét dugc can béac hai dwong va can bac hai am ca cung mot s6 duong,
1 Bai 1: Can bac hai 1 dinh nghia can bac hai s6 hoc
-Tjnh duge can bac hai caa mot s6 }}oéc mot q
biéu thurc 1a binh phuong ctia mot s6 hodc binh phuong cua mdt biéu
. i thire khac
Bai 2: Can thac bac hai va hang dang - HS thuc hién dugc:Tinh dugc can bac hai cia mdt so, van dung duoc
2 tﬁu:_? 5 dinh ly 0= 4 <8< V4 < B 4 so sanh cac can bac hai s hoc.
‘r! o= I 9 N I \
L _ HS thyc hién duoc: Bidt tim dk dé VA xac dinh, biét ding hing
(Ca bai va phan luyén tap ghép va cau 7 \/—2_
triic thanh mot bai ) ding thie VA =IA a0 thuc hanh giai toan.
§3.Lién hé gitta phép nhan va phép 2 - Hs biét rut ra cac quy tic khai phuong tich, nhan cac cin bac hai
khai phuong ’ - HS hiéu duogc ndi dung va cach ching minh dinh ly veé lién hé gitra
(Ca bai va phan luyén tap ghép va cau phép nhan va phep khai phuong,.
3 triic thanh mat bai ) - HS thue hién duogc : biét dung cac quy tac khai phuong mot tich va

quy tac nhan cac cin bac hai bién doi biéu thic.




- Hs biét rat ra cac quy tic khai phuong tich, nhan cac cin bac hai

- HS hiéu duoc nodi dung va cach ching minh dinh 1y vé lién hé giita
phép nhén va phep khai phuong,.

- HS thuc hién dugc biét dung cac quy tac khai phuwong mét tich va quy
tac nhin cac cin bic hai bién ddi biéu thic.

§4. Lién h¢ gilra phép chia va phép
khai phuong

(Ca bai va phan luyén tap ghép va cau
triic thanh mot bai )

- Hs biét Quy tac khai phuong mot thuong, chia cac can bac hai

- HS hiéu dugc nodi dung va chimg minh dinh 1y lién hé giira phép chia
va phép khai phuong..

- HS c6 k¥ nang dung phép khai phuong mot thuong va chia hai cén bac
hai trong tinh toan.

- Hs biét Quy tic khai phuwong mét thuong, chia cac cin bac hai

- HS hiéu duoc ndi dung va chimg minh dinh 1y lién hé giita phép chia
va phép khai phuong.

§6+ 7 Bién doi don gian biéu thic
chira can bac hai.

(Ca 2 bai va phan luyén tap ghép va
cAu triic thanh mot bai )

- HS nam duogc cac phép bién déj don gian biéu thirc chira cin bac hai.
- HS van dung dugc cac phép bién doi vao bai tap mot cach hop 1y

§8. Rat gon biéu thuc chira cin bac
hai

(Ca bai va phan luyén tdp ghép va cau
triic thanh mét bai )

- HS biét phdi hop cac k¥ ning bién d6i biéu thirc chtra cin thirc béc
hai.

- HS hiéu: co s6 10i giai cua cac bai tap.

- HS biét van dung cac k¥ ning trén dé gial cdc bai toan c6 lién quan.

- HS thyc hién thanh thao cac phep bién dbi

- Biét phéi hop cac k¥ nang bién d6i biéu thirc chira can thirc bac hai.

- HS hiéu: co s& 10i giai cta cac bai tap.

- HS thuc hién duoc: HS duoc cing cd, rén luyén k¥ ning rat gon cac
biéu thirc chira can thic.

- HS rén luyén thanh thao k¥ nang thyc hién cac phép tinh vé can thirc.
Hoan thanh diém KTTX lan 1

§9. Can bac ba

- HS biét: Nam duoc dinh nghia can bac ba va kiém tra dugc mot sb co
phai la can bac ba cua mot s6 khac hay khong.




- HS hiéu: Pugc mdt sd tinh chit ctia cin bac ba.

- HS thyc hién duoc: Biét dung dinh nghia dé tinh cin bac ba ctia mot sb
thue va biét dung tinh chat dé rat gon biéu thire chira cin bac ba

- HS thuc hién thanh thao: So sanh cac can bac ba.

§1. Nhac lai bo sung cac khai ni¢m veé
ham so0

- Nam duoc khai niém khai n “ham sd

- Bu6c dau nim duoc khai niém ham sb dé)ng bién, nghich bién trén R.

- HS tinh thanh thao cac gia tri cua ham s6 khi cho trude bién so, biét
biéu dién céac cip sb (x, y ) trén mat phang toa do,

- Hs biét v& thanh thao db thi ham sO y = ax.

On tap GHK 1

Hs biét: cac kién thuc co ban vé can bac hai.

Hs hiéu: Céc dang bai tap vé can thirc bac 2

Hs thyc hién duogc cac k§ nang da co vé bién d6i biéu thirc sb va biéu
thirc ¢6 chira can bac hai.

Hs thuc hién thanh thao k¥ ning di c6 vé tinh ton

10

Kiém tra giira HK1

- Panh gia kha nang nhn thtc cac kién thirc ciia chuong I ctia Hs vé céc
kién thirc co ban vé cin bac hai. Hs thuc hién duoc cac k¥ nang da co vé
bién d6i biéu thirc s6 va biéu thirc c6 chira cin bac hai.

Hs thuc hién thanh thao k¥ nang da cé vé tinh toan

11

§2,3 Ham s6 bac nhét
(Ca 2bai va phan luyén tdp ghép va
cau triuc thanh mét bai )

- HS ndm vitng Khai niém, tinh chét cua ham s bac nhét .
- Hs vé& thanh thao do6 thi ham s6 bac nhat
- Hs van dung duogc tinh chat ham s6 vao bai tap

12

§4. Duong thang song song va duong
thang cat nhau

(Ca bai va phan luyén tap ghép va cau
triic thanh mét bai )

- HS nim viing diéu kién dé hai duong thingy=ax+b(a ¢ 0)vay’
=a’x +b’(a’ ¢ 0) catnhau, song song véi nhau , tring nhau.

-HS biét van dung 1y thuyét vao viéc giai cac bai toan tim gia tri ctia cac
tham s6 da cho trong cac ham s bac nhit sao cho d6 thi ciia ching 1a
hai dudng thang cét nhau, song song véi nhau. tring nhau.

- HS cung ¢ dugc diéu kién dé 2 duong thing y=ax+b(a=0)vay
=a’x + b (a’#0 ) cit nhau, song song va trung nhau.

- Hoc sinh hiéu va XD dugc hé sd a, b trong cac bai toan cu thé.




13

§5. Hé s6 goc cuia duong thang y = ax
+b

(a #0)

(Ca bai va phan luyén tdp ghép va cau
triic thanh mét bai )

- HS nam vimng khai niém goc tao boi dudng théng y=ax+tb(a ¢ 0)
va tryc Ox, khai niém hé s6 goc cua duong thang y=ax+tb

- Hoc sinh hiéu dugc rang hé sb goc ciia duong thiang lién quan mat thiét
t6i goc tao bai duong thang do va truc Ox.

- Hoc sinh thuc hién thanh thao:Tim hé s6 goc.

-Cuing cd mbi lién hé giira hé sb gbc ava gdc @ (gbc tao boi duong
thang

y =ax + b voi truc Ox).Rén luyén ki nang xac dinh h¢ sO goc a, ham s
y=ax +b, v& dd thi ham s6 y =ax + b, tinh goc @ , tinh chu vi va
dién tich tam gidc trén mat phang toa do.

14

On tap chuong II

Hoc sinh biét viéc hé thong cac kién thirc co ban ciia chuong .
-Hoc sinh lam thanh thao cac bai tdo co ban ctia chuong

Hoan thanh diém KTTX lan 2

15

§1. Phuong trinh bac nhét hai an

Hoc sinh nim vimg khai niém phuong trinh bac nhét hai an

-Hoc sinh nam vitng khai niém nghiém ctia nd

-Hiéu tap nghiém ctia mot phuong trinh bac nhét hai an va biéu dién
hinh hoc cua no.

- Hoc sinh biét cach tim nghiém tong quat va vé dudng thang biéu dién
tap nghiém ctia mdt phuong trinh bac nhit hai an

16

§2. Heé hai phuong trinh bac nhét hai
an

(Ca bai va phan luyén tap ghép va cau
triic thanh mat bai )

- Hoc sinh biét: Nam duoc khai niém nghiém cua hé phuong trinh bac
nhat hai 4n, hé phuong trinh twong duong

- Hoc sinh hiéu: Khai niém hai hé phuong trinh tuong duong. minh hoa
bang d6 thi

- HS biét tim nghiém téng quat cua PT bac nhat hai an

- Biét xac dinh s6 nghiém ctia hé phuong trinh bac nhét hai an

- HS minh hoa hinh hoc dugc nghiém cua hé phuong trinh bac nhét hai
an

§3. Giai hé phuong trinh bing
phuong phap thé

-Hoc sinh nam ving cach giai h¢ phuong trinh bac nhat hai an bang
phuong phap thé.




17

(Ca bai va phan luyén tdp ghép va cau
triic thanh mot bai )

- Hoc sinh hiéu: Hiéu cach bién d6i hé phuong trinh bang qui tic thé

- Hoc sinh thyc hién dugc: Giai hé phuong trinh bang phuong phap
the,

- Hoc sinh thyc hién thanh thao: , HS khong bi ling tang khi gap cac
truong hop dac biét ( hé vo nghlem vO s0O ngh1em)

18

§4. Giai hé phuong trinh bang
phuong phap cong dai s6

(Ca bai va phan luyén tap ghép va cau
triic thanh mat bai )

- HS biét thé nao 1a giai h¢ phuong trinh bang phuong phap cong dai s0.
- HS hiéu cach bién d6i hé phwong trinh bang qui tac cong dai s6 va
nam vimg cach giai hé phuong trinh bac nhét hai an bang phuong phap
cong dai $6.

-HS thuc hién dugc giai hé hai phuong trinh bac nhat hai an bang pp
cong dai sb.

- HS thyc hién thanh thao trén cac hé phuong trin cu thé.-

- Cung ¢b cac bude giai hé phuong trinh bang phuong phap cong dai s0.
- Rén luyén ky ning giai hé phuong trinh bac nhat hai an.

19

On tap hoc ky 1.

-On tap cho HS cac kién thirc co ban vé cin bac 2, cac kién thirc co ban
vé chuong II.. On tap cho hoc sinh cac kién thirc co ban vé ham sd bac
nhat, v& diéu kién dé hai dudng thiang song song, trung nhau, cit nhau:
Luyén k¥ ning bién ddi biéu thirc c6 chira cin bac 2 va cac cau hoi c6
lién quan, luyén tap ky nang viéc xay dung PT duong thang, v& d6 thi
ctia ham sd bic nhat.

-Rén céac k¥ ning tinh gia tri biéu thirc, bién d6i biéu thirc ¢6 chira cin
thirc bac hai, xac dinh pt duong thang, vé d6 thi ham so.

20

Kiém tra hoc ky I

- Qua kiém tra dé danh gia mirc do ndm kién thirc cua tit ca cac d6i
tuong HS.

-Van dung phép bién doi CBH vao rat gon biéu thire, giai phuong trinh
v ty, chimg minh hinh hoc.

Tra bai kiém tra hoc ky I

-Rit ra cho hoc sinh nhiing sai s6t trong ND kién thtic cling nhu trong
cach trinh bay bai




- Panh gia nhitng phan 1am duogc va chua lam duoc dé rat ra kinh

21 nghiém cho nhiing 1an sau
- HS tu danh gia kha nang tiép thu kién thirc, ki ning trong mot hoc ki
cua minh. HS thay 1d hon wu, khuyét diém ciia minh trong bay kiém tra.
PAI SO HOCKI II
- HS ném dugc cac bude giai bai toan bang cach 1ap hé pt.
§ 5,6. Giai bai toan bang cach lap hé - HS nam dugc phuong phap giai cac dang bai toan bang cach lap he
22 | phuong trinh phuong trinh béc nhét hai an. dic biét hs giai dugc cac bai toan vé thuc
(Ca 2 bai va phan luyén tap ghép va € ‘
cu tric thanh mot bai ) - Budc dau co ky nang gidi va trinh bay hgp 1y cac giai bai toan .
-Hs giai hé phuong trinh bac nhéat mot cach thanh thao.
23 A -Hs giai dugc cac bai toan bang cach 1ap hé phwong trinh.
On tap chuong I1I
Chu dé: §.Him s6 y = ax’ - Hiéu dugc tinh chat va nhan xét vé ham sé y = ax® (a # 0)
(a#0) - Hoc sinh thyc hién dugc tinh gia tri cia ham $6 béng may tinh.
(Ghép §1,§2 va luyén tap thanh mot - Hs van dung thanh thao cach tinh gia tri cta ham s khi biét gia tri
24 | bai) cho trudc cua bién sb va nguoc lai.
- Hiéu duoc cach v& dd thi ham sd y = ax® (a #0) vé6i a la s6 hitu ty
- HS nam dang tong quat phuong trinh bac hai ax> +bx +c=0(a ¢ 0)
§3. Phuong trinh bac hai mot an - HS giai phuong trinh bét hai khuyét b , ¢ va giai cac bai toan vé Pt
25 | (Ca bai va phan luyén tap ghép va ciu bac hai mot an .

triic thanh mat bai )

Hoan thanh diém KTTX lan 1




§.4,5 Cong thirc nghiém cua phuong
trinh bac hai ‘
(Ca 2 bai §4,85 va phan luyén tap

- Nhé biet s§ A=b’—4ac Vi didu kién ndo cta A thi phuong trinh
vO nghi€ém, ¢6 nghiém kép, c6 hai nghiém phan biét.

- Xéc dinh dugc b' khi can thiét va nhd cong thic nghiém thu gon A"

- Thay duoc loi ich cua cua cong thirc nghiém thu gon.

26 . - Van dung thanh thao cong thirc nghiém va cong thirc nghiém thu gon
ghép va cAu trac thanh mot bai ) 46 i ph = g trinh bic 2 © ghiem va cong thuc nghicm thu go
- Nhan biét s6 nghiém ctia phuong trinh ma khong can giai.
- Nam viing dinh 1y Vi—ét, biét chimg minh dinh 1y. Hiéu cac ung dung
cua dinh 1y va dinh 1y Vi-ét dao.
§6. H¢ thirc Vi—ét va tmg dung -VapA dl_mqg duoc nhﬁ’r}g lZl’l’ig du.ng cua },16 thL'}’C Vi—ét trong viéc nhdm
27 L pac oy 1A PR o on A nghiém cua phuong trinh bic hai trong céac truong hop
(Ca bai va phan luyén tap ghép va cau _ _ < \ Ny < , :
trtic thanh mét bai ) a+ E+ c= 0, a- b jr c= OAhoa(f cdc ’tmg‘ng l}op ma toPg va tlrch,cua l}al
nghiém 1a nhiing s6 nguyén vdi gia tri tuyét doi khong qua lon. Tim
dugc hai s6 biét tong va tich ciia chiing.
- Lap phuong trinh biét 2 nghiém ctia né.
-Hs giai hé phuong trinh bac nhat va phuong trinh bic hai mot an mot
28 On tap GHK 2 cach thanh thao.
-Hs giai dugc cac bai toan bang cach 1ap hé phuong trinh
- Hs gidi dugc céc bai todn 1ién quan h¢ thirc Vi et
- Panh gi4 qua trinh hoc tap cua HS
29 Kiém tra giira ki 2 - Phat hién nhimg chd hong kién thire cta hs dé rat kinh nghiém dé
giang day phan sau.
- Phat trién ning lyc tu duy sang tao van dung kién thirc vao thuc té.
- HS biét cach giai mot so dang phuong trinh quy duoc vé phuong trinh
§7. Phuong trinh quy duoc vé phuong béc hai nhu phuong trinh trung phuong, phuong trinh ¢6 chira an ¢ mau,
30 mot vai dang phuong trinh bic cao ¢ thé dua vé phuong trinh tich dé

trinh bac hai
(Ca bai va phan luyén tap ghép va cau
triic thanh mét bai )

giai.
-HS duogc reén luyén k¥ ndng gidi mdt s6 dang phuong trinh do

§8. Giai bai toan bang cach lap
phuong trinh

-HS biét chon an, dat diéu kién cho an. Biét phan tich méi quan hé giira
cac dai lugng dé 1ap phuong trinh bai toan. Biét trinh bay cach gidi mot




31

(Ca bai va phan luyén tip ghép va cau
truc thanh mot bai )

bai toan bang cach 1ap phuong trinh.

-Giai bai toan bang cach 1ap phuong trinh

-Rén luyén ky nang giai bai toan bang cach 1ap phuong trinh qua budc
phan tich dé bai, tim ra mdi lién hé gilta cac dit kién trong bai toan dé
1ap phuong trinh.

32

On tap chuong 4

-On tap mot cach co hé thong kién thirc ciia chuong:

-Tinh chit va dang d6 thi ham sb y=ax>(a ¢ 0).

-Cac cong thirc nghiém cua phuong trinh bac hai.

-H¢ thurc Vi-ét va van dung dé tinh nhim nghiém ctua phuong trinh bac
hai. Tim 2 s6 biét tong va tich cta no.

-Rén luyén ky nang giai phuong trinh béc hai, trung phuong, phuong
trinh chira 4n ¢ mau.

Hoan thanh diém KTTX ln 2

33

On tap cudi hoc ky 2

- HS duoc on tap cac kién thirc vé cin bac hai. , ham s6 bac nhat, ham
sO bac hai. On tap cho HS cach giai bai toan bang cach lap hé phuong
trinh.

- Hs duogc rén luyen k¥ ning vé rat gon, bién ddi can thirc, tinh gia tri
biéu thirc va mot vai dang cau hoi nang cao trén co sé rat gon biéu thirc
chtra can. - HS dugc rén luyén thém k¥ nang giai phuong trinh, giai hé
phuong trinh, 4p dung hé thirc Viét vao viéc giai bai tap

34

Kiém tra cudi hoc ky 2

- Banh gia qua trinh hoc tap cua HS khi hoc chuong IV.

- Phat hién nhimg chd hong kién thirc cta hs dé rat kinh nghiém dé
giang day phan sau.

- Phét trién nang lyc tu duy sang tao van dung kién thic vao thuc té.

35

Tra bai kiém tra cuéi nam (phan DPai

- GV phén tich bai kiém tra HKII qua két qua bai 1am cta HS.

- GV huéng dan HS chira bai kiém tra HKII, chi ra nhiing sai sot trong
bai lam cua HS qua tirng bai.

HS ruat kinh nghiém va can tranh nhiing sai sét trong bai lam & nhiing
1an sau.

HINH HOC HQC K1 I

: Mot s0 hé thire vé canh va |

| -Hi€u céch ching minh hé thic vé canh va duong cao trong tam gidc




duodng cao trong tam giac vuong
(Ca bai va phan luyén tap ghép va cau
triic thanh mat bai )

vuong.

-Nhan biét dugc bai toan tur d6 sir dung kién thirc phu hop
- Van dung duoc cac h¢ thure trén vao giai bai tap co ban.
- Lién hé duoc voi thuc te.

Bai 2 : Ti s6 luong giac clia gbc nhon
(Ca bai va phan luyén tap ghép va cau
triic thanh mot bai )

- Hiéu duoc sint , costt , tant’ , cotis

- Biét mdi lién hé giira ti s6 luong giac cla cac goc phu nhau.

- Van dung duoc cac ti s6 luong gidc vao giai bai tap;

- Biét sir dung may tinh cam tay dé tinh ti sb lugng giac cua cac goc
nhon cho truéc hodc tim sd do cua géc nhon khi biét mot ti sb luong
gidc cua goc do.

Chu ¢ : Ung dung ti s6 luong giac
cua goc nhon

Thuc hanh

-Hiéu cach chimg minh cac hé thirc giita cac canh va cac gdc cua tam
giac vuong.

-Van dung duoc cac hé thirc trén vao giai bai tap va giai quyét mot sb
van dé thuyc té.

-Ciing c¢b cho HS nim vitng cac cong thirc vé ti sé lugng gidc cla cac
gbc nhon

-Biét cach do chiéu cao va khoang cach trong tinh hudng thyc té co thé
duoc.

Hoan thanh diém KTTX lan |

On tap chuong I véi sy trg gitp cua
may tinh bo thi

-HS hé thdng hoa cac kién thirc vé canh va goc trong tam giac vudng.

- Van dung cac kién thirc d6 hoc dé giai cac bai toan don gian.

- C6 ki nang giai tam giac vudng va van dung vao tinh chiéu cao, chiéu
rong clia vat thé trong thuc té

Chuong II : PUONG TRON Bai I:
Su xac dinh dudng tron. Tinh chat d6i
xtng cua dudong tron

(Ca bai va phan luyén tap ghép va cau
triic thanh mot bai )

Hiéu:
- B/n duong tron, hinh tron.
- Cac tinh chét ciia dudng tron.
- Su khac nhau gitra dudng tron va hinh tron.
- khai niém cung va day cung, day cung l6n cua dudng tron
- Biét cach v& duong tron qua hai diém va ba diém cho trude. Tir d6
biét cach v& duong tron ngoai tiép mot tam gidc.




- ing dung: V& mot duong tron theo diéu kién cho trude, cach xac dinh
tdm duong tron.

6 On tap GK I
- Panh gia kha nang nhan thirc cac kién thirc cia chuong I cua Hs vé:
7 cac h¢ thice luong trong tam giac vudng, dinh nghia ti s6 lugng giac cua
<X cx 1 s gdc nhon, mot s6 hé thie vé canh va goc trong tam giac vuong..
Kiém tra giira ky I - Banh gia kha nang van dung céc kién thirc vé: tinh d6 dai canh, do 16n
cua goc trong tam giac...
- Nhan biét duoc duong kinh 13 day 16n nhat trong cac diy cua duong
tron.
Bai 2. BPuong kinh va day cua duong - Phat biéu dugc hai dinh Ii vé duong kinh vudng goéc véi diy va duong
8 tron kinh di qua trung diém cua 1 diy khong di qua tim.
(Ca bai va phan luyén tap ghép va cau - Chimg minh dugc mét s bai tip co lién quan.
triic thanh mét bai ) - Van dung dugc cac dinh li dé ching minh duong kinh di qua trung
diém cua 1 day, duong kinh vudng goc vai day.
- Lap dugc ménh dé dao, suy luan va ching minh dugc ménh dé do.
- Phat biéu duoc cac dinh 1i vé lién hé giita day va khoang cach tir tAm
dén day ctia mot duong tron.
Bai 3. Lién hé gitta day va khodng - Vé}n dl_l’ng d}IQf: céc; dir}h 1i dé so sanh d6 dai hai day, so sanh cac
céch tir tam dén day khoang Sachxtu t:flm dep day. .
9 A A on s A - Suy luén dé chtirng minh logic.
(Ca bai va phan luyén tap ghép va cau . g oA . R eae g dae A g 1ia
trtic thanh mét bai ) - Van dung dugc cac khai ni€ém cua bai hoc d€ giai cac bai tap co lién
quan.
- Rén dugc ki nang trinh bay bai todn chiing minh, chinh xac trong suy
luan. Rén tinh can than, 1o rang.
Bai 4: Vi tri twong d6i cia duong - Phat biéu duoc ba vi tri trong dbi clia duong thang va dudng tron, cac
thang va duong tron khai niém tiép tuyén, tiép diém.
- Phat biéu duoc dinh 1i vé tinh chat tiép tuyén, cac hé thuc giita khoang
10 cach tir tAm dudng tron dén duong thang va ban kinh dudng tron tng

Vo1 ting vi tri tuong do6i cua duong thang va duong tron.
- Budc dau van dung kién thuc dé trd 101 céc cau héi trong sich gido




khoa.

-Van dung duoc kién thire trong gid hoc dé nhan biét cac vi tri tuong ddi
cua dudng thang va dudng tron.

-Thiy dugc mot so hinh anh vé vi tri tuong dbi ciia duong thang va
duong tron trong thuc té.

11

Chu dé : Tiép tuyén ciia dudng tron

- HS nam dugc dinh nghia tiép tuyén, tinh chét cua tiép tuén, tinh chat
cua hai tlep tuyén cat nhau

- Cac d4u hiéu nhén biét tiép tuyén cua duong tron

- HS biét v& tiép tuyén tai 1 diém cua dudng tron,vé tiép tuyén di qua
diém nam bén ngoai duong tron.

- HS biét van dung cac dau hiéu nhan biét tiép tuyén cua dudng tron vao
cac bai tap tinh toan va chirng minh .

- Nam duoc thé nao 1a duong tron ndi tiép tam giac,tam giac ngoai tiép,
hiéu duoc duong tron bang t1ep tam giac .

- HS biét v& duong tron noi tiép 1 tam giac cho trudc Biét van dung tinh
chét cta hai tiép tuyén cét nhau vao cac bai tip vé tinh todn va chimg
minh.

HS biét tim tAm ctia mot vat hinh tron bang « thudc phan giac »

Hoan thanh diém KTTX lan 2

12

Bai : Vi tri tuong d6i cua hai duong
tron

(Ca 2 bai 7; 8 va phan luyén tap ghép
va cdu triic thanh mot bai )

- Hoc sinh ném dugc 3 vi tri tuong déi cua 2 dudng tron ,tinh chat cua 2
dudng tron tiép xuc nhau (tiép diém nam trén dudng ndi tAm), tinh chat
ctia 2 duong tron cit nhau (hai giao diém d6i ximg nhau qua dudong nbi
tam)

- Phat biéu dugc hé thirc gitra doan ndi tdm va cac ban kinh cia hai
duong tron img véi timg vi tri twong dbi cua hai duong tron.

- Nhén biét duoc khai niém tiép tuyén chung ctia hai dudng tron.

- Xac dinh duoc vi tri twong ddi ctia hai duong tron dya vao hé thic
giita doan ndi tim va cac ban kinh.

13

On tap hoc ky I

- HS duoc hé théng lai cac kién thirc cta hoc ki I (HE thurc luong trong
tam gidc vudng - Puong tron)




14

kiém tra hoc ki I

HINH HQC HQC KI II

15

Bai: Vi tri twong ddi cta hai dudng
tron (Tiét 3)

-Hoc sinh biét véan dung tinh chat 2 dudng tron cat nhau,tiép xuc
nhau,vao cac bai tap vé tinh toan va chirng minh.
-Hoc sinh dugc rén luyén tinh chinh xac trong tinh todn, phat biéu ,vé
hinh.

16

On tap chuong II

- H¢ théng héa duoc cac kién thuc d3 hoc toan chuong.

- Thanh thao ki nang v€ hinh, van dung cac kién thirc da hoc vao gidi
céc bai tap vé tinh toan, chimg minh.

- Van dung duoc kién thirc 1am bai tap.

- V& hinh chinh xac, can than, trinh bay bai khoa hoc, r0 rang.

17

Bai 1:Goc ¢ tim, s6 do cung
(Ca bai va phan luyén tap ghép va cau
triic thanh mot bai )

- Hiéu dugc khai niém goc & tam, sé do ctia mot cung.

-Ung dung giai duoc bai tap va mot s6 bai toan thyc té.

- Van dung duogc cac kién thirc dé so sanh, ching minh, tinh toan céc bai
tap trong sgk.

- Phét biéu va van dung duoc dinh li “cong 2 cung”. So sanh dugc cac
cung trong mot duong tron, tinh dugc do 16n cua cac cung (thong qua
gbc O tam).

18

Bai 2: Lién hé gitra cung va day

- Hoc sinh nam dugc cac dinh 1i vé lién hé giita diy va khoang cach tir
tam dén day.

- Hoc sinh véan dung cac dinh 1i trén dé so sanh d6 dai hai day , so sanh
céc khoang céch tir tim dén day

19

Bai 3 : Goc ndi tiép
(Ca bai va phan luyén tap ghép va cau
truc thanh mot bai )

- Hoc sinh ndm dugc dinh nghia goc noi tiép

- HS nhan biét dugc cac gbc nodi tiép

- HS nidm duogc dinh 1y ( tinh chit ) va hé qua cua cac dinh 1y cua goc
noi tiép

- HS biét phan chia cac truong hop dé tién hanh chimg minh dinh 1i va
ap dung dugc dinh li vao giai 1 sd bai tap lién quan.

Bai 4 : Goc tao boi tia tiép tuyén va
day cung

- HS niam duoc cac khai niém vé gdc tao boi tia tiép tuyén va diy cung
- HS nam duoc dinh ly ( tinh chat ) va hé¢ qua cta dinh 1y gbc tao boi tia
tiép tuyén va day cung




20 Cpis A A - HS biét phan chia céc truong hop dé tién hanh chimg minh dinh 1i va
(Ca bai va phan luyén tap ghép va cau . 1y N ae D A lae A i
trtic thanh mot bi ) ap dung dugc dinh li vao giai 1 s0 bai tap lién quan.
i Hoan thanh diém KTTX lan 1
- Nhan biét dugc goc ¢ dinh ¢ bén tron hay bén ngoai duong tron dua
21 e A n e o 1A vao dinh nghia.
B‘a LS \ GOC, co ’du}h © beAn tron‘g. - Phat biéu va ching minh dwoc dinh 1i vé sé do cua goc co dinh ¢ bén
duodng tron. Géc c¢6 dinh ¢ bén ngoai A NP .
< ) trong hay bén ngoai dudng tron.
duong tron. ~ . . X 2K 1 . :
s pas a1 A A A o ox A - Phéan chia dugc céc truong hop dé tién hanh chiing minh.
(Ca bai va phan luyén tap ghép va cau . e e 1 1A o P
trtic thanh mot bi ) - HS van 'dl_.mg du’qc dinh li goc c6 dinh & bén trong, bén ngoai dudng
. tron dé giai cac bai toan chimg minh cac doan thang bang nhau va tinh
s0 do goc.
Bai 6: Cung chita goc - H1Aeu bai toan quy tich “cung ’chu’a’ goe”. - ‘
2 pa: oy 1A A oA (s A - Van dung quy tich cung chura goc “ vao bai todn quy tich va dung
(Ca bai va phan luyén tap ghép va cau . .
22 L s o ons hinh don gian
truc thanh mot bai ) A . ~ o s ae ~ L s
A oA - Van dung cac quy tich co ban vao giai cac bai toan quy tich khac, lam
Luyén tap A A A
dugc cac bai tap dang co ban c6 lién quan.
Bai 7 : Tt gidc ndi tiép ’ - Hs bi€t dinh nghia va tinh chat cua tir giac ndi tiep.
(Ca bai va phan luyén tap ghép va cau - Hifu va ching minh dugc tr giac ndi tiep o
23 truc thanh mot bai ) - Van dung céc tinh chat va dau hi€u nhan biét ctia tir giac ndi ti€p. dé
gidi todn
On tap GHK2 - H¢ thong h()a} duoc cac kién thac da hgc
24 - Van dung kién thurc da hoc lam bai kiém tra.
- Gitp hs danh gi4 kha nang hoc tap.
25 Kiém tra GHK2 - H¢ thong h(’)a} duoc cac kién thue da hg_)c
- Van dung kién thurc da hoc 1am bai kiém tra.
- Gitp hs danh gi4 kha nang hoc tap.
26 Bai 8: BPuong tron ngoai ti€p. Puong Kién thtrc: HS hiéu dugc dinh nghia, khai niém va tinh chat cua duong

tron noi tiep

tron ngoai tiép, dudng tron ndi tiép mot da giac. Biét duoc bat ki da giac
déu nao cling ¢c6 mot va chi mot duong tron ngoai tiép, mot va chi mot
dudng tron noi tiép. -Nam duoc cong thuc tinh do dai canh: Tam gidc
déu, canh hinh vudng, canh cua luc giac déu khi cac da giac nay noi tiép




duong tron

* Ki nang: Biét v& tAm cta da gidc déu, tir d6 v& duoc duong tron ngoai
tiép va dudng tron ndi tiép cua mot da giac déu cho trude. Tinh dugc
canh a theo R va nguoc lai tinh dugc R theo a cta tam giac déu, hinh
vuédng, luc gidc déu.

2 - Phat biéu dugc cong thirc tinh d6 dai duong tron C = 2 7R (hodc C =

27 | Bai 9: B¢ dai duong tron, cung tron 7 d), biét s6 pi (7) 1a gi.

(Ca bai va phan luyén tap ghép va cau - Van dung céc cong thic C =2 7R, C = Td vao tinh cac dai luong
truc thanh mot bai ) chua biétqcﬁa cong thirc dé gidi mot s6 bai toan thuc té.

2 Béqi 1 (?.:D‘ién t}ch hirAlh t{(‘)n, qlrlat t\rbnﬂ , ;rgl;lll.at biéu dugc cong thirc tinh dién tich hinh tron, dién tich hinh quat
Ercui ]il?;r:/}? rﬂ%?%g})@n tap ghep va cau - Van dung dggc cac cong thire da hoc vao giai mot sb bai toan thuc té.

i Hoan thanh diém KTTX lan 2
- Hé théng hoa cac kién thirc vé goc vaduong tron thong qua mot sd
29 A a dang bai tap co ban.

On tap chuong IT1 2 - Van dung duogc cac kién thirc da hoc 1am bai tap.
2 - Qua md hinh HS nhan biét dugc cac khai niém vé hinh try ( day, truc,
Bai 1: Hinh tru - Dién tich xung mat xung quanh, duong sinh dd dai duong cao, mat cit . .. cua hinh tru )

quanh va thé tich hinh tru .

(Ca bai va phan luyén tdp ghép va cau - Biét va sir dung duoc cong thirc tinh dién tich xung quanh, dién tich

30 | trac thanh mot bai ) toan phan, thé tich cta hinh tru.

- Théy dugc tmg dung thuc té cta hinh tru.

31 Bai 2: Hinh nén, hinh nén cut. Dién | 2 - HS phat biéu duoc khai niém vé hinh non: day, mat xung qunh, duong
tich xung quanh va thé tich hinh nén sinh, dudng cao, mit cit song song v6i ddy cia hinh non va co khai
va hinh noén cut niém vé hinh nén cut.
(Ca bai va phan luyén tdp ghép va cau - Xay dung dugc cong thic tinh dién tich xung quanh va thé tich cua
truc thanh mot bai ) hinh nén.
(DAY HOC STEM: Hinh nén)

32 Bai 3: Hinh cau. Dién tich mat cau va - Phét biéu duoc khai niém vé hinh cau: Tam, ban kinh, duong kinh,

thé tich hinh cau

duong tron 16n, mat cau.




(Ca bai va phan luyén tap ghép va cau
triic thanh mat bai )

- Nhan biét dugec mat cit caa hinh cau khi cit béi mit phéng luén la
hinh tron.

- Phan biét duoc hinh ciu véi cac hinh d3 hoc.

- HS phat biéu duoc cong thure tinh dién tich mat cau, thé tich hinh cau.

- Nhiéc lai dugce cach hinh thanh cong thuc tinh thé tich hinh cau. Ap
dung dugc cong thure lam bai tap.

33

On tap chuong IV

- HS h¢ théng dugc cac vat thé trong khong gian: hinh try, hinh nén,
hinh cau, hinh v&, cac cong thirc tinh S xung quanh va thé tich.

- Van dung duoc cac cong thic dé giai bai tap co6 tinh chét thuc té. cac
BT c6 lién quan dén hinh hoc phang

34

On tap cudi nam

- On tap chu yéu céc kién thirc cua chuwong I vé hé thic luong trong tam
giac vudng va ti sd luong gidc cta goc nhon.

- Rén luyén cho hoc sinh ky ndng phéan tich, trinh bay bai todn

Van dung kién thirc dai sb vao hinh hoc

- On tap hé thdng hoa céc kién thirc co ban vé dudng tron va goc véi
duodng tron

- Rén luyén cho hoc sinh ki ning giai bai tap dang tric nghiém va tu
luan.

- Tiép tuc hé thdng hoa lai kién thic vé duong tron, tam giac dong dang,
duodng phan gidc ctuia tam giac.

- Van dung céc kién thirc d6 vao gidi toan vé chimg minh tir gidc noi
tiép, tich do dai doan thang, tam giac ddng dang ...

35

Kiém tra HK 11

36

Tra bai kiém tra cuoi nam

-HS Co6 kha nang ty danh gia, sura sai bai lam cua minh

1.5. Phan phéi chwong trinh mén Tin 6

STT Bai hoc S tiét Yéu ciu can dat
(1) @) q 3)
1 Bai 1. Thong tin va dir liéu 1 - Hi€u dir li€u, thong tin va vat mang tin la gi?

- Nhén biét duoc su khac nhau giira thong tin va dit liéu.




- Phéan bi¢t dugc thong tin va vat mang tin.
- Néu dugc vi du minh hoa moi quan hé gitta thong tin va dir liéu
- Néu dugc vi du minh hoa tdm quan trong cua thong tin.

Bai 2. Xt 1i thong tin 1 - Néu dugc cac hoat dong co ban trong xur ly thong tin.
- Giai thich dwgc may tinh 1a cong cu hiéu quéa dé xt Iy thong tin.
Néu duoc vi du minh hoa cu thé.

Bai 3. Thong tin trong may tinh 2 -Giai thich duogc viée c6 thé biéu dién thong tin chi voi hai ki hiéu

Oval.

- Biét dugc bit 1a don vi nho nhat trong luu trit thong tin.

- Néu dugc tén va do 16n cua cac don vi co ban do dung lugng
thong tin.

- Uédc lugng duogc kha nang luu trit cia cac thiét bi nhé thong dung
nhu dia quang, dia tu, thé nho...

Chu dé 2. Mang may tinh va Internet

Bai 4. Mang may tinh

2

- Néu dugc mang may tinh 1a gi va loi ich ctia nd trong cudc song.
- Ké duoc cac thanh phan chinh cia mét mang may tinh.

- Néu duoc mot s6 cach két ndi khong diy ma em biét.

- Néu duoc vi du cu thé vé truong hop mang khong day tién dung
hon mang c6 day.

Bai 5. Internet

-Biét Internet 1a gi.
- Néu duoc mot so6 dac diém chinh cua Internet.
- Néu duoc mot so loi ich chinh cua Internet.

On tap gitra hoc ky 1

- GV hé thdng tat ca kién thirc dd hoc va mo rong: bang cau hoi
trac nghi¢m hodc nhirng cau hoéi ty luan lién quan dén ndi dung da
hoc.

Kiém tra gitra ki 1

- GV str dung céc hinh thirc kiém tra, danh gia phu hop.

- NO1 dung danh gid c6 trong chuong trinh giang day va mé rong
trong pham vi cho phép

- GV quan sét va theo di, nhic nhé HS 1am bai




Chu dé 3. T6 chirc luu triY, tim kiém va trao d6i thong tin

Bai 6. Mang thong tin toan cau

2

- Trinh bay so luge dugce cac khai niem World Wide Web, website,
dia chi cua website, trinh duy¢t.

- Xem va néu dugc cac thong tin chinh trén trang web cho trude.

- Khai thac dugc thong tin trén mét sb trang web thong dung: tra tir
dién, xem tin thoi tiét, thai sy, ...

Bai 7. Tim kiém thong tin trén
Internet

- Néu dugc cong dung ciia mdy tim kiém.
- Xac dinh dugc tir khoa ing véi1 muc dich tim kiém cho trudc.
- Thuc hién dugc viéc tim kiém va khai thac thong tin trén Internet.

10

Bai 8. Thu dién twr

- Biét thu dién tir 1a gi; biét vu diém va nhuoc diém co ban cta
dich vy thu dién tir so v&i cac phuong thire lién lac khac.

- Biét tai khoan thu dién tir, hop thu dién tir, thanh phan cua dia chi
thu dién tir va cach dang ki tai khoan thu dién tir.

- Thuc hién dang ki tai khoan thu dién tir, dang nhap, soan, giri,
dang xuét hop thu dién tir.

Chu dé 4. Pao dirc, phap luat va vin hoa trong moi trudng sd

11

Bai 9. An toan thdong tin trén
Internet

2

- Biét mot s6 tac hai va nguy co khi sir dung Internet. Néu va thuc
hién dugc mot s6 bién phap phong ngira.

- Trinh bay duoc tAm quan trong cua su an toan va hop phap cua
thong tin ca nhan ca tap thé.

- Bao vé duogc thong tin va tai khoan ca nhan véi su hd trg cua
nguoi 16n.

- Néu dugc mot vai cach thong dung dé chia sé thong tin cua ban
than va tip thé sao cho an toan va hop phap.

- Nhan dién dugc mot sb thong di€p ltra ddo hodc mang nd1 dung
XAu.

- Bao vé dugc thong tin va tai khoan ca nhan véi sy hd trg cia
nguoi 16n.




- Néu duoc mot vai cach thong dung dé chia sé thong tin cua ban
than va tap thé sao cho an toan va hop phap.

- Nhén dién dugc mot s6 thong di¢p Itra ddo hodc mang ndi dung
xau.

12

On tap cudi hoc ky 1

- GV hé thong tat ca kién thirc d3 hoc va mé rong: bang ciu hoi
trac nghiém hoac nhiing cau hoi ty luan lién quan dén ndi dung da
hoc.

13

Kiém tra cudi hoc ky I

- GV str dung céc hinh thic kiém tra, danh gia phu hop.

- NOoOi dung danh gid c6 trong chuong trinh giang day va mé rong
trong pham vi cho phép

- GV quan sat va theo déi, nhac nhd HS 1am bai

Chu dé 5. Ung dung tin hoc

14

Bai 10. So d6 tu duy

2

- Sap xép duoc mot cach logic va trinh bay duoc dudi dang so dd
tu duy cac y tudng, khai niém.

- Giai thich dugc loi ich cua so d6 tu duy, néu dugc nhu ciu sir
dung phan mém so do tu duy trong hoc tap va trao dbi thong tin.

- Tao duoc so dd tu duy don gian bang phan mém.

15

Bai 11. Pinh dang van ban

- Néu dugc cac chire nang dic trung ctia nhitng phan mém soan
thao van ban.

- Trinh bay dugc tac dung cua cong cu can 18, dinh dang van ban.

- Thuc hién dugc viéc dinh dang van ban, trinh bay trang van ban
va in.

16

Bai 12. Trinh bay thong tin & dang
bang

- Biét dugc wu diém cua viée trinh bay thong tin ¢ dang bang.

- Biét cach tao va dinh dang bang.

-Trinh bay dugc thong tin & dang bang bang phan mém soan thao
van ban.

17

Bai 13. Thyc hanh: Tim kiém va
thay thé

- Trinh bay duoc tac dung cua cong cu tim kiém, thay thé trong
phan mém soan thdo van ban.




- Str dung dugc cong cu tim kiém va thay thé cia phan mém soan
thdo van ban.

18

On tap gitra hoc ky 2

- GV hé thong tat ca kién thic d3 hoc va mé rong: bang ciu hoi
trac nghiém hoac nhiing cau hoi ty luan lién quan dén ndi dung da
hoc.

19

Kiém tra giira hoc ky 2

- GV str dung céc hinh thire kiém tra, danh gia phu hop.

- NOi dung danh gia c6 trong chuong trinh gidang day va mo rdng
trong pham vi cho phép

- GV quan sat va theo ddi, nhic nh¢ HS 1am bai

20

Bai 14. Thuc hanh tong hop: Hoan
thanh s6 luu niém
(day hoc STEM)

- Biét cach tong hop, sip xép cac ndi dung thanh mot ndi dung
hoan chinh

Chu dé 6.

Giai quyét van dé€ vdi su trg giip cia may tinh

21

Bai 15. Thuat toan

2

- Dién ta duoc so lugce khai niém thuat toan.

- Néu dugc mdt vai vi du minh hoa vé thuét toan

- Biét thuat toan c6 thé duoc mo ta dudi dang liét ké hodc so d6
khoi.

- Tao duoc so dd khdi

22

Bai 16. Cac cau truc diéu khién

- Biét cac cau tric:

+ CAu tric tuan tu

+ CAu trac r& nhanh dang thiéu va dang du

+ CAu truc lap

- M6 ta dugc thuat todn don gian co cAu tric tuan ty, r& nhanh
(dang thiéu va dang du) va lip dudi dang 1iét ké hodc so d6 khdi.

23

Bai 17. Chuong trinh may tinh

- Biét duoc chuong trinh 1a mo6 td mét thuat toan dé may tinh
"hiéu.
- Thuc hién dugc chuong trinh trén may tinh

24

On tap cudi hoc ky 2

- GV hé thdng tat ca kién thirc d3 hoc va mo rong: bang cau hoi




trac nghi¢m hodc nhirng cau hoéi ty luan lién quan dén ndi dung da
hoc.

25 | Kiém tra cudi hoc ky 2 1

- GV sir dung céc hinh thirc kiém tra, danh gia phi hop.

- NO1 dung danh gid c6 trong chuong trinh giang day va mé rong
trong pham vi cho phép

- GV quan sat va theo ddi, nhic nhé HS 1am bai

1.6. Phan phoi chwong trinh mén Tin 7

Stt

Bai hoc S tiét

Yéu cau can dat

Chu dé 1:

May tinh va cong dong

Bai 1: Thiét bi vao —ra 1

-Biét va nhan ra dugc cac thiét bi vao- ra c6 nhiéu loai, hinh dang
khac nhau.

- Biét duoc chuc nang cua thiét bi vao —ra trong thu nhan,luu trix, xtr
li va truyén thong tin.

- Hiéu dting cac thao tac voi cac thiét bi thong dung ctia may tinh.

- Néu duoc vi du cu thé nhiitng thao tac khong dung cach sé gy ra 15i
cho thiét bi va hé théng xir 1i thong tin.

Bai 2: Phan mém may tinh 1

- Giai thich dugc so luge chic ning diéu khién va quan 1i hé diéu
hanh.

- Phan biét dugc hé diéu hanh v6i phan mém tmg dung.

- Néu dugc tén mot s6 phan mém tmg dung di sir dung.

- Giai1 thich duoc phﬁn mo rong cua tén tép, cho biét tép thudc loai gi,
néu duoc vi du minh hoa.

Bai 3: Quan ly dir liu trong may tinh 2

- Biét dugc tép chuong trinh ciing 1a dit liéu, co thé duogc luu trit
trong may tinh.

- Néu duoc vi du vé bién phap bao vé dit liéu nhu sao luu, phong
chbng vius. ..

-Thao tac thanh thao voi tép va thu muc: tao méi, sao chép, di




Stt Bai hoc S tiét Yéu ciu can dat
chuyén, doi tén, x0a. ..
Chii @& 2: To chirc luu trir, tim kiém va trao doi thong tin

-Néu dugc tén mot kénh trao doi thong tin thong dung trén internet
va loai thong tin trao do6i trén kénh do.
- Néu dugc mot sb chire nang co banban cia mang xa hoi. Nhan biét
duoc mot sb website 13 mang xa hoi.

4 Bai 4:7Mang x4 hoi va mot sd kénh - Str dung dugc mot s6 chuc nang co ban ciia mdt mang xa hoi dé

trao doi thong tin trén Internet 2 giao luu va chia sé thong tin.

- Néu duoc vi du cu thé vé hau qua cua viéc st dung thong tin vao
muc dich sai trai.
- Str dung dugc mot s6 chuc nang co ban ciia mot mang xa hoi dé
giao luu va chia sé thong tin.
- Thao tac thanh thao tao tai khoan trén mang xa hoi.
-Thuc hién dugc giao tiép qua mang theo dung quy tic va bang ngdn
ngit lich sy, thé hién tng xir ¢6 van hoa.
- Néu duoc vi du truy cap khong hop 18 vao cac ngudn thong tin; biét

5 Bai 5: Ung xur trén mang 1 cach tng xtr hop 1i khi gdp nhiing thong tin trén mang cé ndi dung
xau, khong phu hop 1tra tudi.
- Biét duoc tac hai cia bénh nghién Internet, tir d6 c6 y thic phong
tranh.
- Biét nhd nguoi 16n gitp dd, tu van khi can thiét trong qua trinh tng
XU trén mang.

6 On tap giita hoc ky 1 1 - GV hé thong tat ca kién thirc d hoc va md rong: bang ciu hoi tric

nghiém hodc nhirng cau héi tu ludn lién quan dén ndi dung da hoc.




Stt

Bai hoc

SO tiét

Yéu cau can dat

Kiém tra giira ki 1

- GV str dung céc hinh thirc kiém tra, danh gia phu hop.

- NO1 dung danh gia cé trong chuong trinh gidng day va m¢ rong trong
pham vi cho phép

- GV quan sat va theo ddi, nhic nhé HS 1am bai

Chu dé

4: : Ung dung tin hoc

Bai 6: Lam quen v&i phan mém bang
tinh (giao nhiém vu theo dy an)

-Néu duoc mot sd chirc ning co ban ctia phan mém bang tinh.

- Thyc hién dugc mét sb thao tac don gian: chon phong chi, can
chinh dit liéu trong 6 tinh,thay d6i do rong cot.

-Thao tac thanh thao véi viéc nhap dir li¢u, chinh stra dit li€u va dinh
dang dir liu.

: Phan mém trinh chiéu

Bai 7: Tinh todn ty dong trén bang
tinh

-Nhén biét dugc mot sb kiéu dir liéu trén bang tinh.

- Str dung duoc cong thic va dung duoc dia chi trong cong thuc, tao
dugc bang tinh don gian c6 sb liéu tinh toan bang cong thuc.

- Giai thich duoc viéc dua cac cong thirc vao bang tinh 1a mdt cach
diéu tu dong dir licu.

-Thao tac thanh thao vo6i viéc thuc hi¢n cong thire va sao chép 6 tinh
c0O chtra cOng thirc.

10

Bai 8: Cong cu hd trg tinh toan

-Thyc hién duge mot sb phép toan thong dung, st dung dugc mot $O
ham don gidn nhu:MAX, MIN,SUM, AVERAGE, COUNT...

-Thao tac thanh tao véi cadc ham trong bang tinh: MAX, MIN, SUM,
AVERAGE, COUNT...

11

Bai 9: Trinh bay bang tinh

-Biét va thuc hién dugc mét sé chirc ning dinh dang dang dir liéu sd
va trinh bay bang tinh.
- Ap dung dugc mot sO ham tinh toan dir liéu nhu: MAX, MIN,




Stt

Bai hoc

SO tiét

Yéu cau can dat

SUM, AVERAGE, COUNT vao du 4n Trudng hoc xanh.

12

Bai 10: Hoan thién bang tinh
(Day hoc STEM)

- Thuc hién dugc cac thao tdc hoan thién bang tinh.

- Thuc hanh hoan thién du an.

- Sur dung duoc bang tinh dién tir dé giai quyét mot vai cong viée cu
thé don gian.

13

On tap cudi hoc ky 1

- GV néu r6 hinh thuc kiém tra (hinh thirc kiém tra trdc nghiém va tir
ludn trén gidy, trén mdy tinh hodc thyrc hanh trén mdy tinh), thoi gian
kiém tra, thang diém kiém tra, cdc quy dinh trong qué trinh kiém tra,

murc d6 phan hoa trong bai kiém tra.

- GV hé théng tat ca kién thire da hoc va mo rong: bﬁng cau hoi tric
nghiém hoic nhitng cau hoi tu luan lién quan dén ndi dung di hoc.

14

Kiém tra cudi hoc ky I

- GV sur dung céc hinh thirc kiém tra, danh gia phi hop.

- No1 dung danh gia c6 trong chuong trinh gidng day va mé rong trong
pham vi HK1

- GV quan sat va theo ddi, nhic nhé HS 1am bai

Chu dé

4 : Ung dung tin hoc

15

Bai 11: Tao bai trinh chiéu

- Néu duge mot s6 chie nang co ban cua phan mém trinh chiéu.
-Tao duoc mot bai bao céo co tidu dé, cau tric phan cap.

16

Bai 12: Dinh dang ddi tuong trén
trang chiéu

-Sao chép duoc dir liéu tir tép van ban sang trang trinh chiéu.

- Pua dugc hinh anh minh hoa vao bai trinh chiéu.

- Biét sur dung cac dinh dang cho van ban,anh minh hoa mot cach hop
1i.

-Thao tac thanh tao vi¢c sao chép dugc dit li¢u tir tép van ban sang
trang trinh chiéu.

- Thao tac thanh tao viéc chén hinh dnh, dinh dang cho van ban va
hinh anh trong trang chiéu.




Stt Bai hoc S tiét Yéu ciu can dat
- Biét dua hiéu ing dong vao bai trinh chiéu va sir dung hiéu tng
17 7 mot ’céch hQ’P Ii. o
Bai 13: Thyc hanh tong hop 2 - Biét cach tong hop, sap x€p cac ndi dung da c6 thanh mot bai trinh
chiéu.
- Thuc hanh hoan thién bai trinh chiéu.
Chui dé 5: Giai quyét vin dé véi sw tro gitip ciia may tinh
-Giai thich dugc thuat toan tim kiém tuan ty.
18 Bai 14: Thuét toan tim kiém tuan tu 2 -Biéu dién va mé phong duoc hoat dong cua thuat toan tim kiém tuan
tu trén mot bo dir 1iéu vao co kich thudc nho.
19 | On tap giira hoc ky 2 1 - GY hé tl}éng ‘Eét ca Akiénv t[hL’I'C dAﬁ hgf: va mo r?ng:fﬁng céui héi trac
nghiém hodc nhitng cau héi tu luan lién quan dén ndi dung da hoc.
- GV str dung céc hinh thire kiém tra, danh gia phu hop.
20 | Kiém tra giira hoc ky 2 1 - No1 dpr}g ‘déugh gifi c<i3:crong chuong trinh giang day va mé rong trong
pham vi ¢ tir dau dén gitra HK2.
- GV quan st va theo ddi, nhic nhd HS 1am bai.
Chi dé 5: Giai quyét van dé véi su tro givp ciia may tinh
Bai 15: Thuit toan tim kiém nhi -Gidi thich duoc thudt toan im kiem nhiphan. ~
21 phin 2 - Biéu dién va mo6 phong dugc hoat dong cua thuat toan tim kiém nhi
phan trén mot bd dit li¢u vao c6 kich thudc nho.
-Giai thich dugc mbi lién quan giita sip xép va tim kiém, néu duogc vi
du minh hoa.
-Giéj thic~h duoc mot vai thuat toan sép xép co ban. o
oy Ay s L X - Bi€u dién va m6 phdéng duogc hoat dong cua thuat toan sap x&p voi
22| Barl6: Thuattoan sap xCp > | bd dif lidu ddu vio co kich thuée nho.
-Néu dugc y nghia cia viéc chia mot bai toan thanh nhiing bai toan
nhé hon.
23 | Bai tap téng hop on tap chi dé 5 1 - GV hé thong tat ca kién thirc dd hoc va md rong: bang ciu hoi tric




Stt

Bai hoc

SO tiét

Yéu cau can dat

nghiém hodc nhiing cau hoi tu luan li€n quan dén ndi dung da hoc.

24

On tap cudi hoc ky 2

GV néu 13 hinh thtrc kiém tra (hinh thitc kiém tra trdc nghiém va tu
ludn trén gidy, trén mdy tinh hodc thwc hanh trén mdy tinh), thoi gian
kiém tra, thang diém kiém tra, cic quy dinh trong qua trinh kiém tra,
murc do phan hoa trong bai kiém tra.

- GV hé théng tat ca kién thirc da hoc: béng cau hoi tric nghi¢m hoac
nhiing cau hoéi tu ludn lién quan dén noi dung da hoc.

25

Kiém tra cudi hoc ky 2

- GV sir dung cac hinh thirc kiém tra, danh gia phu hop.

- Noi1 dung danh gia c6 trong chuong trinh giang day va md rong trong
pham vi HK2

- GV quan sat, theo ddi va nhic nhé HS lam bai

1.7. Phan phéi chwong trinh mén Tin 8

STT

Bai hoc
2

So tiét
3

Yeéu cau can dat

“4)

CP 1. M4y tinh va cong dong

Bai 1. Lugc st cong cu tinh toan 1

Trinh bay duogc so luge lich sir phat trién may tinh.
Néu duoc vi du cho thay sy phat trién may tinh da dem dén
nhirng thay do6i 16n lao cho xa hoi loai nguoi.

CP 2. Té chirc, lru trir va kim kiém va trao déi thong tin

Bai 2. Thong tin trong méi truong

SO

—Néu duoc cac dic diém cua thong tin sb: da dang, dugc thu thap
ngay cang nhanh va nhiéu, dugc luu trir véi dung luong khong 16
boi nhiéu to chirc va ca nhan, co tinh ban quyén, co do tin cay rat
khac nhau, c6 cac cong cy tim kiém, chuyén doi, truyén va xir li
hi¢u qua.

—Trinh bay dugc tdm quan trong cta viéc khai thac cac ngudn
thong tin dang tin cdy, n€u dugc vi du minh hoa.




Bai 3. Thyc hanh khai thac thong
tin sO

—Stur dung dugc cong cu tim kiém, xir li va trao do6i thong tin trong
moi trudong s6. Néu duoc vi du minh hoa.

—Chu dong tim kiém duoc thong tin dé thuc hién nhiém vu (thong
qua bai tap cu thé).

—Panh gia duoc loi ich ctia thong tin tim dugc trong giai quyét van
dé, néu duoc vi du minh hoa.

CP 3. Pao dirc, phap luit va vin hoa trong méi truong so hoa

Bai 4. Pao dtc va van hod trong su
dung cong nghé ki thuat so

—Nhan biét va giai thich dugc mot sd biéu hién vi pham dao dirc va
phap lut, biéu hién thiéu van hoa khi sir dung cong nghé ki thuat
s0. Vi du: thu am, quay phim, chup anh khi khong dugc phép,
ding cac san pham van hod vi pham ban quyén,..

—Béo dam duoc cac san pham s6 do ban than tao ra thé hién duoc
dao duec, tinh van hoa va khong vi pham phap luat.

Bai 5. St dung bang tinh giai quyét
bai toan thuc té

—Giai thich duoc su khac nhau gitra dia chi tuong ddi va dja chi
tuyét d6i cia mot o tinh.

—Giai thich dugc sy thay doi dia chi twong ddi trong cong thirc khi
sao chép cong thurc.

On tap GHK

Kiém tra GHK1

- Kiém tra lai kién thtrc da hoc dén thoi diém hién tai.

- Hinh thanh va phat trién tu duy thuét toan, budc dau co tu duy
diéu khién hé thong.

- Gop phan rén luyén su chdm chi, kién tri va cin than trong qua
trinh hoc.

CP 4. Ung dung Tin hoc. Xir li va truc quan hoa dir liéu bang bang tinh dién tir




—Str dung duoc phan mém bang tinh tro gitp giai quyét bai toan
9 Bai 5. Sir dung bang tinh giai quyét 1 thuc té. ,
bai toan thuc té(tt) —Sao chép dugc dir li¢u tur cac t€p van ban, trang trinh chiéu sang
trang tinh.
—Str dung dwoc phan mém bang tinh tro gitp giai quyét bai toan
thyc té.
—Néu duoc mot s tinh huéng thuc té can sur dung chuic nang loc
10. | Bai 6. Sap xép va loc dir liéu 2 va sap xép dir lidu.
—Thuc hién duoc cac thao tac loc va sép xép dir lidu.
—Néu dugc mdt sb tinh huéng thuc té can st dung cac chuc nang
d6 ctia phan mém bang tinh.
. Bai 7. Truc quan hoa dit lidu —.I\;Iéu SIu’Q'c mét sb tinh huéng thuc té can s dung chtric nang tao
(Day hoc STEM) 2 |biudo. s
= —Thuc hién dugc thao tac tao bi€u do cua bang tinh.
CP 4a) Chii dé con (lwa chon): Soan thao viin ban va phin mém trinh chiéu ning cao
12. Bai 8a. Danh sach dang liét ké va 5 —Thuc hi@n duoc cac thao tac: chén thém, x0a bo, co dan hinh anh,
hinh anh trong van ban v¢€ hinh d6 hoa trong van ban, tao danh sach dang liét ké.
13. | On tap HK 1 1 - Kiém tra lai kién thirc C}’la cac em da hoc 6 hoc ki 1. ‘
- Hinh thanh va phat trién tu duy thuét todn, budc dau co tu duy
VI | diéu khién hé.t,h(‘)ng. B 7 '
' - Hoc sinh biét cach van dung kién thic da hoc vao dé lam bai
kiém tra.
CP 4a) Chii dé con (Ira chon): Soan thio vin ban va phan mém trinh chiéu ning cao (tt)
15. Bai 9a. Tao dau trang, chan trang 1 —Thuc hién duge thao tic danh sb trang, thém dau trang va chan
cho van ban trang cho van ban.
.. : . —Chon / dat dugc mau sac, ¢ chir hai hoa va hop li véi noi dung.
16. |bBai IOa: Af)mh dang nang cao cho 2 —Thuc hién duge thao tac danh sb trang, thémOIZiﬁu trang va cﬁﬁn
trang chiéu trang.




Bai 11a. Sir dung ban mau cho bai

—Sir dung duge cac ban mau (template) tao bai trinh chiéu.
—Nhing dugc vao trang chiéu dudng din dén video hay tai licu

17 trinh chiéu 2 khac. X 2 2
—Tao dugc mdt s6 san pham la van ban c6 tinh tham mi phuc vu
nhu cau thyc té.
CD 5. Giai quyét vin dé véi su trg gidp ciia may tinh
—Mo ta dugc kich ban don gian dudi dang thuat toan va tao duoc
18, | Bai 12. Tu thudt toan dén chuong 5 mot chuong trinh don gian. ‘ 7
trinh —Hiéu dugc chuong trinh 1a day cac 1€nh diéu khién may tinh thuc
hién mot thuit toan.
19. | On tap GHK2 1 |- Kiém tra lai kién thirc d3 hoc & dau hoc ki 2 dén thoi diém hién
tai.
20. | KT GHK2 1 |- Gop phan rén luyén su chdm chi, kién tri va can than trong qua
trinh hoc.
CD 5. Giai quyét van d@ véi s trg gidp clia may tinh (tt)
—Néu duoc khai niém hang, bién, kiéu dir liéu, biéu thirc va su
21. | Bai 13. Biéu dién dit liéu 2 dung duogc cac khai niém nay & cac chuong trinh don gian trong
moi trudng 1ap trinh tryc quan.
22. | Bai 14. CAu tric didu khién 5 Thé hiérAl' duqc céuAl trﬁ‘c tuan ty, 1& nhanh va lip & chuong trinh
trong moi trudng lap trinh tryc quan.
23. | Bai 15. G& 161 1 Chay thtr, tim 16i va stra dugc 16i cho chuong trinh.
CP 6. Hurong nghiép véi Tin hoc
—Néu duge mot sd nghé nghiép ma tng dung tin hoc s& lam ting
hi€u qua cong viéc.
—Néu duoc tén mot sb nghé thudc linh vuc tin hoc va mot sb nghé
24. | Bai 16. Tin hoc véi nghé nghiép 1 lién quan dén mg dung tin hoc.

—Nhan thirc va trinh bay dugc van dé binh dang gi6i trong viée su
dung may tinh va trong trng dung tin hoc, néu dugc vi dy minh
hoa.




25. | On tap HK2 1 - Kiém tra lai kién thirc cua cac em d3 hoc ¢ hoc ki 2.
- Hinh thanh va phat trién tu duy thuét todn, budc dau co tu duy
26. | KTHK?2 1 diéu khién h¢ thong.
- Hs biét cach van dung kién thirc da hoc vao dé lam bai kiém tra.
1.8. Phan phoi chwong trinh mén Tin 9
Stt Bai hoc S tiét Yéu ciu can dat
Chii dé 1: Mang may tinh va internet
Bail. Tir may tinh dén mang may 1 Biét khai niém mang may tinh
tinh - Biét loi ich cia mang mdy tinh
. - Biét khai niém mang Internet
Bai 2. Mang thong tin todn c Au , - Bié',t mot s6 dich \fu co ban cua Internet va loi ich ctia chung
Internet - Biét thém mot s6 img dung co ban cua Internet va logi ich cua
chung
- Biét dugc cach dé co thé két ndi Internet
- Biét cc khai niém web, trang web, siéu van ban
.. I N A - Biét cac khai nié ite, dia chi
) Bai 3. Té chirc va truy cip thong 1erst cac khai niém website, dia chi web q
tin trén internet 0 - Biét trinh duyét web la cong cu dugc sit dung dé truy cap web
- Biét ¢o thé sir dung médy tim kiém dé tim kiém thong tin va hinh
anh trén Internet
3 Bai tap 1 Nam vitng kién thic lam bai tap
4 Bai TH1: Str dyng trinh duy¢t dé 2 - Biét cac thanh phan trén cira so trinh duyét coe coc

truy cap web

- Biét truy cap mot sb trang web dé doc thong tin, duyét cac trang
web bang cac lién két




- Biét d4nh dau cic trang lién két

- Biét luu trix bai viét, tranh anh, video trén mot trang web

Bai TH 2: Tim kiém thong tin

- Biét tim kiém thong tin trén Internet nhd may tim kiém

- Biét duoc cac thanh phan va ¥ nghia cua cac thanh phan co trén
may tim kiém

A 2
trenlnternet - Biét tim ki€ém thong tin trén Internet nhé may tim ki€ém
- Biét duoc cac thanh phan va y nghia cua cac thanh phan c6 trén
may tim ki€ém
Chi dé 2: Thu dién tir
- Biét loi ich cua thu dién ti
- Biét khai niém thu dién tr va quy trinh hoat dong cua hé thong
Bai 4. Tim hiéu thu dién tir 1 thu dién tu
- Biét tao tai khodn thu di¢n tir
- Biét céc thao tac gtri, nhan, trd 101 thu dién tr
- Biét céch tao tai khoan va dang nhap vao hop thu dién tr mién
phi
- Thyc hién dugc céc thao tac: Mo hdp thu di¢én tir da dang ky, doc
Bai TH 3: St dung thu dién tr 2 thu dién tu.

- Thyc hi¢n dugc céc thao tac: M& hop thu dién tur da dang ky, doc,
soan va gui thu dién tu.

- Thuc hién duogc cac thao tac: gui thu dién tir va trd 101 thu.

Chu dé 3: Mot so van dé xa hoi cua tin hoc




- Biét su can thiét phai bao vé thong tin mdy tinh

- Biét cac yéu t6 co ban anh hudng dén an toan thong tin mdy tinh

8 Bai 5. Bao vé thong tin may tinh - Biet khai ni¢m virus mdy tinh
- Biét tac hai cua virus may tinh
- Biét duogc cac con dudng lay lan cia virus may tinh va nguyén tic
phong ngura
9 On tap - Thuc hién duoc cac bai tap.
Kiém tra gia ki 1 - Thuc hién bai kiém tra
10
Tra bai kidm tra GK1 - HS rat kinh nghiém nhiing nd1 dung sai sot.
11 Bai TH4: 1 hong va quét A A
al Sao luu dy phong va qu - Thuc hién duoc cac bai tap.
virus
- Nhan thirc duoc tin hoc va may tinh ngay nay la dong luc cho su
phat trién xa hoi
- Biét dugc x4 hdi tin hoc hoa 1a nén tang co ban cho sy phat trién
12 nén kinh té tri thirc

Bai 6: Tin hoc va xa hdi

- Xu hudng nd1 bat cua cudc cach mang cong nghi¢p lan thir tu

- Nhan thirc dugc thong tin 1a tai sdn chung ctia moi nguoi, cia
toan xa hodi va moi ca nhan trong xa hoi tin hoc hoa can co trach
nhiém doi1 voi thong tin duge dua 1én mang va Internet




Chi dé 4: Phan mém trinh chiéu

- Biét dugc muc dich str dung cac cong cu ho trg trinh bay va phan
mém trinh chiéu la cong cu ho trg hi¢u qua nhat

- Biét dugc mot s6 chirc nang chinh ctia phan mém trinh chi€u néi

13 . .
Bai 7: Phan mém trinh chiéu chung
- Biét dugc cac thanh phan co ban cia man hinh lam vi¢c trong
phan mém trinh chiéu PowerPoint
- Biét mot sO Iinh vuc c6 thé st dung phan mém trinh chiéu mot
cach hiéu qua
- Biét dugc bai trinh chi€éu gom céc trang chi€éu va mdt s6 thanh
phan ndi dung c6 thé cé cua mot trang chiéu
- Biét duogc cac ki€u bo tri nd1 dung khac nhau trén trang chi€u va
14 ) phan bi¢t dugc cac mau bo tri, cling nhu tac dung cua ching
Bai 8: Bai trinh chiéu A 1A s A oA A XA
- Nhan biét dugc cac thanh phan trén giao dién cua phan mém trinh
chiéu PowerPoint
- Biét nhap ndi dung van ban vao cac khung van ban cé san trén
trang chi€u
- Khéi dong va két thac PowerPoint, man hinh lam viéc cua
15 PowerPoint

BTHS5: Bai trinh chiéu dau tién cua
cm

- Tao thém dugc trang chiéu mai, nhap ndi dung doan van ban trén
trang chiéu va hién thi bai trinh chi€u trong cac ché do hién thi
khac nhau.

- Tao dugc bai trinh chiéu gom vai trang chi€u don gian




16

Bai tap

- Ném virng kién thie 1am bai tap

17

On tap kiém tra cudi ki

- Hoc sinh nam kién thirc da hoc

18

Kiém tra cuoi ki 1

- Thyc hién tot bai kiém tra

Tra bai kiém tra cuoi ki

~
4

- HS rat kinh nghiém nhiing nd1 dung sai sot.

Chii dé 5: Pinh dang va trinh bay trang chiéu

19

Bai 9: Pinh dang trang chiéu

2

Biét cach dinh dang ndi dung van ban trén trang chiéu.

-Biét vai tro cia mau nén trang chiéu va cach tao nén cho trang
chiéu.

-Hiéu duoc muc dich va tac dung cua viéc sir dung cac mau dinh
dang.

-Biét 4p dung cac mau dinh dang c6 san cho 1 hodc nhi€u trang
chiéu.

20

BTHG6: Tbém mau sic va dinh dang
trang chiéu

DD

DD

-Hiéu duoc cac budc co ban dé tao ndi dung cho bai trinh chiéu;
thém mau sic cho bai trinh chiéu ctia minh.

-Hiéu duogc tac dung cia mau bai trinh chiéu va cach 4p dung mau
bai trinh chiéu ¢ san. Biét dugc cic budc co ban dé tao ndi dung
cho bai trinh chiéu.

21

Bai 10: Thém hinh anh vao trang
chiéu

[\N9]

N9

- Vai tro ctia hinh anh va cac d6i tuong khac trén trang chiéu va
cach chén cac ddi tugng d6 vao trang chiéu.




- Biét dugc 1 sb thao tic co ban dé xtr li cac ddi tuong chén vao
trang chiéu nhu thay doi vi tri va kich thudc caa hinh anh.

-Biét dugc mot s thao tac co ban dé xu 1y cac ddi tuong dugc
chén vao trang chiéu nhu thay d6i thtr tu xuat hién cua hinh anh.

BTH?7: Trinh bay thong tin bang

N9}

-Chén hinh anh theo mau, thém trang chiéu méi va nhap ndi dung
theo mau.

-Thém hinh dnh minh hoa thich hop, thay ddi trat tu cac trang
chiéu dé co thir tu hop 1i.

22 <1 X ,, . ,
hinh anh -Chen hinh anh theo mau, thém trang chi€éu mai va nhap ndi dung
theo mau.
-Thém hinh danh minh hoa thich hop, thay do6i trdt tu céc trang
chiéu dé co thir ty hop i
L -Ném vitng 1i thuyét 1am bai ta
23 Bai tap & Y P
I Biét tao cac hiéu tng dong chuyén trang chiéu va hiéu tng co san
cho bai trinh chi€u va st dung khi trinh chiéu.
Bai 11:Tao cac hidu tmg dong -Biét str dung cac hiéu tmg mdt cach hop li.
24 (Day hoc STEM) -Hiéu duoc vai tro va tac dung cua cac hi¢u tng dong khi trinh
o chiéu va phan biét duoc hai dang hiéu trng dong.
-Biét st dung hi¢u tng dong c6 san cho bai trinh chiéu va loi ich
cua viéc tao cac hi¢u rng dong.
25 BTHS: Hoan thién bai trinh chiéu 4 -Biét c4ch khoi dong phan mém va tao duge cac hiéu Gmg dong

v6i hiéu rng dong

cho céc trang chiéu va cho cac doi tuong.
-Biét cach kho1 dong phan mém va tao cac hi¢u rng dong cho cac
trang chi€u cho bd suu tap hoa.

-Biét cach khoi dong phan mém va tao dugc cac hi¢u ing dong




cho cac trang chiéu va cho cac d6i tuong.
-Biét cach khai dong phan mém va tao cac hiéu tmg dong cho céac
trang chiéu cho bd suu tap hoa.

26

BTH9: Thuc hanh tong hop

On lai nhirng kién thirc da hoc trong cac bai hoc truoec.

- On lai nhitng k¥ nang da lam dugc trong céac bai thuc hanh trudc.
C6 ki nang trinh bay, thuyét minh dugc bai trinh chiéu di tao.
-Tao dugc bai trinh chi€u hoan chinh dya trén ndi dung c6 san.

27

On tap

— Tong hop kién thire d hoc trong chuong 3

28

Kiém tra giira ki 2

- Thyc hién bai kiém tra

Tra bai kiém tra

- HS rat kinh nghiém nhiing ndi dung sai sot.

Chii dé 6: Thong tin da phwong tién va phin mém hoc tip

29

Bai 12: Thong tin da phuong tién

DD

- Biét khai niém da phuong tién va uu diém cua da phuong tién
- Nam dugc mét s vi du vé da phuong tién

- Biét c4c thanh phan cua da phuong tién.
- Biét mot s6 linh vuc ung dung cua da phuong tién trong cudc
song.

30

Bai 13: Phan mém ghi 4m va xir li am
thanh Audacity

N9

- Biét nguyén tic chinh tao ra cic tép 4m thanh.

-Biét sir dung phﬁn mém dé tao ra mot dy 4n 4m thanh hoan
chinh bang phan mém Audacity (hoic mot phan khic twong
duong).

- Biét cach tao ra cac tép am thanh phuc vu cho viéc hoc tap, quang
cao

31

Bai TH10: Tao san phim 4m thanh

D

-Lam quen véi phan mém xt li 4m thanh Audacity.




3 -Tao duoc mot vai du an am thanh hoan chinh bﬁng Audacity.
. , -Dung phin mém Audacity dé tao mot san phadm am thanh hoan
bang Audacity chinh
- Thuc hanh cac ki nang chinh stra, dinh dang van ban.
o 2 | -Nam vimg kién thtrc dé lam bai tap
32 Bai tap
33 On tap kiém tra cui ki 2 2 | - Hoc sinh niam kién thirc va thuc hanh céc yéu cau trong bai tap.
Kidm tra cudi ki 2 1 | - Thyc hién tét bai kiém tra
34
1 |- HS rat kinh nghiém nhiing ndi dung sai sot.

Tra bai kiém tra cuoi ki 2

1.9. Phan phdi chwong trinh mén KHTN 6

STT

Bai hoc

SO tiét

Yeéu cau can dat

I. PHAN MON SINH

HQC KY I

CHUONG I: MO PAU VE KHOA HQC TU NHIEN (5 tiét)

Gioi thiéu vé Khoa hoc tw nhién

2

a/ Kién thic:

- Nhén biét duoc hién tuong ty nhién.

- Néu dugc khai niém khoa hoc tu nhién (KHTN).

- Trinh bay dugc cac linh vuc chu yéu cua KHTN: Sinh hoc, héa hoc va
vat 1y hoc.

- Hiéu duoc vai tro, tng dung ctia KHTN trong doi séng va san xuat.

- Phan biét duoc céc linh vuc ciia KHTN dua vao ddi tuong nghién ciu.
b/ Nang lwe:

- Kham pha thién nhién, nhan biét duoc cac hién tuong tu nhién xung quanh,
giao tiép va hop tac

¢/ Phim chiat:




- Cham hoc, chiu khé tim toi tai liéu va thuc hién cic nhiém vu c4 nhan nhim
tim hiéu vé KHTN.,

- Co trach nhiém trong hoat dong nhém, chi dong nhan va thuc hién nhi€ém
vu thi nghiém, thao luén khai niém, vai tro, tng dung cua KHTN.

- Trung thyc, can than trong thuc hanh, _ghi chep két qua thi nghiém, két
qua tim hiéu vai trdo KHTN trong cudc séng.

Str dung kinh lap

a/ Kién thirc:

- Trinh bay duoc cach sur dung kinh Itp.

- Néu dugce cdu tao cia kinh lap cam tay.

- Néu duogc tén céc loai kinh lup thong dung.

- HS néu dugc cach bao quan kinh lup.

b/ Nang lwe:

- Nang luc tu hoc va tuy chu: Tu quyét dinh cach thirc thuc hién

- Nang lyc giao tiép va hop tac trong hoat dong nhom

¢/ Pham chit:

- Cham hoc, chiu kho tim toi tai liéu va thyc hién cac nhiém vu hoc tap.

- Co trach nhiém trong hoat dong nhom, chu dong nhan va thyc hién tat ca
cac nhiém vu.

- Trung thyc, can thin trong thuc hanh, ghi chép két qua thi nghiém va vé
hinh.

Sir dung kinh hién vi

a/ Kién thirc:

- Néu duoc cau tao cua kinh hién vi quang hoc gém 4 hé thdng chinh.

- HS néu duoc cach sir dung va bao quan kinh hién vi quang hoc.

b/ Nang luc:

-Van dung duoc kién thuc, ki ning st dung kinh hién vi quang hoc vao
nghién ciru dé quan st cac vat c6 kich thudc rat nho.

- Nang lyc tu hoc va tu chu trong tat ca cac hoat dong hoc tap.

- Nang lyc giao tiép va hop tac trong cac hoat dong nhom.

¢/ Pham chat:

- Cham hoc, chiu kho tim toi tai liéu va thyc hién cac nhiém vu hoc tap.

- C6 trach nhiém trong hoat ddng nhém, chu dong nhan va thuc hién tat ca cac




nhiém vu.
- Trung thyc, can than trong thuc hanh, ghi chép két qua thi nghiém va vé
hinh.

CHUONG V: TE BAO (8 tiét)

Té bao — Pon vi co ban ciia su song |2 -a/ Kién thirc:

-+ Néu duogc khai niém va chirc nang ctua té bao,

4 - Biét dugc chirc ning cia té bao.

- - Néu dugc hinh dang va kich thudc cua mot s6 loai té bao,hiéu duogc hinh
dang va kich thudc cua té ba khac nhau giita cac nhom sinh vt va giira
cac co quan trong cing mot co thé.

-~ Biét duoc té bao 1a don vi ciu tric cia su séng.

4~ Ké tén duge mot sb loai té bao co thé quan sat duogc béng mét thuong,
bang kinh lap va kinh hién vi.

-b/ Nang luc:

4~ Phét trién nang lyc tim hiéu tu nhién, nang luc hop tac.

{¢/ Pham chit:

-+ Yéu quy va bao vé ban than, thién nhién va méi truong séng

-- Cham chi va ham hoc hoi

Céu tao va chirc 2 -a/ Kién thic:

nang cua cac thanh phan teé bao

- Trinh bay duoc ciu tao t& bao va chirc ning mdi thanh phan (ba thanh
phén chinh: mang té bao, chat té bao, nhan té bao);

- Phan biét duoc té bao dong vat, té bao thuc vat;

- Phan biét dugc té bao nhan thyc, té bao nhan so thong qua quan sat hinh
anh.

- Van dung dé gidi thich dugc mau xanh 1a do dau? (luc lap 1a bao quan
thuc hién chirc nang quang hop & ciy xanh)

b/ Nang luc:

- Tiém hiéu tu nhién, van dung kién thtrc dé giai quyét cac van dé thuc
tién, tu hoc va hop tac.

¢/ Pham chit:

- Cham chi, gitip do cac ban trong hoc tap.




Sw 16n 1én va
sinh san cua té bao

a/ Kién thirc:

- Néu dugc co ché giup té bao 16n 1én

- Dya vao so do, nhan biét duoc su 16n 1én va sinh san cia té bao (tir 1 té
bao — 2 té bao — 4 té bao... > n té bao), chi ra dugc mbi quan hé gitra su
16n 1én va sinh san cua té bao

-Hiéu va néu duoc ¥ nghia cta sy 16n 1én va sinh san cua té bao.

- Van dung duoc y nghia d6 vao viéc c6 mot ché do dinh dudng hop 1y dé co
duoc chiéu cao t6i uu.

b/ Nang luc:

- Phat trién nang lyc tinh toan, giao tiép va hop tac

¢/ Pham chét:

- Chu dong trong hoc tap, quan tam giap do cac ban.

Thuc hanh: Quan sat va phan biét mot |2

s0 loai té bao

a/ Kién thirc:

- Thyc hanh quan sat té bao 16n bang mat thuong va té bao nhé dudi kinh
lap va kinh hién vi quang hoc.

- Tu soan va chuén bi déy da dung cu thyc hanh.

- Biét va thuc hién dugc cac budce tién hanh 1am tiéu ban va quan sat tiéu
ban.

- Quan sat va nhan biét duoc cac thanh phan co ban trong té bao.

- Viét duoc bai thu hoach va v& hinh da quan sat duoc.

b/ Nang luc:

- Phat trién nang luc tuy hoc, quan sat va tim hiéu tu nhién.

¢/ Phim chit:

- Yé&u thich bd mon va c6 trach hi€ém trong hoc tap.

CHUONG VI: TU TE BAO PEN CO THE (7 tiét)

Co thé sinh vt

2

a/ Kién thirc:

- Néu duge khai niém co thé. Léy duoc cac vi du minh hoa

- Nhan biét duoc co thé don bao va co thé da bao thong qua hinh anh. Lay
duoc vi du minh hoa (co thé don bao: vi khuin, tao don bao, ...; co thé da
bao: thuc vat, dong vat,...).

- Van dung dé phan biét dugc vat séng va vat khong séng: cho vi du




b/ Nang luc:

- Phat trién nang lyc tim hiéu tu nhién, giai quyét van dé.
¢/ Pham chit:

- C6 trdch nhiém cao trong hoc tap, thém yéu thén nhién.

9 T6 chirc ciia co thé da bao -a/ Kién thirc:

-+- Thong qua hinh anh, néu dugc quan hé tir t& bao hinh thanh nén mé, co
quan, hé co va co thé (tur té bao dén mo, tir md dén co quan, ttr co quan
dén hé co quan, ttr hé co quan dén co thé).

4 - Ké va néu duoc cac khai niém md, co quan, hé co quan. Léy duoc cac vi
du minh hoa.

-~ Hiéu va van dung d¢ giai thich duoc vi sao khi mot co quan trong co thé
bi bénh thi ca co thé déu bj anh huong.

-b/ Nang luc:

-+ Ty hoc va tu chu, giao tiép va hop tac

{¢c/ Pham chit:

-+- Nang cao tinh than trach nhiém trong cac hoc dong hoc

10 Kiém tra gitra ki I - bam bao ndi dung kién thirc da hoc tir tudn 1 - 9
- Rén ki ndng van dung kién thirc da hoc dé giai thich cac hién tuong
trong thyc té, ki ning phan tich, tong hop, so sanh, ki ning lam bai
- That tha, trung thuc trong qua trinh lam bai

11 Thue hanh quan sat co thé don bao va -a/ Kién thirc:

co thé da bao, co thé ngudi

- Ty soan va chuan bi day di dung cu thuc hanh

- Lam duoc tiéu ban va quan sat duoc co thé don bao trong nudce ao (ho).
- Quan sat va mo ta duge mot s6 hé co quan cia co thé ngudi.
- Quan sat va mo ta dugc cac co quan cua thyuc vat.

b/ Nang luc:

- Reén luyén nang luc tu hoc va sang tao, hop tac.

- Nang cao ky nang thyc hanh.

¢/ Pham chit:

- Yé&u thich bd mon va c6 trach hi€ém trong hoc tap.

CHUONG VII: PA DANG THE GIOI SONG (38 tiét)




12

Hé thong phan loai sinh vt

a/ Kién thirc:

— Néu duoc khai niém va su can thiét cta viéc phan loai thé gioi séng.

— Duva vao so dé, nhan biét dugc nam gidi sinh vat. Léy duoc vi du minh
hoa cho mdi giéi.

— Dua vao so do, phan biét dugc cac nhom phan loai tir nho to1 16n theo
trat ty: loai, chi, ho, b, 16p, nganh, gioi.

—Lay duoc vi du chimg minh thé gi6i séng da dang vé s6 luong loi va da
dang vé méi trudng séng.

— Nhéan biét duoc sinh vat c6 hai cach goi tén: tén dia phuong va tén khoa
hoc.

b/ Nang luc:

- Tép tuc hinh thanh va phat trién nang luc tim hiéu ty nhién.

¢/ Pham chét:

| Yéu thién nhién, nhan 4i, c6 tinh than trach nhiém cao trong hoc tap

13

Khéa ludng phan

a/ Kién thirc:

- Thong qua vi du nhan biét duoc cach xy dung khod ludng phén .
- Hiéu va trinh bay duoc nguyén tic xay dung khoa ludng phan.

- Thyc hanh xay dung dugc khoa ludng phan véi dbi twong sinh vat.
b/ Nang luc:

- Ty chu va giao tiép

¢/ Pham chat:

- Cham chi, nhan ai, trung thyc, trach nhiém

14

Vi khuin

a/ Kién thirc:

- Néu dugc khai niém vi khuan.

- Quan sat hinh anh va phan biét dugc (3 dang) hinh dang va cAu tao vi
khuan.

- Dua vao hinh thai, nhan ra dugc su da dang cia vi khuén.

- Néu dugc mot sd bénh do vi khuan gay ra. Trinh bay dugc mot s6 cach
phong va chong bénh do vi khuén gay ra.

- Néu duge mot sd vai trd va ung dung vi khuan trong thuc tlen

- Van dung duoc hiéu biét vé vi khuan vao giai thich mot s6 hién tuong

trong thuc tién (vi du: vi sao thirc dn dé 1au bi 6i thiu va khong nén #n thirc




an 0i thiu, ...).

- Phén biét duoc virus va vi khuan (chua c6 ciu tao té bao va di co ciu tao
té bao).

b/ Nang luc:

- Nang cao nang luc ty hoc va hop tac trong giao tiép.

¢/ Pham chét:

| Yéu thién nhién, nhan ai, c6 tinh than trach nhiém cao trong hoc tap

15

Thuc hanh: Lam sira chua va quan
sat hinh thai vi khuan
(Day hoc STEM)

a/ Kién thirc:

- Hiéu cach lam va 1am dugc sita chua.

— Thuc hanh 1am duogc ti€u ban quan sat va vé dugc hinh vi khuén quan sat
dugc dudi kinh hién vi quang hoc.

b/ Nang lwec:

- Rén luyén nang luc ty hoc va sang tao, hop tac.

- Nang cao k¥ nang thyc hanh.

¢/ Pham chat:

- Yé&u thich bd mon va c6 trach hiém trong hoc tap.

16

Virus

a/ Kién thirc:

— Quan sat hinh anh va mé ta dugc hinh dang va ciu tao don gian cua virus
(gém vat chat di truyén va 1p vo protein).

— Néu duge mot s6 bénh do virus gay ra. Trinh bay dugc mot sb cach
phong va chdng bénh do virus.

— Néu dugc mot sb vai tro va ung dung virus trong thuc tién.

b/ Nang luc:

— Van dung duoc hiéu biét vé virus vao giai thich mot sd hién tuong trong
thuc tién, tir d6 biét yéu quy va bao vé méi trudng

¢/ Pham chat:

- Yéu nudc, doan két cao trong hoc tap dé bao vé ban than, gia dinh va xi
hoi .

17

On tap hoc ki I

- Nam vitng ndi dung kién thtrc d3 hoc tir tuan 1 -17




18

Kiém tra HKI

- Pam bao noi dung kién thirc da hoc tir tuan 1 -17

- Rén ki ning van dung kién thic dd hoc dé giai thich cac hién
tuong trong thuc té, ki nang phan tich, tong hop, so sanh, ki nang
lam bai

- That tha, trung thuc trong qua trinh lam bai

HOC KY II

19

Nguyén sinh vat

a/ Kién thirc:

- Nhén biét dugc mot s6 ddi twgng nguyén sinh vt thong qua quan sat
hinh anh, mau vat (vi du: tring roi, tring dé giay, tring bién hinh, tao silic,
tao luc don bao,...).

— Duya vao hinh thai, néu dugc sy da dang ctia nguyén sinh vat.

— Néu dugc mot sd bénh do nguyén sinh vat giy nén. Trinh bay dugc cach
phong va chong bénh do nguyén sinh vat gay ra.

b/ Nang lwec:

- Rén luyén nang luc tu hoc va sang tao, hop tac.

- Ty chil va giao tiép

¢/ Pham chit:

- Tuyén truyén va thuc hanh dugc cac hanh dong giit gin vé sinh moi
truong.

20

Thwe hanh: Quan sat nguyén sinh
vat

a/ Kién thirc:

- Lam dugc ti€éu ban nguyén sinh vat

- Thyuc hanh quan st va v& dugc hinh nguyén sinh vat dudi kinh lap hoac
kinh hién vi.

b/ Nang lwec:

- V& duogc hinh nguyén sinh vat dudi kinh lap hodc kinh hién vi.

¢/ Pham chit:

- Cham chi, can cu va sang tao trong hoc tap.

- Doan két giup d& nhau cung tién bo.

21

a/ Kién thirc:
— Nhén biét dugc mdt so dai dién nam thong qua quan sat hinh anh, mau




vat (ném don bao, da bao. Mot sd dai dién phé) bién: ndm dam, nam
tai, ...). Dya vao hinh thai, trinh bay dugc sy da dang ctuia nam.

— Trinh bay dugc vai tro cua nam trong tu nhién va trong thuc tién (ndm
dugc trong lam thirc an, dung lam thudc, ...).

— Néu duoc mot s6 bénh do nidm gy ra. Trinh bay duoc cach phong va
chéng bénh do ndm giy ra.
b/ Nang luc:

— Van dung dugc hiéu biét vé nim vao giai thich mot s6 hién tuong trong
doi séng nhu ki thuat tréng nam, nam an duoc, nam ddc, ...

— Théng qua thuc hanh, quan sat va v& duoc hinh ndm (quan st bang mit
thuong hodc kinh lup).
¢/ Pham chat:
- Cham chi, can cu va sang tao trong hoc tap

- Poan két gitip & nhau cung tién bd

22

Thuc hanh: Quan sat cac loai nam

a/ Kién thirc: Thong qua thuc hanh, quan sat va v& dugc hinh nAm (quan
sat bang mit thuong hoic kinh lap).

b/ Nang luc:

- V& duogc hinh mot sb loai nAm da quan sat

- Rén luyén va phat trién ning luc tu hoc va kham pha

¢/ Pham chit:

- Cham chi, can cu va sang tao trong hoc tap

23

Thue vat

a/ Kién thirc:

— Dua vao so dd, hinh anh, mau vat, phan biét dugc cac nhém thuc vat:
Thuc vat khong c6 mach (Réu); Thuc vat c6 mach, khong c6 hat (Duong
xi); Thyc vat c6 mach, c6 hat (Hat trén); Thuc vat ¢c6 mach, c¢6 hat, c6 hoa
(Hat kin).

— Trinh bay duoc vai tro cua thyc vat trong doi song va trong tu nhién:
lam thuc pham d6 dung, bao vé moi truong (trdng va bao vé cay xanh
trong thanh phd, trong ciy gay rimng, ...).

b/ Nang luc:

- Rén luyén nang lyc quan sat, thu tap thong tin, khai quat van de.

- Phat truén ning luc hop tac va giao tiép.




- Ung dung duoc nhiing loi ich cua thyc vat vao doi séng.

¢/ Pham chét:

- Yéu quy thién nhién dac biét 1a thuc vat xung quanh em

- C6 y thirc bao vé thuc vat ndi riéng va moi trudng song nodi chung.

24

Thuc hanh: Quan sat va phan biét mot
s0 nhom thyc vat

a/ Kién thic:

— Quan sat hinh anh, mau vat thuc vat va phan chia dugc thanh cic nhom
thuc vat theo cac ti€u chi phan loai da hoc.

b/ Nang lwec:

- Phan chi dugc mau vat vao cac nhom thyc vat theo cac tiéu chi phan loai
da hoc.

- St dung dugc dung cu, thiét bi mau vat cua bai thuc hanh.

- Phat trién duogc cac k¥ ning quan sat, nang lyc thuc hanh.

¢/ Pham chét:

- Poan két gitp d& nhau trong hoc tap, hoat ddong nhoém.

- Yéu quy va bdo vé thuc vét.

25

Pong vat

a/ Kién thirc:

— Phan biét dugc hai nhom dong vat khong xuong séng va co xwong song.
Léy duoc vi du minh hoa.

— Nhan biét dugc cac nhom dong vat khong xuwong séng dwa vao quan sat
hinh anh hinh thai (hodc mau vat, md hinh) cia ching (Rudt khoang,
Giun; Than mém, Chan khop). Goi dugce tén mot sb con vat dién hinh.

— Nhan biét duge cac nhoém dong vat c6 xuong séng dua vao quan sat
hinh anh hinh thai (hodc mau vat, mé hinh) cta chung (C4, Ludng cu, Bo
sat, Chim, Tha). Goi duoc tén mot s6 con vat dién hinh.

— Néu duoc mot s tac hai cia dong vat trong doi séng.

b/ Nang luc:

- Phan biét dugc cac loai dong vat vao cac 16p/ nganh thudc cdc nhom
dong cat co xwong va khong co xuong song

- Phat trién ning lyc hop tac va giao tiép

¢/ Phim chit:

- Biét yéu quy dong vat va dic biét biét quan tAm va bao vé cac lao dong
vét quy hiém sdp bi tuyét chiing




26

Kiém tra giira ki II

- Pam béo ndi dung kién thirc da hoc tir tudn 19 - 27

- Rén ki nang van dung kién thirc d3 hoc dé giai thich cac hién tuong trong
thuc t€, ki ndng phan tich, tong hop, so sanh, ki nang lam bai

- That tha, trung thyc trong qua trinh lam bai

27

Thuwe hanh: Quan sat va nhan biét mét
s0 nhom dong vat ngoai thién nhién

3

a/ Kién thic:

- Ly duogc vi du minh hoa cho ting 16p/ nganh

- Néu dugc tinh da dang cua dong vat.

— Thyc hanh quan sat (hodc chup anh) va ké duoc tén mot sb dong vat
quan sat dugc ngoai thién nhién.

b/ Nang lwe:

Van dung kién thuc da hoc dé phong tranh mét s6 bénh do dong vat gay ra.
¢/ Pham chét:

- Nhiét tinh tham gia cac hoat dong ctia nhom, biét quan tam va giap do
cac ban hoc.

- Yéu quy va bao vé dong vat.

28

Da dang sinh hoc

a/ Kién thirc:

— Néu duogc vai trd ctia da dang sinh hoc trong tur nhién va trong thuc tién
(lam thude, lam thuc an, chd &, bao vé moi truong,...).

b/ Nang luc:

— Hiéu va giai thich dugc vi sao can bao vé da dang sinh hoc.

— Trinh bay dugc cac bén phap bao vé da dang sinh hoc.

¢/ Pham chét:

- Cham chi, can cu va sang tao trong hoc tap

29

Tim hi€u sinh vat ngoai thién nhién

a/ Kién thic:

- Thuc hién dugc mot sb bién phap tim hiéu sinh vét ngoai thién nhién.
- Hiéu duoc vai tro cua sinh vat trong thién nhién.

- Quan sat va phan bi¢t dugoc mot s6 nhom sinh vat ngoai thién nhién.
b/ Nang lwec:

- Van dung khoéa luong phan dé phan biét mot s6 nhom sinh vét.

- Lam va hoan thanh bd suu tdp anh céc sinh vat da quan sat duogc.




¢/ Pham chat:
- Cham chi, can cu va sang tao trong hoc tap.
- Yéu thich khoa hoc, dam mé khadm ph4 va coi trong thién nhién.

30

On tap hoc ki II

Nam vimng ndi dung kién thirc d4 hoc tir tuan 19-34

31

Kiém tra hoc ki II

- Pam bao ndi dung kién thtrc da hoc tir tuan 19-34

- Rén ki nang véan dung kién thirc da hoc dé giai thich cac hién twong trong
thuc té, ki ndng phan tich, tong hop, so sanh, ki nang lam bai

- That tha, trung thyuc trong qua trinh 1am bai

PHAN MON HOA

HQCKI I

Bai 2. An toan trong phong thuc hanh

2

a/ Kién thirc:

- Néu dugc cac quy dinh, quy tic an toan khi hoc trong phong thuc hanh.
- Phan biét duogc cac ki hiéu bién bao, canh bao trong phong thuc hanh.

- Poc va phan biét duogc cac hinh anh quy dinh an toan phong thyc hanh.
b/ Nang lwec:

- Hinh thanh va phat trién ning luc giao tiép va hop tac, giai quyét van dé,
hoat dong nhém

¢/ Pham chét:

- Cham hoc, chiu kho tim toi tai liéu va thuc hién cac nhiém vu ca nhan
nham tim hiéu v€ cac quy dinh, quy tic an toan trong phong thyc hanh.

- Co trach nhiém trong hoat dong nhom, chi dong nhan va thyuc hién
nhiém vu thi nghi€m, thao luan vé cac bién bao an toan, hinh anh cac quy




tac an toan trong phong thi nghiém.
- Trung thyc: Bao c4o chinh xac, nhan xét khach quan két qua thyc hién.

- Ton trong: Biét ling nghe va ton trong y kién ciia nguoi khac.

Bai 9. Swr da dang ciia chat

a/ Kién thire:

- Nhan biét duoc chat & quanh ta v6 cung da dang ching c6 ¢ xung quanh
ching ta, trong cac vat thé ty nhién, vat thé nhén tao, vat séng, vat khong
song

- Néu dugc mot s tinh chit cua chét (tinh chét vat 1i, tinh chat hoa hoc);
moi chat ¢é tinh chat nhat dinh, dya vao tinh chat ta phan biét chat nay va
chat khac

b/ Nang luc:

- Tim duoc vi du vé vat thé quanh ta, néu vi du vé chit ¢6 trong vat thé
- Tim duoc vi du vé tinh chat vat 1y va tinh chét hoa hoc cua chit

- Reén luyén ndng luc tim to1 quan sat.

- Rén luyén k¥ ndng lam viéc c4 nhan va lam viéc nhom.

¢/ Pham chat:

- Cham hoc, chiu kho tim toi tai liéu va thyc hién cac nhiém vu hoc tap.

- C6 trach nhiém trong hoat dong nhom, chi dong nhan va thuc hi¢n tat
ca cac nhiém vu.

Bai 10. Cac thé ciia chit va sy chuyén
thé

a/ Kién thic:

- Trinh bay dugc mot s6 dic diém co ban ba thé (rén, long, khi) thong
quan quan sat

- Pua ra dugc mot s6 vi du vé mot so dac diém co ban ba thé cua chat.

- Néu duogc khai niém vé sy nong chay; su soi; su bay hoi; su ngung tu,




dong dac;
- Trinh bay duoc qua trinh dién ra sy chuyén thé (trang thai): néng chay,
dong dac; bay hoi, ngung tu; soi

b/ Nang luc:

- Tién hanh duoc thi nghiém vé su chuyén thé (trang thai) ctia chat;
- Tim duge vi du vé su chuyén thé trong tu nhién

- Rén luyén k¥ ning tim toi, quan sat, trinh bay y ién

¢/ Pham chit:

- Cham chi trong hoc tap, yéu thich bd mon

- Co trach nhi€ém hon trong cac hoat dong tap thé.

Bai 11. Oxygen, khong khi

a/ Kién thirc:
- Néu duoc mot s tinh chit cua oxygen (trang thai, mau sdc, tinh tan,...).

- Néu duogc tam quan trong cua oxygen doi voi su song, sy chdy va qua
trinh dot nhién liéu.

- Néu duoc thanh phﬁp cua khong khi (oxygen, nito, carbon dioxide
(cacbon dioxit), khi hi€ém, hoi nudc).

b/ Nang luc:

- Tién hanh duoc thi nghiém don gian dé xac dinh thanh phan phan trim
thé tich cua

oxygen trong khong khi.
- Trinh bay duoc vai trd cua khong khi dbi véi tu nhién.

- Trinh bay dugc sy 6 nhiém khong khi: cac cht gy 6 nhiém, nguon gay
6 nhiém khong khi, biéu hién cua khong khi bi 6 nhiém.




- Néu duoc mot s6 bién phap bao vé moi truong khong khi.

- Rén luyén k¥ niang tim toi, quan sat, trinh bay y ién

¢/ Pham chit:

- Cham hoc, chiu khé tim toi tai liéu va thuc hién cac nhi€ém vu hoc tap.

- Co trach nhiém trong hoat dong nhoém, chit dong nhan va thyuc hién tat
ca cac nhiém vu.

Bai 12. Mot so6 vt liéu

a/ Kién thire:

- X4c dinh duoc tinh chat va ung dung cia mat s6 vat liéu co ban (kim
loai, nhya, go, cao su, gom, thuy tinh,...)

- b€ xuat dugc phuong an tim hiéu vé mot so tinh chat (tinh cting, kha
nang bi an mon, bi gi, chiu nhiét,...) cua mot vat li¢u.

- Biét cach lya chon, phan loai st dung mot s6 vat li¢u an toan, hi¢u qua
va bao dam su phat trién bén viing.

- C6 thé hoc cach tai sir dung mot s6 vat liéu thong dung trong gia dinh
b/ Nang lwec:

- Thu thap dur liéu, phan tich, thao luén, so sanh dé rat ra dugc két luan vé
tinh chat cia mot sb vat lidu.

¢/ Pham chat:

- Cham chi, nhiét tinh tham gia cac hoat dong cua tap thé va yéu quy thién
nhién.

Bai 13. Mot s6 nguyén liéu

a/ Kién thirc:

- Nhan biét duoc nguyén lidu tyr nhién va nguyén li¢u nhan tao, mot 5O
tinh chat thong thuong ciia mot sb nguyén lidu ty nhién(da, voi...)

- Trinh bay duoc tinh chét va ing dung ctia mot s6 nguyén liéu.




- bé xuat dugc phuong an tim hiéu vé mot so tinh chat cia mdt s6 nguyén
liéu.

- Thu thap dit li¢u, phan tich, thao luan, so sanh dé rut ra dugc két luan ve
tinh chat ciia mét s6 nguyén lidu.

- Néu duoc cach st dung nguyén li¢u hiéu qua va bao ddm sy phat trién
bén virng.

b/ Nang luc:
- Giai quyét van dé, hop tac va giao tiép.
¢/ Pham chit:

- Yéu thién nhién, nang cao trach nhiém trong hoc tap va cudc song

Bai 14. Mt s6 nhién liéu

a/ Kién thirc:

- Trinh bay duogc tinh chat va trng dung ctia mgt s6 nhién li¢u (Than, gas,
xang, dau,...), so lugc vé an ninh nang luong.

- bé xuat dugc phuong an tim hi€u vé mot so tinh chat ctia mot s6 nhién
liéu.

- Thu thap dit li¢u, phan tich, thdo luan, so sanh dé rut ra dugc két luan vé
tinh chat cia mot s6 nhién liéu

- Néu dugc cach stir dung mdt s nhién li€u an toan, hi€u qua va bao dam
su phat trién

bén viing
b/ Nang luc:
- Nang luc tu chu va tu hoc, giao tiép va hop tac, tu duy.

¢/ Pham chit: Ty cha va tu hoc, yéu quy thién nhién va con nguoi.

Bai 15. Mot so lwong thue, thue pham

a/ Kién thirce:




- Hiéu va phan bi¢t dugc cac nhoém luong thyce, thuc phém, vai tro cung
cap chat dinh dudng cua tirng nhom thurc an

- Trinh bay duogc tinh chét va ung dung cia mot $6 loai lvong thuc, thuc
pham

- Thu thap sb liéu, thao luan, so sanh dé rat ra tinh chat ciia mot sb luong
thuce, thuc pham.

- Bé xuit dugc phuong 4n tim hiéu vé mot s6 thanh phan va tinh chét cia
mot s luvong thyuc, thuyc pham

- Biét cach st dung cac loai thuc phém dé c6 co thé khée manh, du nang
luong dé hoc tap va vui choi.

- Hiéu dugc tac hai cia mdt s6 do an nhanh, an qua nhi€u ma it hoat dong
s€ dan dén co thé khong can doi, suc khoe khong tot.

b/ Nang luc:
- Nang luc tu chu va tu hoc, giao tiép va hop tac
¢/ Pham chét:

- Co trach nhiém trong cong vi¢c dugc phan cong, trung thuc, can than
trong

Bai 16. Hon hop cac chat

a/ Kién thirc:
- Néu dugc khai niém chat tinh khiét, hdn hop

- Thue hién dugc mot sb thi nghi¢m dé nhan ra dung méi, dung dich, chat
tan va chat khong tan.

- Phan biét dugc hdn hop dong nhat va hdn hop khéng dong nhat
- Néu duge khai niém chét tan, dung méi, dung dich.

- Thyc hién thi nghiém dé biét dung méi, dung dich 1a gi.




- Phéan bi¢t duoc dung méi va dung dich

- Quan sat mot sb hién tuong trong thuc tién dé phan bi¢t dugc dung dich
v6i huyén phu, nhil twong.

- Nhan ra duge mot sd khi cling co thé hoa tan trong nudc dé tao thanh
mot dung dich; cac chat ran cling c6 thé hoa tan va khong tan trong nudc.

- Néu duoc cac yéu té anh huong dén luong chit ran hoa tan trong nudc.
b/ Nang luc:

- Phat hién ra van dé va sang tao trowng viéc dua ra cac gai phép.

¢/ Pham chit:

- Cham chi va vuot kho trong hoc tap,
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Bai 17. Tach chat ra khéi hén hop

a/ Kién thirc:

- Phan biét dugc cac chat c6 trong hdn hop co su khac nhau vé tinh chat,
biét dua trén su khac nhau d6 dé tach chat ra khoi ho hop.

- Trinh bay duoc mot s6 cach don gian dé tach chat ra khoi hon hop va
ung dung cua cac cach tach do.

- Str dung dugc mot sb dung cy, thiét bi co ban dé tach chit ra khoi hon
hop bang cach loc, ¢o can, chiét.

- Chi ra duoc mdi lién hé gitra tinh cht vat 1i cia mét sb chat thong
thuong voi phuong phap tach ching ra khéi hon hop va ing dung cua cac
chat trong thuc tién.

b/ Nang luc:
- Nang cao tnh than va thoi quen hop tac trong hoc tip
¢/ Pham chit:

- Cham chi va nang cao tinh than hoc hoi




11 On tap HK 1

1 Nam vitng ndi dung kién thire da hoc tir tuan 1-17

PHAN MON Li

HQC KY I

CHUONG I: MO PAU VE KHOA HQC TU NHIEN (10 tiét)

1 Do chiéu dai

3

- Lay dugc vi du chirng to gidc quan cua chung ta c6 thé cdm nhan sai mot s6 hién
tuong.

- Néu dugc cach do, don vi do va dung cu thuong dung dé do chiéu dai.

- Hoc sinh biét cach str dung dugc mdt so loai thudc do chiéu dai.

2 Po khoi luwgng

- Hiéu dugc tam quan trong cua viéc uoc lugng trudce khi do; ude luong dugce chiéu dai
trong mot sO truong hop don gian.

- Néu duoc cach do, don vi do va dung cu thuong dung dé do khéi luong.

- Hiéu duogc tim quan trong cta viée ude lugng trude khi do khéi luong; uée luong
duoc khoi luong trong mot so truong hop don gian.

- St dung dugc mot s6 loai dung cu do khoi luong..

3 Do thoi gian
(Day hoc STEM)

- Néu don vi do thoi gian trong h¢ SI va dung cu thuong dung dé do thoi gian.

- Trinh bay duoc cac budc st dung dong hd dé do thdi gian mot hoat dong va chi ra
duoc cach khic phuc mdt s6 thao tac sai bﬁng déng ho khi do thoi gian.

- Hiéu duoc tAm quan trong cua viéc udc lugng trude khi do va udc lugng duge thoi
gian trong mot sd trudng hop don gian.

- Hoc sinh biét do duoc thoi gian bang dong h.

4 Do nhiét do

- Lay duoc vi du ching té gidc quan cua ching ta c6 thé cdm nhén sai v€ nhiét do cac




vat.

- Phat biéu dugc nhiét d6 13 sé do d6 “néng”, “lanh” cta vat.

- Néu don vi do nhiét d6 (°C, F) va dung cu thuong ding dé do nhiét do.

- Ké tén duoc cac loai nhiét ké va cong dung cua mot loai.

- Trinh bay duoc cac budc st dung nhiét ké y té, nhiét ké dién tir dé do nhiét d6 co thé.
- Hoc sinh biét do duoc nhiét 4o bang nhiét ké.

On tap HK I

Niam vitng ndi dung kién thtrc da hoc tir tuan 1 -17

Kiém tra HK I

- Pam bao noi dung kién thirc da hoc tir tuan 1 -17

- Rén ki nang van dung kién thirc d3 hoc dé gidi thich cac hién tuong trong thuc té, ki
nang phan tich, tong hop, so sanh, ki nang lam bai

- That tha, trung thyc trong qua trinh lam bai

HOCKI I

CHUONG VIII: LUC TRONG POI SONG (15 TIET)

Luc la gi?

- Nhan biét dugc sy déy, kéo ctia vat nay 1én vat khac 1a lyc.
- Nhan biét duoc luc co tac dung lam thay doi chuyén dong, bién dang vat.
- Nhéan biét duoc c6 hai loai luc 13 lyc tiép xuc va luc khong tiép xuc.

- M6 ta dugc cac hién tuong trong doi séng co lién quan dén luc bang cac thut ngir
vat ly.

- Tim duogc vi du vé luc va tac dung cua luc trong doi song.

- Phan loai duoc cac loai luc.

Biéu dién luc

- Nhén biét duoc cac dic trung cia lyc: diém dat, do 16n, phuong va chiéu.

- Ké tén duoc don vi luc: Niuton (N).

- M6 ta duogc cau tao cua luc ké 10 xo va st dung duogc luc ké nay dé do do 16n cua mot




sO lyc don gian.

- Biéu dién duoc lyc bang mdt miii tén theo hudng cua lyc va mo td dugce cac dac
trung cua mat luc dua trén miii t€n bi€u dién luc nay.

Bién dang cua lo xo

- Nhan biét dugc ung dung ctia 10 xo va tng dung cua nd trong mot sé thiét bi thuong
gap

- Thuc hién dugc thi nghiém chimg minh d6 dan cuta 16 xo treo thang dung ti 1¢ vo1 khoi lugng
vat treo.

10

Trong lwong, lwe hip
dan

- Néu duoc cac khai niém: khoi luong, luc hép dan, trong luong cua vat.

- Phan biét dugc trong lugng va khdi lugng.
- So sdnh dugc cac dac diém cua trong luong va khoi lugng cia vat.

11

Luc ma sat

- Nhan biét lyc ma sat 13 luc tiép xac xuat hién giita bé mat giira hai vét. nguyén nhan
giy ra la twong tac giita hai bé mit cta hai vat; anh hudng ctia ciia luc ma sat trong an
toan giao thong duong bo

- Phan biét dugc luc ma sat trugt va lyc ma sat nghi.

- Van dung duoc kién thic vé lyc ma sat dé giai thich dugc mot s6 hién tuong don gian
cling nhu gai quyét duge mot sb tinh hudng don gian thuong gip lién quan dén lyc ma
sat.

12

Luc cian caa nudc

- Nhan biét duoc luc can cia nudc va sy phu thudc cua néd vao di¢n tich bé mat can.
- Giai thich dugc mot s6 hién tuong lién quan dén luc can cua nudc trong doi song.

13

Kiém tra giira ki II

- Pam bao noi dung kién thire da hoc tir tudn 19 - 27

- Rén ki nang van dung kién thirc da hoc dé giai thich cac hién tuong trong thuc té, ki
nang phan tich, tong hop, so sanh, ki nang lam bai

- That tha, trung thuc trong qua trinh lam bai

CHUONG IX: NANG LUQNG (10 TIET)

14

Nang lwgng va sw

- Nhén biét dugc moi sy bién doi trong tu nhién déu can nang luong.

- Ly duoc vi du chimg t6 ning luong dic trung cho kha ning tac dung lyc.




truyén ning lwgng

- Nhén biét duoc don vi ciia ning luong 1a Jun (J).
- Nhan biét duoc ning 1u:0’ng c6 thé truyén tir vat nay sang vat khac.

15

Mot s6 dang ning lwong

[\
1

- Nhén biét dugc mot sb dang nang lugng. ‘
- Phan bi¢t dugc cac dang nang lugng theo ti€u chi (theo nguon phat ra chung).

16

Sw chuyén héa ning
lwong

[\
1 1

- LAy vi du ching to dugc: Nang lugng ¢ thé chuyén hoa tir dang nay sang dang khéc,
tir vat nay sang vat khac.

- Chi ra duogc sy chuyén hoa ning lugng trong mot sd hién twong don gian ( Sinh, 1i,
hoa)

- Néu dugc dinh luat bao toan nang lugng va léy duoc vi du minh hoa.

17

Nang luwgng hao phi

- Chi ra duoc nang lugng nao 1a hitru ich, ndng lugng nao 1a hao phi.
- Nhén biét duoc ning lugng hao phi thudng xuat hién dudi dang nhiét ning.

- Néu dugc ning luong hao phi luén xuét hién khi ning luong duoc chuyén hoa tir
dang nay sang dang khéc.

18

Nang lugng tai tao

- Nhén biét dugc cac ngudn nang luong trong tu nhién.

- Hiéu duoc uu di€m, nhugce diém va sy can thiét cua viéc st dung nguén nang luong
tai tao.

- Van dung duogc kién thirc da hoc dé giai quyét mot sO van dé lién quan dén nang
lugng str dung trong cudc song.

19

Tiét kiém ning lwong

- Hiéu duoc tai sao phai tiét kiém ning luong.

- Biét dugc mot s bién phap tiét kiém ning luong va tmg dung cac bién phap d6 vao cudc
song.

- Hiéu va van dung tot cac bién phap tiét kiém nang luong vao trong cudc séng hang
ngay.

- Tuyén truyén dé moi nguoi cd ¥ thirc hon trong viée tiét kiém ning lugng.

CHUONG X : TRAI PAT VA BAU TROI (10 TIET)




20

Chuyén dong nhin thay
cua hé¢ mat troi. Thién
thé

- Giai thich duoc mét cach dinh tinh va so luge: tir Trai Dat thdy Mat Troi moc va lin
hang ngay.

- Néu duogc Mit Troi va sao 1a cac thién thé phat sang, con Mat Trang, cac hanh tinh va
sao choi phan xa 4nh sdng Mat Troi1.

21

Mat Trang

- Hiéu duoc: Mit Trang 1a mot vé€ tinh ty nhién duy nhét cua Trai DAt.
- Van dung duoc kién thirc vao doi sdng thyuc té (nhin Tring doan ngay).

- Giai thich duogc vi sao hinh dang ciia mit trang lai khong gidng nhau & cac ngdy trong
1 thang.

22

Hé Mt Troi

- M6 ta duogc so luoc cau truc hé Mat Troi.

- Néu duoc cac hanh tinh cach Mat Tro1 céc khoang cach khéac nhau va c6 chu ki quay khac
nhau.

- Van dung duoc kién thirc vao doi séng thuc té (Ché tao dung cu quan sat vét den trén
Mat Troi).

23

Ngan Ha

(\o]
1

- B?mg viée td chirc cho HS doc theo cac cau hoi dinh hudng va hoat dong trai nghi¢m lam
mot do choi dé hinh dung duoc cau truc cia Ngan Ha va vi tri cia Trai Dat trong khong
gian vii try

24

On tap HK 11

- Bam bdo ndi dung kién thtrc d3 hoc tir tuan 19-33

25

Kiém tra HK 11

- Bam bdo ndi dung kién thirc da hoc tir tudn 19-33

- Rén ki nang van dung kién thirc da hoc dé giai thich cac hién tuong trong thuc té, ki
nang phan tich, tong hgp, so sanh, ki nang lam bai

- That tha, trung thuc trong qua trinh lam bai

1.10. Phéan phoi chwong trinh mén KHTN 7

STT

Bai hoc

@)

S6 tiét
)

Yeéu cau can dat

3)




PHAN MON HOA

HOCKI 1

1 1. Phuong phap va ki
nang hoc tdp moén
KHTN

Trinh bay va van dung duoc mot sé phuong phap va ki ning trong hoc tip mén Khoa
hoc tu nhién:

+ Phuong phép tim hiéu tu nhién;

+ Thuc hién duogc cac ki nang tién trinh: quan sat, phan loai, lién két, do, du bao;

+ Str dung dugc mot s6 dung cu do (trong ndi dung mon Khoa hoc tu nhién 7);

+ Lam dugc béo céo, thuyét trinh.

CHUONG I. NGUYEN TU - SO LUQC VE BANG TUAN HOAN CAC NGUYEN TO HOA HOC (15 TIET)

2 | 2. Nguyén ttr. 5 — Trinh bay duoc mé hinh nguyén tir ciia Rutherford — Bohr (mé hinh sap xép electron
trong cac 16p vo nguyén tu).
— Néu duogc khéi luong ciia mot nguyén tir theo don vi qudc té amu (don vi khéi
lugng nguyén tu).
3 3. Nguyén t6 hoa hoc 3 — Phat biéu duoc khai niém vé nguyén t hoa hoc va ki hiéu nguyén t hoa hoc.
— Viét dugc cong thire hod hoc va doc duge tén ciia 20 nguyén tb dau tién.
4 |4. So lugc vé bang 4 — Néu dugc cac nguyén tac xdy dung bang tuan hoan cac nguyén t6 hoa hoc.
tudn hoan cic nguyén — M5 ta dugc céu tao bang tuan hoan gém: 6, nhom, chu ki.
t6 hoa hoc — Sur dung dugc bang tuan hoan dé chi ra cic nhom nguyén td/nguyén té kim loai, cac
nhom nguyén té/nguyén td phi kim, nhom nguyén té khi hiém trong bang tuan hoan.
5 Kiém tra CKI 1 - Pam bdo ndi dung kién thirc da hoc tir tudn 1 -17
HQCKI I
6 |4. So lugc vé bang 3 — Néu dugc cac nguyén tic xdy dyng bang tuan hoan cac nguyén t6 hoa hoc.

tuan hoan cac nguyén
t0 hoa hoc

— Mo ta duoc ciu tao bang tuan hoan goém: 6, nhom, chu ki.
— Sur dung dugc bang tuan hoan dé chi ra cac nhoém nguyén td/nguyén td kim loai, cac
nhom nguyen to/nguyen t6 phi kim, nhom nguyén t6 khi hiém trong bang tuan hoan.

CHUONG II PHAN TU - LIEN KET HOA HQC (13 tiét)

7 | 5. Phan tir - Don chéat -
Hop chat

4

Néu duoc khai niém phan tir, don chit, hop chat. Pua ra dugc mét sd vi du vé don
chat va hop chat.




— Tinh duoc khdi luong phan tir theo don vi amu.

8 |6. Gidi thidu vé lién — Néu dugc mé hinh sip xép electron trong vo nguyén tir ctia mot sd nguyén t6 khi

két hoa hoc hiém; su hinh thanh lién két cong hoa tri theo nguyén tic dung chung electron dé tao

ra 10p vo electron ctia nguyén t6 khi hiém (Ap dung duogc cho cac phan tir don gian
nhu Hz, Clz, NH3, HzO, COz, Nz,. . )
— Néu duge duge sy hinh thanh lién két ion theo nguyén tdc cho va nhan electron dé
tao ra ion co 16p vo electron ciia nguyén t6 khi hiém (Ap dung cho phén tir don gian
nhu NaCl, MgO,...).
— Chi ra dugce su khac nhau vé mot sb tinh chat cua cht ion va chat cong hoa tri.

9 | 7.Hoa tri va cong thirc — Trinh bay duoc khai niém vé hoa tri (cho chat cong hoa tri). Cach viét cong thic

hoa hoc hoa hoc.

— Viét duoc cong thirc hod hoc clia mot s6 chat va hop chat don gian thong dung.
— Néu duoc moi lién hé giita hod tri cia nguyén td voi cong thirc hoa hoc. — Tinh
dugc phan trim (%) nguyén td trong hop chat khi biét cong thirc hoa hoc cua hop
chat.
— Xac dinh dugc cong thirc hoa hoc ctia hop chét dua vao phan trim (%) nguyén t6 va
khéi lugng phan ti.

10 | Kiém tra CKII - Pam bdo ndi dung kién thtrc d3 hoc tir tudn 19 -34

PHAN MON Li
HOC KI I
CHUONG III. TOC PO (11 TIET)

1 8. Toc do chuyén dong - Phét biéu duoc khai niém toc dd chuyén dong, nh¢ cong thire tinh tde do.
— Liét ké dugc mét sd don vi do tde do thuong dung.
- Poi duge don vi tée d6 tir m/s sang km/h hodc nguoc lai.
- Str dung duoc cong thirc tinh tbe d6 dé giai cac bai tip vé chuyén dong trong d6 da
cho gié tri cua hai trong ba dai lugng v, s va t
Néu dugc y nghia vat li ciia toc do

2 |9.Po tdc do — Mb ta duoc so luoc cach do toc do bang dong ho bam gidy va cong quang dién
trong dung cu thyc hanh & nha truong; thiét bi “ban téc do” trong kiém tra toc do cac




phuong tién giao thong.
- Xac dinh C}inh duoc toc do qua quang duong vat di dugc trong khoang thoi gian
tuong tng, toc d§ = quang duong vat di/thdoi gian di quang dudng do.

3 10. PO thi quing 2 — V& duoc d6 thi quang duong — thdi gian cho chuyén dong thang.
duong — thot gian — Tir d6 thi quing dudng — thoi gian cho trude, tim dugce quing duong vat di (hodc toe
d6, hay thoi gian chuyén dong cua vat).
4 11. Thao luan vé anh 4 — Duva vao tranh anh (hodc hoc li€u dién tir) thao luan dé néu duoc anh huong cua tdc
huéng cua toc do dd trong an toan giao thong.
trong an toan giao - Buéc dau biét cach suu tam tai liéu dé tham gia thdo luan vé mot ndi dung thuc té ¢
thong. lién quan dén nhiing kién thuc da hoc.
- Thay dugc y nghia cua téc do trong an toan giao thong
- Thay duogc dé dam bao an toan thi nguoi tham gia giao thong vira phai c6 y thirc ton
trong cac quy dinh vé an toan giao thong vira phai c6 hiéu biét vé anh hudng cua toc
do trong an toan giao thong.
CHUONG IV. AM THANH (10 TIET)
5 12. Séng am 3 — Thyec hién thi nghiém tao séng 4m (nhu gay dan, gd vao thanh kim loai....) dé chimg
to duoc song am co thé truyén duogc trong chat rin, 16ng, khi.
— Giai thich dugc su truyén song am trong khong khi.
6 |13. P to va do cao| 3 |- Tir hinh anh hodc d6 thi xac dinh duoc bién d6 va tan sé song am.
clia 4m — Néu dugc don vi cua tan sb 13 hertz (ki hiéu 1a Hz).
— Néu duoc sy lién quan cua d¢ to cua am vai bién do am.
— Str dung nhac cu (hoac hoc li¢u dién tir, dao dong ki) chiing t6 dugc d0 cao cua &m
c6 lién hé voi tan sb am.,
7 Kiém tra GKI 1 - Pam bdo ndi dung kién thirc da hoc tir tuan 1 -8
8 14. Phan xa am, chong 4 — Lay duogc vi du vé vat phan xa &m t6t, vat phan xa am kém.
6 nhiém tiéng on — Giai thich dugc mot s6 hién twong don gian thuong gap trong thuc té vé song am;
dé xuat duoc phu’O‘ng an don gian dé han ché tiéng on anh huong dén sirc khog.
CHUONG V. ANH SANG (8 TIET)
9 | 15. Nang lugong anh | 2 | Thuc hién thi nghiém thu dugc nang lugng anh sang; tir d6, néu dugc anh sang la mot




sang. Tia sang, vung
toi

dang cua nang lugng.

— Thuc hién thi nghiém tao ra duoc mo hinh tia sing bang mot chum sang hep song
song.

— V& dugc hinh biéu dién ving tdi do ngudn sang rong va ving t6i do ngudn sang hep.

10 |16. Sy phan xa &anh 1 — Phéan biét dugc phan xa va phan xa khuéch tan.
sang — V& duoc hinh biéu dién va néu duge cac khai niém: tia sang td1, tia sdng phan xa,
phap tuyén, gbc tdi, géc phan xa, mit phang ti, anh.
— Thuc hién dugc thi nghiém rat ra dinh luat va phat biéu duoc nodi dung cua dinh luat
phéan xa anh sang.
11 | On tap CKI 1 - Nam vitng ndi dung kién thirc d3 hoc tir tuan 1 - 17
HOQC KI 11
12 | 16. Sy phan xa anh 2 — Phéan biét dugc phan xa va phan xa khuéch tan.
sang — V& duoc hinh biéu dién va néu duge cac khai niém: tia sang td1, tia sdng phan xa,
phap tuyén, goc téi, goc phan xa, mit phang t6i, anh.
— Thuc hién dugc thi nghiém rat ra dinh luat va phat biéu duoc nodi dung cua dinh luat
phan xa anh sang.
13 |17. Anh cua vat tao 3 — V& duoc hinh biéu dién va néu dugc cac khai niém: anh ctia vt qua guong phang.
boi guong phang — Néu dugc tinh chét anh cta vat qua guong phang va dung dugc anh ctia mot vt tao
boi gwong phang.
— Van dung duoc dinh luit phan xa dnh sang trong mat sO truong hop don gian.
CHUONG VI. TU (10 TIET)
14 | 18. Nam cham 3 Tién hanh thi nghi¢m dé néu duoc:
+ Té4c dung cua nam cham dén cac vat liéu khac nhau;
+ Su dinh huéng cia thanh nam cham (kim nam cham).
— Xéc dinh duoc cuc Béc va cuc Nam ctia mot thanh nam cham.
15 | Kiém tra GKII 1 - Pam bao ndi dung kién thic d3 hoc tir tuan 19 - 27
16 | 19. Tu truong 4 — Néu duoc vung khong gian bao quanh mdt nam cham (hodc diy din mang dong

di€n), ma vat liéu c6 tinh cht tir dat trong n6 chiu tac dung luc tr, dugc goi la tr
truong.




— Néu duoc khai niém tir phé va tao duoc tur phé béng mat st va nam cham.
— Néu dugc khai ni€ém duong suc tur va vé dugc dudng suc tor quanh mdt thanh nam
cham.

— Dua vao anh (hodc hinh v&, doan phim khoa hoc) khang dinh duoc Trai Dt
cO tu truong.
— Néu duoc cuc Béc dia tir va cuc Béc dia li khong trung nhau.
— St dung la ban dé tim dugc hudng dia 1i.

17 |20. Ché tao nam cham 3 — Ché tao dugc nam cham dién don gian va lam thay doi duoc tir truong cua néd béng
dién don gian thay d6i dong dién.
Day hoc STEM: Ché
tao chuoéng dién s
dung dé bao thoi
gian ra vao lop (Co
két hop mach dinh
thoi gian mém)
18 | On tap CKII 1 Nim vitng ndi dung kién thirc da hoc tir tuan 19 - 34
PHAN MON SINH
HOQC Ki I
CHUONG VII. TRAO POI CHAT VA CHUYEN HOA NANG LUQNG O SINH VAT (32 TIET)
1 | 21. Khai quat vé trao 3 — Phat biéu dugc khai niém trao doi chat va chuyén hoa ning luong.
d6i chat va chuyén hoa — Néu duoc vai trod trao d6i chat va chuyén hod ning lugng trong co thé.
nang luong
2 | 22. Quang hop & thuc 3 Trinh bay duoc qué trinh chuyén hoa ning luong & té bao, bao gdom:
vat + M6 ta dugc mdt cach tong quat qua trinh quang hop & té bao 14 cdy: Néu dugc vai
tro 14 cdy voi chtre ning quang hop. Néu dugc khai niém, nguyén liéu, san pham cia
quang hop. Viét dugc phuong trinh quang hop (dang chir). V& duoc so d6 dién ta
quang hop dién ra & 14 cay, qua d6 néu dugc quan hé giira trao d6i chat va chuyén hoa
nang lugng.
3 | 23. Mot sd yéu td anh 2 + Van dung hiéu biét vé quang hop dé giai thich duoc ¥ nghia thyc tién cua viée trong




huéng dén quang hop

va bao v¢é cdy xanh.
+ Néu dugc mot sO yéu to chu yéu anh hudng dén quang hop

4 | 24. Thyc hanh: Ching + Tién hanh duoc thi nghiém chimg minh quang hop & cdy xanh.
minh quang hop & cay
xanh
5 | Ontap GKI - Nam vitng ndi dung kién thtrc d hoc tir tudn 1 - 9
6 | Kiém tra GKI - Nam vitng ndi dung kién thtrc da hoc tir tuan 1 - 9
7 | 25. Hb hép té bao + M5 ta duge mot cach tong quat qua trinh ho hap ¢ té bao (¢ thuc vat va dong vat):
Néu dugc khai niém; viét duoc phuong trinh ho hap dang chit thé hién hai chiéu tong
hop va phan giai.
8 | 26. Mot sd yéu td anh + Néu duoc mot s6 yéu td chii yéu anh hudng dén hé hap té bao.
huong dén ho hép té + Néu duge mot sb van dung hiéu biét vé& ho hép té bao trong thuc tién (vi du: bao
bao quan hat can phoi kha,...).
9 27. Thuc hanh: HO6 + Tién hanh duoc thi nghié¢m vé ho hé'tp té bao & thue vat thong qua su ndy mam cua
hép o thuc vat hat
10 | 28. Trao doi khi ¢ sinh — Néu duoc khai niém trao doi khi & sinh vat.
vat — Str dung hinh anh dé moé ta dugc qua trinh trao d6i khi qua khi khong cua 1a.
— Duya vao hinh v& mé ta duoc ciu tao khi khong, néu duoc chirc nang ciia khi khong.
— Dua vao so d6 khai quat mé ta duoc con dudng di cua khi qua cac co quan ciia hé
hé hap & dong vat (vi du & ngudi).
— Van dung duoc nhirng kién thuc vé trao ddi khi ¢ thuc vat, dong vat va nguoi trong
trong trot, bao vé co thé va méi truong sdng dé c6 hé hd hap khoe manh.
11 |29. Vai tro cua nudc — Néu duoc vai tro ctia nude va cac chét dinh dudng ddi vai co thé sinh vat.
va chit dinh dudng — Dya vao so do6 (hodc md hinh) néu dugc thanh phﬁn hod hoc va cAu trac, tinh chat
ddi véi sinh vat. cua nudc.
12 [30. Trao doi nudc va — Mo ta duogc qua trinh trao ddi nude va cac chat dinh dudng, léy duoc vi du 6 thuc

chit dinh dudng o
thuc vat

vat, cu theé:
+ Dya vao so do don gian mo ta dugc con duong hap thy, van chuyén nudc va khoang
cua cay tir moéi trudng ngoai vao mién 16ng hut, vao ré, 1én than cay va la cay;




+ Dua vao so d6, hinh anh, phan biét duoc su van chuyén cac chat trong mach go tir
ré 1én 14 cay (dong di 1én) va tir 14 xudng cc co quan trong mach ray (dong di xudng);
+ Néu dugc vai tro thoat hoi nude ¢ 14 va hoat dong dong, mo khi khong trong qua
trinh thoat hoi nudc;

+ Néu dugc mét s6 yéu to cha yéu anh hudng dén trao ddi nudc va cac chat dinh
dudng ¢ thuc vat;

— Van dung duoc nhitng hiéu biét vé trao ddi chit va chuyén hoa ning luong & thuc
vat vao thuc tién (vi du giai thich viéc tudi nudc va bon phan hop li cho cay).

13

On tap CKI

- Nam viing ndi dung kién thirc d3 hoc tir tuan 1 - 17

14

Kiém tra CKI

- Pam bao noi dung kién thirc da hoc tir tuan 1 - 17

HOQC KI 11

15

30. Trao d6i nudc va
chat dinh dudng &
thuc vat

— Mo ta dugc qua trinh trao ddi nude va cac chat dinh dudng, léy duoc vi du 6 thuc
vat, cu thé:

+ Dua vao so d6 don gidn mo ta dugc con duong hép thu, van chuyén nuoc va khoang
clia cdy tir méi trudng ngoai vao mién 16ng hut, vao ré, 1én than cay va la cdy;

+ Duya vao so do, hinh anh, phan biét duoc su van chuyén cac chat trong mach gob tir
ré& 18n 14 ciy (dong di 1én) va tir 14 xubng cac co quan trong mach ray (dong di xudng);
+ Néu dugc vai tro thoat hoi nuée ¢ 14 va hoat dong déng, mo khi khong trong qua
trinh thoat ho1i nudc;

+ Néu duoc mot sé yéu té chit yéu anh huong dén trao doi nude va cac chat dinh
dudng & thuc vat;

— Van dung duoc nhitng hiéu biét vé trao ddi chat va chuyén hoa ning luong & thuc
vat vao thuc tién (vi du giai thich viéc tudi nudc va bon phan hop li cho cay).

16

31. Trao d6i nudc va
chat dinh dudng &
dong vat

— Mo ta dugc qua trinh trao d6i nude va cac chat dinh dudng, lay duoc vi du ¢ dong
vat, cu thé:

+ Trinh bay duoc con duong trao doi nude va nhu cau st dung nudc & dong vat (lay
vi du & nguoi);

+ Dya vao so dd khai quat (hodc mo hinh, tranh anh, hoc li¢u dién tir) mo ta dugc con
duong thu nhan va tiéu hoa thirc an trong ong tiéu hoa ¢ dong vat (dai dién & ngudi);




+ M6 ta dugc qud trinh van chuyen cac chat & dong vat (thong qua quan sat tranh,
anh, m6 hinh, hoc li¢u dién tr), lay viducu thé & hai vong tuan hoan & nguoi.

— Van dung dugc nhiing hleu biét vé trao doi chat va chuyen ho4 nang luong & dong
vat vao thuc tién (vi du vé dinh dudng va v¢ sinh an uong, ...).

17 | 32. Thuc hanh: Chung 2 + Tién hanh duoc thi nghiém chimg minh than van chuyén nudc va 1a thoat hoi nudc;
minh than van chuyén
nudc va 14 thoat hoi
nuoc
CHUONG VIII. CAM UNG O SINH VAT (5 TIET)
18 |33. Cam ung & sinh 2 — Phat biéu duogc khai niém cam ung & sinh vat. Léy duoc vi du vé cac hién tuong
vat va tap tinh & dong cam ung & sinh vat (& thuc vat va dong vat).
vt — Néu duoc vai trd cam tng dbi véi sinh vat.
— Phat biéu duogc khai niém tap tinh & dong vit; léy duoc vi du minh hoa.
— Néu duoc vai tro cua tap tinh ddi vai dong vat.
19 [34. Van dung hién 2 — Van dung duogc céc kién thirc cam ung vao giai thich mot s6 hién tuong trong thuc
tuong cam ung & sinh tién (vi du trong hoc tap, chin nudi, trong trot).
vat vao thuc tién. — Hinh thanh céc tap tinh tdt cho vat nudi nhu an dung gid, di vé sinh ding ch), ...
20 | 35. Thyc hanh: Cam 1 — Trinh bay dugc cach lam thi nghi€ém ching minh tinh cdm Gng & thuc vat (vi du
ung ¢ sinh vat hudng sang, hudng nude, hudng tiép xtc).
— Thyc hanh: quan sat, ghi chép va trinh bay duogc két qua quan sat mot sé tap tinh cta
dong vat.
CHUONG IX. SINH TRUONG VA PHAT TRIEN O SINH VAT (7 TIET)
21 | 36. Khai quat vé sinh 2 — Phét biéu duoc khai niém sinh trudng va phat trién & sinh vat. Néu duoc mdi quan
truéng va phat trién & hé gitta sinh trudng va phat trién.
sinh vat — Chi ra dugc md phan sinh trén so dd cit ngang than cdy Hai 14 mam va trinh bay
dugc chirc nang cua mo phan sinh lam cay 16n 1én.
— Dua vao hinh v& vong doi cia mdét sinh vat (mét vi du vé thuc vat va mot vi du vé
dong vat), trinh bay dugc cac giai doan sinh truéng va phét trién cua sinh vat do.
22 [37. Ung dung sinh 3 — Néu duoc cac nhan t6 chu yéu anh hudng dén sinh trudng va phat trién cia sinh vat




truong va phat trién &
sinh vat va thuc tién

(nhan t6 nhiét do, anh sang, nudc, dinh dudng).

— Trinh bay dugc mot sd Gmg dung sinh truong va phat trién trong thuc tién (vi du
diéu hoa sinh trudng va phét trién ¢ sinh vat bang sir dung chét kinh thich hodc diéu
khién yéu t6 méi truong).

— Van dung dugc nhitng hiéu biét vé sinh trudng va phat trién sinh vat giai thich mot
s6 hién tuong thuc tién (tiéu diét mudi & giai doan u trung, phong trir sdu bénh, chan
nuoi).

23 | On tap GKII - Nam viing ndi dung kién thirc da hoc tir tuan 19 - 27
24 | Kiém tra GKII - Pam bao ndi dung kién thic d3 hoc tir tuan 19 - 27
25 | 38. Thyc hanh: Quan — Tién hanh duoc thi nghiém chtng minh cay c6 sy sinh truong.
sat, mO ta su sinh — Thyc hanh quan sat va mo ta dugc sy sinh truong, phat trién & mot sb thuc vat, dong
truong va phat trién & vat
mot sb sinh vat
CHUONG X. SINH SAN O SINH VAT (10 TIET)
26 | 39. Sinh san vo tinh & 3 — Phat biéu duoc khai niém sinh san & sinh vét.
sinh vat — Néu duoc khai niém sinh san vo tinh ¢ sinh vat.
— Dya vao hinh anh hoiic mau vat, phan biét duoc cac hinh thirc sinh san sinh dudng &
thue vat. Léy duoc vi du minh hoa.
— Dua vao hinh anh, phan biét dugc cac hinh thirc sinh san v6 tinh ¢ dong vat. Léy
duoc vi du minh hoa.
— Néu duoc vai trd clia sinh sdn vo tinh trong thyec tién.
— Trinh bay dugc cac tmg dung ctia sinh san vo tinh vao thyc tién (nhan gidng vo tinh
cdy, nudi ciy mo).
27 | 40. Sinh san htru tinh 3 — Néu duoc khai niém sinh san hiru tinh & sinh vat. Phan biét duoc sinh san vo tinh va

O sinh vat

sinh san htru tinh.

— Duya vao so dd mo ta duoc qua trinh sinh san hitu tinh & thuc vat:

+ Mo ta dugc cac by phan cua hoa ludng tinh, phan bi¢t voi hoa don tinh. + M6 ta
duoc thu phén; thu tinh va 16n 1én cua qua.

— Dya vao so d6 (hodc hinh anh) mo ta dugc khai quat qua trinh sinh san hiru tinh &




dong vat (léy vi du ¢ dong vat dé con va dé trung).
— Néu duoc vai trd cua sinh san hiru tinh va mét s6 ng dung trong thyc tién.

28 [ 41. Mot sb yéu td anh 3 — Néu duoc mét sb yéu td anh huong dén sinh san & sinh vat va diéu hoa, diéu khién
huong va didu hoa, sinh san ¢ sinh vat.
diéu khién sinh san ¢ — Van dung dugc nhitng hiéu biét vé sinh san hiru tinh trong thuc tién doi sdng va
sinh vat chin nuoi (thu phan nhan tao, diéu khién s con, gidi tinh).
- Giai thich dugc vi sao phai bao vé mot sb loai con tring thu phan cho cdy.
29 [42. Co thé sinh vatla| 1 |- Duya vao so dd mdi quan hé giira té bao voi co thé va méi trudng (t€ bao — co thé —
mot thé thong nhat méi trudng va so d6 quan hé giita cac hoat dong sdng: trao ddi chat va chuyén hoa
nang lugng — sinh trudng, phat trién — cam tng — sinh san) chimg minh co thé sinh vat
13 mot thé théng nhat.
30 | On tap CKII - Nam virng ndi dung kién thirc da hoc tir tuén 19 - 34
31 | Kiém tra CKII - Pam bdo ndi dung kién thirc da hoc tir tuan 19 - 34

1.11. Phan phoi chwong tr

inh mon KHTN 8

STT Bai hoc So tiét Yéu cau can dat
) (2) 3)
PHAN MON HOA
HOCKI 1
1 o - Nhan biét dugc mot s6 dung cu va hod chat st dung trong mon Khoa hoc ty nhién
MO PAU 3.
Bai 1: Str dung mot sb - Néu duogc quy tic st dung hoa chét an toan (cha yéu nhimg hoa chat trong mén
hoa chat, thiét bi co 3 Khoa hoc tu nhién 8).
bén. Atrong phong  thi - Nhan biét duoc cac thiét bi dién trong mén Khoa hoc tu nhién 8 va trinh bay duoc
nghi¢m. céch sir dung dién an toan.
CHUONG I: PHAN UNG HOA HOQC (21 TIET)
2 | Bai 2: Phan tmg hod 3 |- Néu duoc khai niém sy bién doi vat li, bién doi hoa hoc.




hoc

- Phan biét duoc su bién doi vat li, bién ddi hoa hoc. Pua ra duge vi du vé sy bién
doi vat Ii va su bién doi hod hoc.

- Tién hanh dugc mot s6 thi nghiém vé sy bién do6i vat li va bién d6i hoa hoc.

- Néu dugc khai niém phéan img hod hoc, chit dau va san phém.

- Néu duoc sy sip xép khac nhau ciia cac nguyén tir trong phan tir chit dau va san
pham

- Chi ra duoc mot sé ddu hiéu chimg to ¢6 phan tng hoa hoc xay ra.

- Néu dugc khai niém va dua ra duoc vi du minh hoa vé phan Ung tod nhiét, thu
nhiét.

- Trinh bay duoc cac img dung pho bién ctia phan tng toa nhiét (dot chay than, xing,
dau).

Bai 3: Mol va ti khéi
chét khi

- Néu dugc khai niém vé mol (nguyén ttr, phan tir).

- Tinh dugc khéi lwong mol (M); Chuyén doi dugc gitta s6 mol (n) va khéi luong
(m) o o

- Néu dugc khai niém ti khoi, viét duge cong thure tinh ti khoi ctia chat khi.

- So sanh duoc chat khi ndy ning hay nhe hon chat khi khéc dura vao cong thic tinh ti
khi.

- Néu duoc khai niém thé tich mol cta chat khi & ap suét 1 bar va 25 °C.

- St dung duoc cong thire
V(L) . . . . . . S
l Ny A A A ~ A \ A 4 A 4 3 A A
n(mo )2 2.79(LImol) dé chuyén doi gitra s6 mol va thé tich chat khi ¢ diéu kién

chuén: ap suit 1 bar ¢ 25 °C.

Bai 4: Dung dich va
nong do

- Néu dugc dung dich 1a hdon hop long dong nhat ctia cac chat da tan trong nhau.

- Néu duoc dinh nghia d6 tan cia mdt chét trong nudc, ndng d6 phan trim, ndng do
mol.

- Tinh duoc do tan, néng do phﬁn tram,; né)ng dd mol theo cong thirc.

- Tién hanh dugc thi nghi¢ém pha mét dung dich theo mdt néng do cho trudec.

Bai 5: Pinh luat bao

- Tién hanh dugc thi nghiém dé chimg minh: Trong phan tng hoa hoc, khdi luong




toan khoi luong va
phuong trinh hod hoc.

duoc bao toan.
- Phéat bi€u duogc dinh luat bao toan khoi lugng.

Bai 6: Tinh theo
phuong trinh hod hoc

- Néu dugc khai niém phuong trinh hoa hoc va cac budce lap phuong trinh hod hoc.

- Trinh bay dugc ¥ nghia cua phuong trinh hoa hoc.

- Lap duoc so d6 phan Gmg hoa hoc dang chit va phuong trinh hoa hoc (dung cong
thirc hoa hoc) cua mot ) phan tmg hod hoc cu thé.

- Tinh duoc luong chét trong phuong trinh hoa hoc theo s6 mol, khéi luong hodc thé
tich & diéu kién 1 bar va 25 °C.

- Néu duogc khai niém hiéu sudt ciia phan Gng va tinh dugc hiéu suit cia mot phan
tmg dya vao luong san pham thu dugc theo 1i thuyét va luong san pham thu duoc
theo thuc té.

Kiém tra GKI

- Pam béo noi dung kién thirc d3 hoc tir tuan 1 - 9

Bai 7: Téc d6 phan
ung va chat xuc tac

- Néu duoc khai niém vé téc do phan tmg (chi mic do nhanh hay cham ctia phan tng
hoa hoc).

- Trinh bay duoc mot sé yéu t6 anh huong dén téc d6 phan ung va néu duoc mot
s6 tmg dung thuc té.

- Tién hanh dugc thi nghiém va quan sat thyc tién:

+ So sanh dugce toc d6 mot sb phan tng hod hoc;

+ Néu duoc cac yéu té 1am thay do6i toc d6 phan ung;

+ Néu duoc khai niém vé chat xac tac.

CHUON

G II: MOT SO CHAT THONG DUNG. (20 TIET)

Bai &: Acid.

- Néu duoc khai niém acid (tao ra ion H).

- Tién hanh duoc thi nghiém cta hydrochloric acid (lam d6i mau chét chi thi; phan
tmg v6i kim loai), néu va giai thich duoc hién twong xay ra trong thi nghiém (viét
phuong trinh hod hoc) va riit ra nhan xét vé tinh chat cia acid.

- Trinh bay dugc mot s6 ung dung ctua mot s6 acid thong dung (HCIl, H,SO,,
CH;COOH).

10

Bai 9: Base. Thang pH

- Néu duoc khai niém base (tao ra ion OH").




- Néu duoc kiém 1a cac hydroxide tan tot trong nudc.

- Tlen hanh duoc thi nghiém base 13 lam d6i mau chat chi thi, phan mg vo1 acid tao
mudi, néu va giai thich duoc hién tugng xay ra trong thi nghiém (viét phuong trinh
hoa hoc) va rit ra nhan xét vé tinh chét cua base.

- Tra dugc bang tinh tan dé biét mot hydroxide cu thé thudc loai kiém hoidc base khong
tan.

- Néu dugc thang pH, st dung pH dé danh gia do acid - base cua dung dich. ?

- Tién hanh dugc mot s6 thi nghiém do pH (bang gidy chi thi) mét so loai thuc pham
(d6 udng, hoa qua,...).

- Lién hé dugc pH trong da day, trong mau, trong nudc mua, dat.

11

On tap CKI

- Nam vitng ndi dung kién thtrc da hoc tir tuan 1 - 17
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12

Bai 9: Base. Thang pH

- Néu duogc khai niém base (tao ra ion OH).

- Néu duoc kiém 1a cac hydroxide tan tot trong nuac.

- Tlen hanh duoc thi nghiém base 1a 1am d6i mau chat chi thi, phan ing voi acid tao
mudi, néu va giai thich duoc hién tugng xay ra trong thi nghiém (viét phuong trinh
hoa hoc) va rut ra nhan xét vé tinh chit cua base.

- Tra dugc bang tinh tan dé biét mot hydroxide cu thé thudc loai kiém hodc base khong
tan.

- Néu dugc thang pH, st dung pH dé danh gia do acid - base cua dung dich. 7

- Tién hanh dugc mot s6 thi nghiém do pH (bang gidy chi thi) mot s6 loai thyc pham
(d6 uong, hoa qua,...). ’

- Lién hé dugc pH trong da day, trong mau, trong nudc mua, dat.

13

Bai 10: Oxide.

- Néu duoc khai niém oxide 14 hop chat ctia oxygen voi mot nguyén td khac.

- Viét duoc phuong trinh hoa hoc tao oxide tir kim loai/phi kim véi oxygen.

- Phan loai dugc cac oxide theo kha nang phan ing vo1 acid/base (oxide acid, oxide
base, oxide ludng tinh, oxide trung tinh).

- Tién hanh dugc thi nghiém oxide kim loai phan tmg véi acid; oxide phi kim phan




g v&i base; néu va giai thich dugc hién twong xdy ra trong thi nghiém (viét
phuong trinh hod hoc) va rat ra nhin xét vé tinh chat hoa hoc cua oxide.
14 - Néu dugc khai niém vé mubi (cic mudi théng thuong 14 hop chéat duoc hinh thanh
tur su
thay thé ion H' ctia acid béi ion kim loai hodc ion NH;™ ).
- Chi ra dugc mot s6 muéi tan va mudi khong tan tir bang tinh tan.
- Trinh bay duoc mot sO phuong phap diéu ché mudi.
Bai 11: Mudi. 6 - Poc duoc tén mot s6 loai mudi thong dung.
- Tlen hanh dugc thi nghiém mudi phan tng véi kim loai, véi acid, vaoi base, voi
mudi; néu va giai thich dugc hién tuong xay ra trong thi nghiém (viét phuong trinh
hod hoc) va rut ra ket luan vé tinh chat hoa hoc ctia mudi.
- Trinh bay duoc mdi quan h¢ gitra acid, base, oxide va mudi; rat ra duge két luan vé
tinh chat hoa hoc cua acid, base, oxide.
15 - Trinh bay dugc vai tro cua phan bon (mot trong nhing ngudn bd sung mot sO
Bai 12: Phan bén hod nguyén to: da lugng, trung lugng, vi lugng dudi dang vo co va hitu co) cho dat, cay
trong.
hoc - Néu duoc thanh phﬁn va tac dung co ban ctia mot s6 loai phan bon hoa hoc ddi
(Day hoec STEM: Tac 3 v6i cdy trong (phan dam, phan lan, phan kali, phan N—P—K).
dung cua phan bon do61 - Trinh bay dugc anh hudng cua viéc sit dung phan bon hod hoc (khong dung céch,
v0i cay trong) khong dung liéu luong) dén moi trudng cua dat, nude va stc khoé ciia con ngudi.
- Pé xuit dugc bién phap giam thiéu 6 nhiém ciia phan bon.
16 | On tap CKII 1 - Nam vitng ndi dung kién thtrc da hoc tir tuan 19 - 34
PHAN MON Li
HOCKI I
CHUONG III: KHOI LUQNG RIENG VA AP SUAT (11 TIET)
1 - Néu duoc dinh nghia khoi lugng riéng, xac dinh dugc khéi luong riéng qua khéi

Bai 13: Khdi luong
riéng

2

lugng va thé tich tuong Ung, khoi luong rieng = khoi heong/thé tich.
- Liét ké dugc mot s6 don vi do khoi lugng riéng thuong dung.




Bai 14: Thue hinh xAc - Thyc hién thi nghiém d¢ xac dinh dugc khoi lugng riéng ctia mot khoi hop chix
dinh khéi Iu ong riéng. 2 nhat, cua mdt vat c6 hinh dang bat ki, cia mot lugng chat long.
- Dung dung cu thuc hanh, khang dinh dugc: ap sut sinh ra khi c6 ap luc tac dung

o 1én mot dién tich bé mit, dp sudt = dp lec/dién tich bé mat.

Bil 15; AP suat tren o) - Liét ké dugc mot sd don vi do ap sudt thong dung.
mot be mat - Thao luan dugc cong dung clia viée tang, gidm ap suat qua mot s6 hién tugng thuc
te.
- Thuc hién thi nghi¢m khao sat tac dung cua chat long Ién vat dat trong chat long.
- Néu duoc: Ap suét tic dung vao chét 1ong s& duoc chat 1ong truyén di nguyén ven
theo moi hudng; léy duoc vi du minh hoa.
Bai 16: Ap suét cht - Thuc hién dgqc thi nghiém dé chung to ton tai ap suit khi quyén va ap sudt nay tac
1ong. Ap suat khi 3 dung t}}eo mot phu’o*ng.‘ ,; . L X, Loan
quyén. - 1\ilo ta dugc su tao thanh tiéng dong trong tai khi tai chiu sy thay do61 ap suat dot
ngot.
- Giai thich dugc mot sé tng dung vé ap sudt khong khi trong doi séng (vi du
nhu: gidc mut, binh xit, tau dém khi).

. . - Thuc hién thi nghiém khao sat tdc dung cua chat long 1én vat dat trong chat long,
Bai 1.7: Luc day ) rat ra duoc: Diéu kién dinh tinh vé vt ndi, vat chim; dinh luat Archimedes
Archimedes (Acsimet).

CHUONG IV: TAC DUNG LAM QUAY CUA LUC (8 TIET)
Bai 18: Téc dung lam - Thyc hién thi nghiém dé mo ta duogc tac dung lam quay cua luc. .
quay cta luc. M oment 4 - Néu duoc: tac glung lam quay cua luc 1én mot vat quanh mgt di€ém hodc mot truc
lue. ' dugc dac trung bang moment lyc.
Bai 19: Don by va - Pﬁng dung cu don gian, minh hoa duoc don bay co thé lam thay doi hudng tac dung
g dung (Day hoc cuallu’c. ) : . : X
gr%%M) g (Lay o 2 - Lay dugc Vj du vé mot so 10;3‘1 don be:ly k}}éc nhau trong thuc tléq. o N

- Str dung kién thtrc, ki nang v€ don bay dé giai quyét dugc mot s6 van dé thuc tién.




- Nam vitng ndi dung kién thirc da hoc tir tuan 1 - 17

8 | On tap CKI
HOCKIII
9 - Dung dung cu don gian, minh hoa dugc don by c6 thé 1am thay d6i hudéng tac dung
Bai 19: Pon bay va cua lyc. ‘ , 7 N
mg dung - Lay dugc vi du vé mot s6 loai don bay khac nhau trong thyc tién. N
- Str dung kién thure, ki nang vé don bay dé gidi quyét dugc mdt s6 van dé thyc tién.
CHUONG V: PIEN (11 TIET)
10 | Bai 20: Hién tuong - Giai thich duoc so lugc nguyén nhan mot yét cach diét} nhiém d~ién do co xat.
nhidm dién do co xat. - Giai thich dugc mot vai hién tugng thuc té lién quan dén su nhiém dién do co xat.
11 - Binh nghia dugc dong dién 1a dong chuyen doi c6 hudng cua cac hat mang dién.
Bai 21: Dong dién, - Néu dugc ngudn dién co6 kha nang cung cap nang lugng dién va liét ké duoc mot sO
ngudn dién. ngudn dién théng dung trong doi song.
- Phan loai duoc vat dan dién, vat khong dan dién.
12 - V& dugc so dd mach dién véi ki hiéu mo ta: dién tro, bién trd, chudng, ampe ké
. n (ammeter), von ké (voltmeter), di 6t (diode) va di 6t phat quang.
Bai 22: Mach di¢n don - Mic dugc mach dién don gian véi: pin, cong tac, day noi, bong den.
glan - M6 ta dugc so luge cong dung cua cau chi, ro le (relay), cau dao ty dong, chudng
dién.
13 | Bai 23: Téc dung cua - Thyc hién thi nghi¢m dé minh hoa duoc cac tac dung co ban cua dong dién: nhiét,
dong dién. ' phat sang, hoa hoc, sinh Ii.
14 - Thyc hién thi nghiém dé néu duoc s6 chi cta ampe ké 13 gid tri ciia cuong do dong
Bai 24: Cudng do dién. 7 ,
dong dién va hiéu dién - Thyc hién thi nghiém d€ néu duoc kha nang sinh ra dong dién cua pin (hay ac quy)
thé. dugc do bang hi¢u dién thé (con goi la dién &p) gitra hai cuc cua nod.
- Néu dugc don vi do cuong d§ dong dién va don vi do hi€u dién thé.
15 | Bai 25 Thue hinh do - Do duogc cuong do dong dién va hiéu dién the bang dung cu thyc hanh.

cuong do dong dién va

- V& duoc so d6 mach dién voi ki hiéu md td: ampe ké (ammeter), von ké
(voltmeter).




hiéu dién thé

CHUONG VI: NHIET (8 TIET)

- Néu dugc khai niém nang lugng nhié¢t, khai niém ndi nang.

16 s . N .
Ba}A 26" Nanvg luong ) - Néu dugc: Khi mot vat duge 1am néng, cic phan tir cua vat chuyén dong nhanh
nhi¢t va noi nang. hon va ndi ning cua vat ting.
17 | Bai 27: Thuc hanh do - Po duoc néngrluo;ng nhiét ma vat nhan duoc khi bi dun néng (c6 thé sir dung
nang luong nhiét bing ) joulemeter hay oat ké (wattmeter).
joulemeter.
18 - Lay duoc vi du vé€ hi¢n tugng dan nhi¢t, doi luu, burc xa nhi¢t va mo ta so luoc
duoc su truyén nang lugng trong moi hi¢n tugng do.
. N - M6 ta dugc so luge su truyén nang lugng trong hi¢u irng nha kinh.
Ba.1A28. Sy truyén ) - Phan tich duogc mot s6 vi du vé cong dung ctia vat dan nhiét tot, cong dung cia vat
nhiét. cach nhiét tot.
- Van dung kién thuc vé sy truyén nhiét giai thich dugc mdt s6 hién tugng don gian
thudng gap trong thuc té.
19 - TI}l_IC hién thi nghiém de ‘chl'rng td duoc cac chat khac nhau né vi nhiét khac nhau.
. o - Lay duoc mé:[ sO vi du‘ vé cong dung va tac hai ctia sy n¢d vi nhiét.
Bai 29: Sy ng vi nhiét. 2 - Van dung kién thitc vé su n& vi nhiét, giai thich dugc mot so hién twong don gian
thuong gap trong thuc té.
20 | On tap CKII - Nam virng ndi dung kién thirc da hoc tir tuan 1 - 33
21 | Kidm tra CKII D) - Bam bédo ndi dung kién thirc da hoc tir tuan 1 - 33
PHAN MON SINH
HOQC KI I
CHUONG VII: SINH HOC CO THE NGUOI (28 TIET)
1 Bai 30: Khai quat vé - Néu duoc tén va vai tro chinh cta cac co quan va hé co quan trong co thé ngudi

co thé nguoi.

1




Bai 31: H¢ van dong &
nguoi.

- Néu dugc chirc nang cua hé van dong & nguoi.

- Dya vao so do (hodc hinh v&), mo ta duoc ciu tao so lugc cac co quan cua hé van
dong. Phan tich duoc sy phu hop gitta cdu tao voi chirc ning cua hé van dong. Lién
hé dugc kién thirc don béy vao h¢ van dong.

- Trinh bay dugc mot s6 bénh, tat lién quan dén hé van dong va mot s6 bénh veé st
khoé¢ hoc duong lién quan h¢ van dong (vi du: cong veo cot séng). Néu dugc mot sb
bi¢n phap bao v¢ cac co quan ctia h¢ van dong va cach phong chéng cac bénh, tat.

- Néu dugc ¥ nghia cta tap thé duc, thé thao va chon phuong phap luyén tap thé thao
phu hop (tu dé xuét dugc mot ché do luyén tap cho ban than nham nang cao thé luc va
thé hinh).

- Van dung duoc hiéu biét vé hé van dong va cac bénh hoc duong dé bao vé ban than
va tuyén truyén, giup d& cho nguoi khéc.

- Van dung duoc hiéu biét vé luc va thanh phan hoa hoc ciia xuwong dé giai thich su
co co, kha nang chiu tai cua xuong.

- Néu dugc tac hai cia bénh loang xuong.

- Thuc hanh: Thuc hién dugc so ctru va bang bo khi nguoi khac bi gdy xuong; tim
hiéu dugc tinh hinh mac cac bénh vé hé van dong trong trudng hoc va khu dan cu.

Bai 32: Dinh dudng va
ti€u hoa & nguoi.

- Néu duogc khéi niém dinh dudng, chat dinh dudng. Néu dugc mbi quan hé giira tiéu
hoa va dinh dudng.
- Trinh bay dugc chirc nang cua hé tiéu hoa.

- Quan sat hinh vé& (hoic mo hinh, so do khai quat) hé tiéu hoa ¢ nguoi, ké tén duoc
cac co quan ctia hé tiéu hoa. Néu duoc chirc ning ctia mdi co quan va su phdi hop
cac co quan thé hién chtic ning cta ca hé tiéu hoa.

- Trinh bay duoc ché d6 dinh dudng ciia con ngudi ¢ cac do tudi.

- Néu duoc nguyén tic 1ap khau phan thic dn cho con ngudi. Thuc hanh xay dung
ché do dinh dudng cho ban than va nhiing nguoi trong gia dinh.

- Néu dugc mot sé bénh vé dudng tiéu hoa va cach phong va chong (bénh ring,
mi¢ng; bénh da day; bénh duong rudt, ...).

- Van dung duoc hiéu biét vé& dinh dudng va tiéu hoa dé phong va chdng cac bénh vé




tiéu hoa cho ban than va gia dinh.

- Trinh bay dugc mdt s6 van dé vé an toan thuc ph.’flm, cu thé:

+ Néu duoc khai niém an toan thuc phém. Trinh bay dugc mot s6 diéu can biét ve vé
sinh thuc pham.

+ Néu dugc mot sb nguyén nhan chu yéu giy ngd doc thuc pham. Liy duoc vi du
minh hoa. Ké dugc tén mot sd loai thuc phém d& bi mat an toan vé sinh thuc phém
do sinh vat,

ho4 chét, bao quan, ché bién.

+ Ké duoc tén mot s6 hoa chét (doc t6), cach ché bién, cach bao quan gy mat an
toan vé sinh thyc pham.

+ Trinh bay dugc cach bao quan, ché bién thyc phiam an toan.

+ Trinh bay duoc mdt s6 bénh do mat vé sinh an toan thuc phrflm va cach phong va
chéng cac bénh nay.

- Van dung dugc hiéu biét vé an toan vé sinh thuc phém dé dé xuét cac bién phap lya
chon, bdo quan, ché bién, ché d6 an uéng an toan cho ban than va gia dinh; doc va
hiéu dugc ¥ nghia ctia cac thong tin ghi trén nhan hiéu bao bi thuc pham va biét cach
st dung thue pham d6 mot cach phu hop.

- Thuc hién dugc du an diéu tra vé vé sinh an toan thue phém tai dia phuong; du an
diéu tra mot s6 bénh dudng tiéu hoa trong truong hoc hodc tai dia phuong (bénh sau
rang, bénh da day,...).

Bai 33: Mau va hé
tuan hoan cua co thé
nguoi.

- Néu duogc churc nang cia mau va hé tuan hoan.
- Néu dugc cac thanh phan ctia mau va chirc ning ctia mdi thanh phan (hong cau,
bach cu, tiéu cu, huyét tuong).
- Néu dugc khai niém nhom mau. Phan tich duge vai tro cia viéc hiéu biét vé nhom
mau trong thyc tién (vi du trong cdp ctru phai truyén mau; ¥ nghia cia truyén méu,
cho mau va tuyén truyén cho nguoi khac).

- Quan sat mo hinh (hodc hinh v&, so d6 khai quat) hé tuan hoan ¢ nguoi, ké tén
duogc cac co quan cua hé tuan hoan. Néu dugc chue nang cua mdi co quan va su phdi
hop céc co quan thé hién chirc ning cia ca hé tun hoan.




- Néu duoc khai niém mién dich, khang nguyén, khang thé.

- Néu duogc vai trod vaccine (vacxin) va vai tro cua tiém vaccine trong viéc phong
bénh.

- Dya vao so do, trinh bay dugc co ché mién dich trong co thé nguoi. Giai thich
duogc vi sao con ngudi séng trong méi truong cd nhiéu vi khuan co hai nhung van cd
thé séng khoé manh.

- Néu duoc mot s bénh vé mau, tim mach va cach phong chéng cac bénh do.

- Van dung duoc hiéu biét vé méau va tuin hoan dé bao vé ban than va gia dinh.

- Thuc hanh:

+ Thuc hién duogc tinh huéng gid dinh cép ctru nguoi bi chdy mau, tai bién, dot quy;
bang bo vét thuong khi bi chay nhiéu méu;

+ Thue hién duge cac budc do huyét ap.

- Thuc hién duoc dy an, bai tap: Piéu tra bénh cao huyét ap, tiéu dudng tai dia
phuong.

Tim hiéu duoc phong trao hién méau nhan dao & dja phuong.

Bai 34: Hé ho hap ¢
nguoi.

- Néu duoc chire ning ciia hé ho hap.

- Quan sat m6 hinh (hodc hinh V&, so d6 khai quat) hé ho hap & ngudi, ké tén duoc
cac co quan cua h¢ ho hap. Néu dugc chuc nang cua mdi co quan va sy phdi hop cac
co quan thé hién chirc ning cua ca hé ho hap.

- Néu duoc mot s6 bénh vé phoi, duong hd hap va cach phong chong.

- Van dung duoc hiéu biét vé ho hap dé bao vé ban than va gia dinh.

- Trinh bay duoc vai trd ciia viée chéng 6 nhiém khong khi lién quan dén cac bénh vé
hé hap.

- Piéu tra dugc mdt sb bénh vé duong ho hr?ip trong truong hoc hodc tai dia phuong,
néu dugc nguyén nhan va cach phong tranh.

- Tranh luan trong nhém va dua ra duoc quan diém nén hay khong nén hut thude 1a
va kinh doanh thudc 14.

- Thuc hanh:

+ Thuc hién dugc tinh huéng gid dinh ho hép nhan tao, cép curu nguoi dudi nudc;




+ Thiét ké dugc ap phich tuyén truyén khong hut thudc 14.

Bai 35: Hé bai tiét &
nguoi.

- Néu dugc chure ndng cua hé bai tiét.

- Dya vao hinh anh hay mo hinh, ké tén duoc cac co quan cua h¢ bai tiét nuée tiéu.

- Dya vao hinh anh so lugc, ké tén duoc cac bd phan chu yéu cua than.

- Trinh bay duoc mot sb bénh vé hé bai tiét va cach phong chéng cac bénh do.

- Van dung duoc hiéu biét vé hé bai tiét dé bao vé strc khoé.

- Thyc hién dugc du an, bai tap: Piéu tra bénh vé than nhu so6i than, viém than,...
trong trudong hoc hoac tai dia phuong.

- Tim hiéu dugc mét sb thanh tyu ghép than, chay than nhan tao.

Bai 36: Diéu hoa moi1
truong trong cua co
thé nguoi.

- Néu duoc khai niém mdi truong trong cua co thé.

- Néu dugc khai niém can bang moi trudng trong va vai tro cua sy duy tri 6n dinh moi
truong trong cua co thé (vi du ndng do glucose, ndng dd6 mudi trong mau, urea, uric
acid, pH).

- Poc va hiéu duogc thong tin mgt vi du cu thé vé két qua xét nghiém néng do duong
va uric acid trong mau.

Bai 37: H¢ than kinh
va cac gidc quan &
nguoi.

- Néu duoc chirc ning ciia hé than kinh va céc gidc quan.

- Dya vao hinh anh ké tén duoc hai bo phan cua h¢ than kinh 1a bo phan trung uong
(ndo, tuy song) va bd phan ngoai bién (cac dy than kinh, hach than kinh).

- Trinh bay duoc mot s6 bénh vé hé than kinh va cach phong cac bénh do.

- Néu dugc tac hai cua cac chat gy nghién dbi v&i hé than kinh. Khong st dung céc
chét gdy nghién va tuyén truyén hiéu biét cho ngudoi khac.

- Néu dugc chirc nang cua gidc quan thi giac.

- Dya vao hinh anh hay so dd, ké tén duoc cac bd phan cua mét va so do don gian
qua trinh thu nhan anh sang. Lién hé dugc kién thic truyén anh sang trong thu nhan
anh sang & mat.

- Trinh bay dugc mot sO bénh vé thi giac va cach phong va chéng cac bénh d6 (vi
du: bénh vé mat: bénh dau mat do, ...; tat vé mat: can thi, vién thi, ...).

- Van dung duoc hiéu biét vé cac glac quan dé bao vé ban than va nguoi than trong gia

dinh;




- Tim hiéu dugc cac bénh va tat vé mat trong trudng hoc (cén thi, vién thi,...), tuyén
truyén cham soc va bdo v¢ d6i mat.

- Nam vitng ndi dung kién thtrc da hoc tir tuan 1 - 17

9 | Ontap CKI
10 | Kidm tra CKI - Pam bao noi dung kién thirc d3 hoc tir tuan 1 - 17
HOQC KI II
11 | Bai 37: Hé thin kinh - Néu dugce chire nang cua giac quan thinh giac.
Vi céc giﬁc quan & - Dya vao hinh anh hay so d6, ké tén dugc cac bo phan cua tai ngoai, tai gilra, tai
nguoi. trong va so do don gian qua trinh thu nhan 4m thanh. Lién hé duoc co ché truyén 4m
thanh trong thu nhan am thanh ¢ tai.
- Trinh bay duoc mot sb bénh vé thinh giac va cach phong va chdng cac bénh do.
- Van dung dugc hiéu biét vé cac giac quan dé bao vé ban than va nguoi than trong gia
dinh;
12 - Ké duoc tén va né,u dugc chirc nang C}ia cac tuyéq noi }iét. 7 ,
- Néu dugc mot s6 bénh lién quan dén hé noi tiét (ti€u dudong, budu co6 do thiéu
Bai 38: Hé noi tiét & iodine, ...) va cach phong chong cac bénh do.
ngudi. o - Van dung duoc hiéu biét vé cac tuyén ndi tiét dé bao vé sirc khoé ban than va
nguoi than trong gia dinh.
- Tim hiéu du’oc cac bénh noi tiét & dia phuong (vi du bénh tiéu dudng, erO’u co)
13 | Bai 39: Da va didu hoa - Néu duoc cdu tao so luge va chic ning ciia da. Trinh bay duge mot sé bénh vé da

than nhiét & nguoi.

va cac bi¢n phdp cham soc, bao v¢ va lam dep da an toan.

- Néu dugc khai niém than nhi¢t. Thuc hanh dugc cach do than nhiét va néu dugc y
nghia cua viéc do than nhiét.

- Néu dugce vai trd va co ché duy tri than nhiét 6n dinh & nguoi.

- Néu duoc vai tro cta da va hé than kinh trong diéu hoa than nhiét.

- Trinh bay duoc mot sb phuong phap chong néng, lanh cho co thé. Néu duge mot
s6 bién phap chéng cam lanh, cam néng.

- Van dung duoc hiéu biét vé da dé chiam soc da, trang diém an toan cho da.

- Thuc hién duogc tinh huéng gid dinh cép curu khi cdm nong hoac lanh.




- Tim hiéu dugc cac bénh vé da trong truong hoc hoic trong khu dén cu.
- Tim hiéu dugc mot so thanh tuu ghép da trong y hoc.

14

Bai 40: Sinh san &
nguoi.

- Néu dugc chure ndng cua hé sinh duc.

- K& tén duoc cc co quan va trinh by duoc chiic ning cua cic co quan sinh duc nam
va ntr.

- Néu dugc khai niém thu tinh va thu thai.

- Néu dugce hién tuong kinh nguyét va cach phong tranh thai.

3 - Ké tén duoc mot sd bénh 1ay truyén qua dudong sinh duc va trinh bay dugc cach
phong chéng cac bénh d6 (bénh HIV/AIDS, giang mai, lau,...).

- Néu duoc y nghia va cac bién phap bao vé stc khoé sinh san vi thanh nién. Van
dung dugc hiéu biét vé sinh san d€ bao vé strc khoé ban than.

- Piéu tra dugc sy hiéu biét cua hoc sinh trong trudng vé strc khoé sinh san vi thanh
nién (an toan tinh duc).

CHUONG VIII: SINH VAT VA MOI TRUONG (16 TIET)

15

Bai 41: Moi truong
song va cac nhan to
sinh thai.

- Néu dugc khai niém moéi truong song cua sinh vat, phan biét dugc 4 moi truong
song chil yéu: moi truong trén can, moi truong dudi nude, moi trudong trong dat va
moi trudng sinh vat. Ly dugc vi du minh hoa cac moéi truong song cua sinh vat.

2 - Néu duoe khai niém nhan to sinh thai. Phan biét duoc nhan td sinh thai vo sinh va
nhan t6 hitu sinh (bao gébm ca nhan t6 con ngudi). Liy dugc vi du minh hoa céc
nhan t6 sinh thai va anh hudng ctia nhan to sinh thai 1én doi song sinh vat.

- Trinh bay duoc so lugc khai niém vé gidi han sinh thai, 1dy duoc vi du minh hoa.

16

Bai 42: Quan thé sinh
vat.

- Phat biéu duogc khai niém quén thé sinh vat. Néu duoc cac dic trung co ban cua
quan thé (dic trung vé sb luong, gidi tinh, lira tudi, phan bd). Liy duoc vi du minh
hoa.

- Néu duogc mot sd bién phap bdo vé quﬁn thé.

17

Kiém tra GKII

D) - Pam bao noi dung kién thirc da hoc tir tudn 19 - 27

18

Bai 43: Quan x4 sinh
vat.

) - Phat biéu dugc khai ni€ém quan xa sinh vat. Néu dugc mot s6 dac di€ém co ban cua
quan xa (Pac diém vé dé da dang: s6 lugng loai va sé ca thé cua moi loai; dic di€ém




vé thanh phan loai: loai wu thé, loai ddc trung). Lay dugc vi du minh hoa.
- Néu dugc mot s bién phap bao vé da dang sinh hoc trong quan xa.

19

Bai 44: H¢ sinh thai

- Phat biéu duogc khai niém hé sinh thai. Lay duoc vi du vé cac kiéu hé sinh thai (hé
sinh thai trén can, h¢ sinh thai nudc mén, hé sinh thai nude ngot).

- Néu duoc khai niém chudi, luéi thirc dn; sinh vat san xuat, sinh vat tiéu thu, sinh
vat phan giai, thap sinh thai. Liy duoc vi du chudi thic an, ludi thirc dn trong quan
xa.

- Quan sat so d0 vong tudn hoan cta cac chat trong hé sinh thai, trinh bay dugc khai
quat qua trinh trao d6i chat va chuyén hod niang luong trong hé sinh thai.

- Néu dugc tam quan trong cua bao vé mdt s6 hé sinh thai dién hinh ctia Viét Nam:
cac hé sinh thai rirng, hé sinh thai bién va ven bién, cac hé sinh thai nong nghiép.

- Thuc hanh: diéu tra dugc thanh phﬁn quﬁn xa sinh vat trong mét h¢ sinh thai.

20

Bai 45: Sinh quyén.

- Néu duogc khai niém sinh quyén.

21

Bai 46: Can bang tu
nhién.

- Néu duogc khai niém can bang tu nhién. Trinh bay duoc cic nguyén nhan giy mét
can bang tu nhién.
- Phan tich dugc mdt s6 bién phap bao vé, duy tri can bang tu nhién.

22

Bai 47: Bao vé moi
truong

- Trinh bay duoc tac dong cua con ngudi ddi voi moi trudng qua cac thoi ki phat
trién xa hoi; tac dong ctia con ngudi 1am suy thoai mdi trudng ty nhién; vai tro cia
con nguoi trong bdo v¢ va cai tao moi truong tu nhién.

- Néu dugc khai niém 6 nhim méi trudng. Trinh bay dugce so luge v& mot sb
nguyén nhin gy 6 nhiém moi truong (6 nhiém do chat thai sinh hoat va cong
nghiép, 6 nhiém hoa chat bao vé thuc vat, 6 nhiém phong xa, 6 nhiém do sinh vat
gdy bénh) va bién phap han ché 6 nhidm moi trudng.

- Trinh bay dugc sy can thlet phai bao vé dong vat hoang da, nhat la nhitng loai co
nguy co bi tuyét chiing can dugc bao vé theo Cong udc qudc té vé budn ban cac loai
dong, thuc vat hoang da (CITES) (vi du nhu céc loai voi, té giac, ho, séu dau do va
cac loai linh truong,...).

- Néu dugc khai niém khai quat vé bién doi khi hau va mot sé bién phap chu yéu
nham thich tng voi bién d6i khi hau.




- biéu tra dugc hién trang 6 nhiém moéi trudng ¢ dia phuong.

23

On tap CKII

- Nam vitng ndi dung kién thtrc da hoc tir tuan 19 - 34

1.12. Phan phdi chwong trinh mén Céng nghé 6

STT Bai hoc SO tiét Yéu cau can dat
(1) (2) 3)
HOCKYI

Tir tuan 1 dén tuidn 18 (thuc hoc): 18 tuan x 1 tiét = 18 tiét

9 tudn dau: 1 tiét/tuan = 9 tiét

9 tuén sau: 1 tiét/tuin = 9 tiét

Chuong 1. Nha ¢
1 Bai 1: Khai quat vé 1 1. Kién thire
nha ¢ (Tiét 1) | - Néu duoc vai trd cta nha 6.

- Néu dic diém chung cta nha 6.

- Nhén biét mét s6 kién tric nha & dic trung & Viét Nam.

2. Nang luc

2.1 Nang luc cong nghé

Nhén thtrc céng nghé: Nhén biét dugc vai trd ctia nha ¢. Nhan biét duoc dic diém
chung ctia nha ¢.
2.2 Nang luc chung

- Nang luc tu chu, ty hoc: HS tu suu tam, tim kiém thong tin trén Internet két hop kién
thie thyuc té vé nha 6.

- Ning luc giao tiép va hop tac: Biét sir dung thong tin dé trinh bay, thao luan cac
van dé lién quan dén khai quat vé nha ¢, ling nghe va phan hoi tich cuc trong
qué trinh hoat dong nhom

- Nang lyuc giai quyét van dé: Giai quyét dugc cac tinh hudng dit ra.

3. Pham chit




- C6 y thtrc tim hiéu vé lich sir nha & cua gia dinh.
- C6 y thuc bao v¢ nha co, nha di san
- Tich cuc trong cac hoat dong.

1. Kién thirc

- Ké duoc tén mét sd vt lidu phé bién duoc st dung trong xay dung nha ¢.

- M6 ta mot s6 bude chinh trong xay dung nha 6.

2. Nang luc

2.1. Nang lyc cong nghé

- Nhan thtrc cong nghé: Nhan biét duoc tén mdt sd vat liéu phé bién duoc sir dung
trong xay dung nha &. Nhan biét dugc mot sd bude chinh trong xay dung nha 6.

- Str dung cong nghé: Lua chon dugc vat liéu trong xay dung nha 6. Thiét ké duoc
ngo1 nha vdi cac phong chire nang phu hop véi cac thanh vién trong gia dinh.

Bai 2: Xay dung nha o | .t | %2 Vang lee chung : y . ,
' ' (Tiet 2) | - Nang luc tu chu, tu hoc: HS ty suu tdm, tim kiém thong tin trén Internet két hop
kién thirc thuc té vé xdy dung nha 6.
- Ning luc giao tiép va hop tac: Biét sit dung thong tin dé trinh bay, thao luan céc
van dé lién quan dén dén dién, ling nghe va phan hoi tich cuc trong qué trinh hoat
dong nhom
- Nang luc giai quyét van dé: Giai quyét duoc cac tinh hudng dit ra.
3. Pham chit
- C6 ¥ thirc tim hiéu va sin sang tham gia cac hoat dong tyén truyén va bao vé moi
truong.
- Tich cuc trong cac hoat dong.
Bai 3: Ngoi nha thong 2 | 1. Vé kién thirc
minh (Tiét - M6 t4, nhan dién dugc nhiing dac diém cua ngdi nha thong minh, cac hé théng
3,4) | trong ngdi nha thong minh.

- Thyc hién dugc mot sb bién phap dung ning luong tiét kiém va hiéu qua trong gia
dinh.
2. Vé Nang luc




2.1 Ning luc cong nghé

- Nhéan blet dugc dugc nhing ddc diém co ban cua ngdi nha thong minh.

- Pé xuit nhirng y twéng dé cai tao dé ngdi nha ciia minh tré thanh ngdi nha
thong minh.

2.2 Nang luc chung

- Nhén thirc: M6 ta dugc nhing déc diém co ban cua ngdi nha théng minh va anh
huong ciia n6 dén doi sdng sinh hoat ctia con nguoi trong gia dinh.

- Nang luyc giao tzep va hop tac: Biét st dung thong tin dé trinh bay, thao luan cac
van dé lién quan dén ngoi nha, ling nghe va phan hoi tich cuc trong qua trinh hoat
dong nhom.

- Sir dung: ¢6 bién phap st dung nang lugng trong gia dinh tiét kiém, hiéu qua

- Pdnh gid: Biét lya chon cic nguon tai lidu hoc tap dé thiét ké ngdi nha thong minh.
3. Phdm chit

- Co y thtic tiét kiém nang luc, thich tim hiéu thong tin dé mo rong hiéu biét vé nha
thong minh.

- Tich cuc trong cac hoat dong.

Chuwong 1V. Do dung dién trong gia dinh

Bai 10: Khai quat vé
do dung dién trong gia
dinh

(Tiét
5,6)

1. Kién thirc

- Ké duoc tén mot s6 dd dung dién trong gia dinh.

- Poc va hiéu dugc y nghia cua thong so ki thuat ctia do dung dién trong gia dinh.

- Néu duogc cach Iya chon va mot s6 luu ¥ khi sir dung d6 dung dién trong gia dinh
an toan va hi€u qua.

- Trinh bay dugc cach doc dai luong dién va thong sb ki thuat ctia mot sé d6 dung
dién

2. Nang luc

2.1. Nang luc cong nghé

- Nhén thirc cong nghé: Nhan biét va néu duoc chirc ning cta bd phan chinh cia
mot sb dd dung dién trong gia dinh. Nhan biét duge nguyén 1y 1am viéc va cong
dung ciia mot sd d6 dung dién gia dinh. Nhan biét dugc cach lya chon mét sb dd




dung dién trong gia dinh.

- Giao tiép céng nghé: Poc va hiéu duoc ¥ nghia cta thong s ki thuat ctia dd dung
dién trong gia dinh.

- Str dung céng nghé: Lua chon duogc dd dung dién tiét kiém niang luong, phu hop
v6i diéu kién gia dinh.

2.2. Nang luc chung

- Nang luc tu chu, tu hoc: HS tu suu tam, tim kiém thong tin trén Internet két hop
kién thirc thuc té vé dd dung dién trong gia dinh.

- Nang luc giao tiép va hop tac: Biét sir dung thong tin dé trinh bay, thao luan cic
van dé lién quan dén khai quat vé do dung dién trong gia dinh, ling nghe va phan hoi
tich cuc trong qua trinh hoat dong nhém

- Niang luc giai quyét van dé: Giai quyét dugc cac tinh hudng dit ra.

3. Pham chit

- Cham chi trong hoc tap, tham gia cac cong viéc gia dinh, c6 trach nhiém trong viéc
dam bao an toan va tiét kiém ddi v6i d6 ding dién trong gia dinh.

- Trach nhiém: Tich cuc trong cac hoat dong.

Bai 11: Bén dién

1
(Tiét 7)

1. Kién thirc

- Nhén biét duoc cac bd phan chinh ciia mot s6 loai dén dién.

- M6 ta dugc nguyén li [am viéc cua mot s6 loai dén dién.

- Lua chon va stir dung duoc cac loai dén di¢n ding cach, tiét kiém va an toan.

2. Nang luc

2.1. Nang lyc cong nghé

- Nhan thic cong nghé: Nhan biét duoc cac bod phan chinh ctia dén dién. Nhan biét
duoc nguyén 1y 1am viéc cia mot sd dén dién.

- Str dung cong nghé: Lua chon va st dung dugc cac loai bong dén ding céch, tiét
ki€ém va an toan.

2.2. Nang luc chung

- Nang luc tu chu, tu hoc: HS tu suu tam, tim kiém thong tin trén Internet két hop
kién thire thuc té vé Pén dién.




- Nang lyc giao tiép va hop tac: Biét sir dung thong tin dé trinh bay, thao luan cac
van d¢ lién quan dén dén dién, ling nghe va phan hoi tich cuc trong qua trinh hoat
dong nhom

- Nang luc giai quyét van dé&: Giai quyét duoc cac tinh hudng dit ra.

3. Phiam chit

- Cham chi trong hoc tap, tham gia cac cong viéc gia dinh, co trach nhiém trong viéc
dam bao an toan va tiét kiém ddi v4i dén dién trong gia dinh.

- Trach nhiém: Tich cuc trong cac hoat dong.

On Tap

1
(Tiét 8)

1. Kién thirc

— Néu dugce vai tro va dic diém chung ctia nha &; mot sé kién trac nha ¢ dic trung &
Viét Nam.

— K& duoc tén mdt s vat liéu, mo ta cac bude chinh dé xay dung mot ngdi nha.

— Mo t4, nhan di¢n dugc nhirng dac diém cua ngo6i nha thong minh.

— Thuc hién duge mét sd bién phap st dung nang luong trong gia dinh tiét kiém,
hi¢u qua.

- Hé théng lai kién thtrc dén dién va cach su dung an toan va tiét kiém dién.

2. Nang luc

2.1. Nang lyc cong nghé

- Nhdn thirc cong nghé:

+ Mo ta dugc mot s6 san pham cong nghé va tic dong cua né trong doi song gia dinh
(nha 0)

+ Tom tit dugc cac tri thic, ki nang co ban ciia mdt ) qua trinh ki thuat, cong nghé
c6 tinh nghé phu hop véi so thich, nang luc cta ban than

- Sur dung cong nghé

+ Lya chon duoc vat lidu trong xdy dung nha ¢. Thiét ké dugc ngdi nha véi cac
phong chirc nang phu hgp véi cac thanh vién trong gia dinh.

+ C6 bién phap str dung ning luong trong gia dinh tiét kiém, hiéu qua

+ Lya chon duoc dd dung dién tiét kiém nang luong, phu hop voi diéu kién gia dinh.
- Biét lya chon cac ngudn tai liéu hoc tip phu hop dé tim hiéu thém vé dd dung dién.




- Xéc dinh dugc va biét tim hiéu cac thong tin lién quan dén van dé, dé xuat giai
phap giai quyét van de.

2.2. Nang lyc chung

- Nang lyc tw chu, tw hoc: HS tu suu tﬁm, tim kiém thong tin trén Internet két hop
kién thirc thuc té Vé nha &

- Nang lyc giao tzep va hop tac: Blet st dung thong tin dé trinh bay, thao luan cac
van dé lién quan dén khai quat vé nha & ling nghe va phan hoi tich cuc trong
qua trinh hoat dong nhém

3. Pham chit

- Cham chi trong hoc tap, tham gia cac cong viéc gia dinh, c6 trach nhi¢m trong viéc
dam bao an toan va tiét kiém ddi v6i d6 dung dién trong gia dinh, nha 6.

- Trach nhiém: Tich cuc trong cac hoat dong.

Kiém tra gitra ky

(Tiét 9)

1. Kién thirc

— Néu dugc vai tro va dic diém chung cua nha &; mot s6 kién tric nha & dic trung &
Viét Nam.

— K& duoc tén mdt s vat liéu, md ta cac bude chinh dé xay dyng mot ngoi nha.

— MO ta, nhan dién dugc nhimng dic diém cua ngdi nha thong minh.

— Thuc hién duge mét sd bién phap st dung nang luong trong gia dinh tiét kiém,
hiéu qua.

- Ké duoc tén mot s6 dd dung dién trong gia dinh.

- Poc va hiéu dugc ¥ nghia cua thong so ki thuat ctia do dung dién trong gia dinh.

- Néu duogc cach Iya chon va mot s6 luu ¥ khi sir dung d6 dung dién trong gia dinh
an toan va hi€u qua.

- Nhan biét duoc cac bd phan chinh ctia mot s6 loai dén dién.

- M6 ta duoc nguyén li lam viéc cia mot so loai dén dién.

- Lua chon va st dung duogc cac loai den dién ding cach, tiét kiém va an toan.

2. Nang luc

2.1. Nang luc cong nghé

- Nhdn thirc cong nghé:




+ Mb ta duoc mot s6 san pham cong nghé va tac dong cia né trong doi séng gia dinh
(nha 0, dén dién).
+ Tom tat dugc cac tri thue, ki nang co ban cuia madt ) qua trinh ki thuat, cong nghé
c6 tinh nghé phu hop voi sé thich, nang luc ctia ban than

- Sur dung cong nghé

+ Lya chon dugc vat li€u trong xay dung nha 6. Thiét ké duoc ngdi nha véi céac
phong chirc nang phu hop voi cac thanh vién trong gia dinh.

+ C6 bién phap str dung nang luong trong gia dinh tiét kiém, hiéu qua

+ Luya chon duoc do dung dién tiét kiém ning luong, phu hop voi diéu kién gia dinh.
2.2. Nang lyc chung

- Nang lyc tw chu, tw hoc: HS tu suu tam, tim kiém thong tin trén Internet két hop
kién thirc thyc té vé nha 6, dén dién.

- Néng Iyc giao tiép va hop tdc: Biét st dung thong tin dé trinh bay, thao luan céc
van dé lién quan dén khai quat vé nha &, dén dién lang nghe va phan héi tich cuc
trong  qua trinh hoat dong nhém

3. Phim chit

- Cham chi trong hoc tap, tham gia cac cong viéc gia dinh, co trach nhiém trong viéc
dam bao an toan va tiét kiém ddi v6i d6 dung dién trong gia dinh, nha o.

- Trung thyc trong kiém tra.

- Trach nhi€ém: Tich cuc hoc tap va tham gia lam bai kiém tra

Bai 11’: Dén dién
(tiép theo)

(Tiét
10)

1. Kién thirc

- Nhan biét dugc cac bd phan chinh cua mot s6 loai dén dién.

- M6 ta dugce nguyén li lam viée ctia mot s6 loai dén dién.

- Lya chon va str dung duoc cac loai dén dién dung cach, tiét kiém va an toan.

2. Nang luc

2.1. Nang luc cong nghé

- Nhan thirc cong nghé: Nhan biét dugc cac bod phan chinh cia den dién. Nhan biét
dugc nguyén 1y lam viéc ciia mot s6 deén dién.

- Str dung cong nghé: Lua chon va st dung duoc cac loai bong dén dung cach, tiét




kiém va an toan.

2.2. Nang lwc chung

- Nang luc tu chu, ty hoc: HS tu suu tam, tim kiém thong tin trén Internet két hop
kién thire thuc té vé Pén dién.

- Ning luc giao tiép va hop tac: Biét sit dung thong tin dé trinh bay, thao luan céc
van dé lién quan dén dén dién, ling nghe va phan hoi tich cuc trong qué trinh hoat
dong nhom

- Nang luc giai quyét van dé: Giai quyét duoc cac tinh hudng dit ra.

3. Pham chit

- Cham chi trong hoc tap, tham gia cac cong viéc gia dinh, c6 trach nhi¢m trong viéc
dam bao an toan va tiét kiém ddi v6i dén dién trong gia dinh.

- Trach nhiém: Tich cuc trong cac hoat dong.

Bai 12: Noi com dién

(Tiét
11,12)

1. Kién thirc

- Nhan biét va néu duogc chirc nang cac bg phan chinh cua ndi com dién.

- V& duge so dd khéi, mo ta duoc nguyén li lam viéc va cong dung cua ndi com
dién.

- Poc duoc thong s6 ki thuat, lya chon va su dung duoc ndi com dién ding cach, tiét
kiém va an toan.

2. Nang luc

2.1. Nang lyc cong nghé

- Nhan thurc cong nghé: Nhan biét va néu dugce chire nang cua bo phan chinh cua ndi
com dién. Nhan biét duoc nguyén 1y 1am viéc va cong dung cta ndi com dién.

- Giao tiép cong nghé: Poc va hiéu dugc ¥ nghia cta thong sé ki thuat ndi com dién.
V& dugc so dd khdi cua ndi com dién.

- Str dung cong nghé: Lya chon va st dung duogc ndi com dién ding cach, tiét kiém
va an toan.

2.2. Nang luc chung

- Nang luc tu chu, tu hoc: HS tu suu tam, tim kiém thong tin trén Internet két hop
kién thire thuc té vé Ndi com dién.




- Nang lyc giao tlep va hop tac: Biét sir dung thong tin dé trinh bay, thao luan cac
van d¢ lién quan dén ndi com dién, lang nghe va phan héi tich cuc trong qua trinh
hoat dong nhom

- Nang luc giai quyét van dé&: Giai quyét duoc cac tinh hudng dit ra.

3. Phdm chit

- Cham chi van dung kién thirc ndi com dién vao thuc tién cude séng.

- Trach nhiém: Tich cuc trong cac hoat dong.
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Bai 13: Bép hong
ngoai

(Tiét
13,14)

1. Kién thirc

- Nhan biét va néu duoc chirc ning cac bd phan chinh cua bép hong ngoai.

- V& duogc so do khéi, mo ta duoc nguyén li 1am viée va cong dung ciia bép hong
ngoai.

- Lyra chon va str dung duoc bép hong ngoai diing cach, tiét kiém va an toan.

- Trinh bay duoc cdu tao va chirc nang cta cac bd phan chinh ctia bép hong ngoai.

- Ty chuén bj duge dung cu va vat li¢u thyc hanh.

- Poc duogc thong s6 ki thuat,

- Thuc hién cép dién cho bép, bat/tét, tang/gidm nhi¢t do, chon ché dd niu cua bép
hong ngoai

2. Nang luc

2.1. Nang lyc cong nghé

- Nhdn thirc cong nghé: Nhan biét va néu duoc chuc nang cua bd phan chinh cua bép
hong ngoai. Nhan biét dugc n guyén 1y 1am viéc va cong dung cia bép hong ngoai.

- Thiét ké ky thudt: V& duoc so dd khéi ctia bép hong ngoai.

- Sir dung céng nghé: Luya chon va sir dung duoc bép hong ngoai ding cach, tiét
kiém va an toan.

- Nhdn thuc cong nghé: Nhan biét duoc ciu tao va chuc nang cua cac bg phan chinh
cua bép héng ngoai. Nhan biét quy trinh bat/tét, tang/giam nhiét do, chon ché d6 niu
ctia bép hong ngoai.

- Giao tiép céng nghé: Poc duoc cc thong sb ki thuit ghi trén bép hdong ngoai.




- Pdnh gid cong nghé: Danh gia duoc san pham bép hong ngoai sau khi str dung.
- Str dung cong nghé: Tu chuan bi duge dung cu va vat li¢u thyc hanh. Thyc hién
cép dién cho bép, bat/tét, tang/giam nhi¢t do, chon ché do néu cua bép h6ng ngoai.
2.2. Nang luc chung
- Nang luc tu chu, tu hoc: HS tu suu tam, tim kiém thong tin trén Internet két hop
kién thirc thuc té Vé Bép hong ngoai.
- Néng luc giao tlep va hop tac: Biét st dung thong tin dé trinh bay, thao luin cac
van dé lién quan dén bép hong ngoai, ling nghe va phan hdi tich cuc trong qua trinh
hoat dong nhom

- Néang luc giai quyet Van dé: Giai quyét dugc cac tinh hudng dit ra.

- Nang luc giai quyét van dé va sang tao.
3. Phim chit

- Cham chi van dung kién thtrc bép hong ngoai vao thyc tién cudc séng.

- Trach nhiém: Tich cuc trong cac hoat dong.

11

Bai 14: Dy an: An toan
va tiét kiém dién trong
gia dinh

(Tiét
15,16)

1. Kién thirc

- Banh gid dugc thuc trang sir dung dién nang trong gia dinh.

- Pé xuit viéc 1am cu thé dé sir dung dién ning trong gia dinh an toan, tiét kiém va
hiéu qua.

2. Nang luc

2.1. Nang lyc cong nghé

- Nhan thirc cong nghé: Nhan biét dwoc qud trinh danh gid thuc trang sir dung dién
nang trong gia dinh. Nhdn biét dwoc nguyén nhén gady lang phi dién nang. Nhan
biét dwoc cdc bién phdp sir dung dién ndang an toan, tlet kiém va hiéu qua.

- Str dung cong ngh¢: Lya chon va sir dung dugc mot s6 do dung di¢n trong gia dinh
an toan va tiét ki¢m.

- Giao tiép cong nghé: Poc va hiéu duge céc ki hiéu an toan dién trén cac thiét bi
dién.

2.2. Nang luc chung

- Nang luc tu chu, tu hoc: HS tu suu tam, tim kiém thong tin trén Internet két hop




kién thirc thyc té Vé an toan va tiét kiém dién trong gia dinh.

- Nang lyc giao tlep va hop tac: Blet stt dung thong tin dé trinh bay, thao luan céac
van dé lién quan dén an toan va tiét kiém dién trong gia dinh, ling nghe va phan hoi
tich cyc trong qua trinh hoat dong nhom

- Ning lyc giai quyét van dé: Giai quyét duoc cc tinh hudng vé an toan dién trong
gia dinh.

3. Phdm chit

- Cham chi: C6 y thirc thuc st dung dién an toan va tiét kiém vao thuc tién cudc
song.

- Trach nhi€ém: C¢ trach nhiém stir dung dién an toan, tiét kiém cho ban than, gia dinh
va xa hoi.
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On tap

(Tiét
17)

1. Kién thirc

— Néu duoc vai tro va dic diém chung cta nha &; mdt s6 kién trac nha & dic trung &
Viét Nam.

— K& duoc tén mdt s vat liéu, md ta cac bude chinh dé xay dyng mot ngoi nha.

— MBb ta, nhan dién dugc nhitng dic diém cua ngdi nha thong minh.

— Thuc hién duge mét sd bién phap st dung nang luong trong gia dinh tiét kiém,
hiéu qua

— Nhan biét va néu dugc chirc nang cua cac bd phan chinh, vé dugc so dd khdi, mo
ta dugc nguyén li lam viéc va cong dung cua mot s6 d6 dung dién trong gia dinh (Vi
du: ndi com dién, bép dién, den dién, quat dién, may diéu hoa,.. -

— Str dung dugc mot sé dd dung dién trong gia dinh dung cach, tiét kiém va an toan.
— Luya chon dugc db dung dién tiét kiém nang luong, phu hop voi diéu kién gia dinh.
2. Nang luc

2.1 Ning luc cong nghé

- Nhdn thirc cong nghé:

+ Mo ta duge mot s6 san pham cong nghé va tac dong cua né trong doi sdng gia dinh
vé nha ¢, do dung dién.

+ Tom tat duoc cac tri thic, ki nang co ban ctia mot $6 qua trinh ki thuat, cong nghé




c6 tinh nghé phu hop véi so thich, nang lyc ctia ban than

- Sur dung cong nghé

+ Lya chon dugc vat licu trong xay dung nha 6. Thiét ké duge ngdi nha véi céac
phong chirc nang phu hop voi cac thanh vién trong gia dinh.

+ C6 bién phap str dung nang luong trong gia dinh tiét kiém, hiéu qua

+ Lua chon dugc do dung dién tiét kiém nang luong, pht hop véi diéu kién gia dinh.
2.2. Nang luc chung

- Nang lyc tw chu, tw hoc: HS tu suu tam, tim kiém thong tin trén Internet két hop
kién thuc thuc té vé nha &, 46 dung dién.

- Néng Iyc giao tiép va hop tac: Biét st dung thong tin dé trinh bay, thao luan cac
van dé lién quan dén khai quat vé nha ¢, dd dung dién ling nghe va phan hdi tich
cuc trong qua trinh hoat dong nhém

3. Pham chit

- Cham chi: Co y thic van dung kién thire vé nha ¢, d6 dung dién va sir dung dién an
toan va tiét kiém vao thyc tién cudc sdng.

- Trach nhiém: C¢ trach nhiém sir dung dién an toan, tiét kiém cho ban than, gia dinh
va xa hoi.
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Kiém tra cuoi kyp I

(Tiét
18)

1. Kién thirc

— Néu duoc vai tro va dic diém chung cua nha &; mot s6 kién tric nha & dic trung &
Viét Nam.

— Ké duoc tén mdt sd vat liéu, mo ta cac budc chinh dé xay dung mot ngoi nha.

— Mo ta, nhan dién dugc nhiing dac diém cua ngdi nha thong minh.

— Thuc hién dugc mot sb bién phap st dung nang luong trong gia dinh tiét kiém,
hi¢u qua

— Nhan biét va néu duoc chirc nang cua cac b phan chinh, v€ dugc so dd khdi, mo
ta duoc nguyén i 1am viéc va cong dung ctia mot sé do dung dién trong gia dinh (Vi
du: ndi com dién, bép dién, dén dién, quat dién, may diéu hoa,...).

— Str dung dugce mot s6 d6 dung dién trong gia dinh ding cach, tiét kiém va an toan.
— Luya chon duge dd dung dién tiét kiém nang luong, phu hop voi diéu kién gia dinh.




2. Nang luc

2.1 Ning luc cong nghé

- Nhdn thirc cong nghé:

+ Mo ta duge mot s6 san pham cong nghé va tac dong cua né trong doi sdng gia dinh
vé nha ¢, do dung dién.

+ Tom tat duoc cac tri thic, ki nang co ban cia madt $6 qua trinh ki thuat, cong nghé
c6 tinh nghé phu hop voi sé thich, nang luc ciia ban than

- Sur dung cong nghé

+ Lya chon dugc vat li€u trong xay dung nha 6. Thiét ké duoc ngdi nha véi cac
phong chirc ndng phu hgp voi cac thanh vién trong gia dinh.

+ C6 bién phap str dung ning luong trong gia dinh tiét kiém, hiéu qua

+ Lua chon dugc do dung dién tiét kiém nang lugng, pht hop véi diéu kién gia dinh.
2.2. Nang luc chung

- Nang lyc tw chu, tw hoc: HS tu suu tam, tim kiém thong tin trén Internet két hop
kién thirc thuc té vé nha &, dd dung dién.

- Néng Iyc giao tiép va hop tdc: Biét st dung théng tin dé trinh bay, thao luan céac
van dé lién quan dén khai quat vé nha &, d6 dung dién lang nghe va phan hdi tich
cuc trong qua trinh hoat dong nhom

3. Phim chit

- Cham chi: Cé y thtrc van dung kién thic vé nha &, d6 dung dién va st dung dién an
toan va tiét kiém vao thuc tién cudc séng. C6 trach nhi¢m sur dung dién an toan, tiét
kiém cho ban than, gia dinh va xa hoi.

- Tich cuc hoc tap va tham gia 1am bai kiém tra; trung thuc trong kiém tra.

Tudn duw triv

HOCKY II

Tir tuan 19 dén tuin 35 (thwe hoc): 17 tuin x 1 tiét = 17 tiét

8 tuan dau: 1 tiét/tuan = 8 tiét
9 tuin sau: 1 tiét/tudn = 9 tiét

Chuong II: Bdo quén va ché bién thwe phim




1. Kién thirc

- Nhan biét dugc mot sb nhom thue phém chinh

- Trinh bay dugc gia tri dinh dudng, y nghia cta cidc nhém thuc pham ddi véi st
khée con nguoi.

2. Nang luc

2.1. Nang luc cong nghé

- Nhan thurc cong nghé: Nhan biét dugc mot sd nhom thuc phém chinh. Nhan biét
duoc gia tri dinh dudng, ¥ nghia ctia cac nhom thuc pham ddi véi stic khoe con
nguoi.

- Str dung cong nghé: Lua chon dugc thuc phém phu hop véi co thé.

- Panh gia cong nghé: Pua ra nhan xét cho sy phi hop vé dinh dudng cho mét thuc
don an udng.

Bai 4: Thyc pham va 2 2.2. Nang lyc chung £ n , i N . A 1
14 dinh du’&ng (Tiét | - Nang luc tu chu, tu hoc: Biét chu dong, tich cyc thuc hién nhitng cong vi¢c cua ban
19,20) | than khi thyc hién cac nhiém vu hoc tap.
- Ning luc giao tiép va hop tac: Biét sit dung thong tin dé trinh bay, thao lun céac
van dé lién quan dén thuc pham va dinh dudng, ling nghe va phan hdi tich cuc trong
qué trinh hoat dong nhom
- Nang luc giai quyét van dé: Giai quyét duoc cac tinh hudng dit ra.
3. Phim chit
- Ham hoc hoi, tim to1 tai li¢u lién quan dén thuc phém va dinh dudng dé mo rong
hiéu biét trong va sau gid hoc.
- C6 y thire van dung kién thire vé thuc pham va dinh dudng vao cudc song hing
ngay.
- Co trach nhi€ém véi ban than khi y thirc duoc tam quan trong cua thuc phém va
dinh dudng ddi véi sirc khoé ctia chinh minh va gia dinh.
- Tich cuc trong cac hoat dong.
15 Bai 5: Phuong phéap 3 1. Kién thirc
béo quan va ché bién (Tiét




thuc pham

21,22,2
3)

- Néu duoc vai tro, y nghia cia bao quan va ché bién thyc pham.

- Trinh bay duoc mét sé phuong phap bao quan thuc pham phd bién.
- Trinh bay dugc nhimng van dé co ban vé vé sinh an toan thuc pham.
2. Nang luc

2.1. Nang luc cong nghé

- Nhan thtre cong nghé: Nhan biét dugc vai tro, ¥ nghia cua bao quan va ché bién
thuc phdm. Nhan biét duoc mot sé phuong phap bao quan phd bién. Nhan biét
duoc nhitng vin dé co ban vé vé sinh an toan thyc pham.

- Str dung cong nghé: Thuc hién cac bién phap giit vé sinh an toan thuc pham.
- Panh gia cong nghé: Pua ra nhan xét cho su phit hop vé dinh dudng cho mot thuc
don an ubng.

2.2. Nang luc chung

- Nang luc tu chu, ty hoc: Biét chu dong, tich cuc thuc hién nhiing cong vi¢c cua ban
than khi thuc hién géc nhiém vu hoc ’tép. 7

- Nang luc giao tiep va hop tac: Biét st dung thong tin dé trinh bay, thao luan cac
van dé lién quan dén bao quan va ché bién thuc pham, ling nghe va phan hdi tich
cuc trong qua trinh hoat dong nhém

- Nang lyc giai quyét van dé: Giai quyét dugc cac tinh hudng dit ra.
3. Phdm chit

- Ham hoc hoi, tim to1 tai liu lién quan dén bao quan va ché bién thyc pham dé md
rong hiéu biét trong va sau gid hoc.
- Co6 y thic van dung kién thirc vé€ bao quan va ché bién thuc pham vao cudc song




hang ngay.

- C6 trach nhiém véi ban than khi y thire dugce tAm quan trong ctia bao quan va ché
bién thuc pham dbi voi stic khoé ciia chinh minh va gia dinh.

- Tich cyc trong cac hoat dong.
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Bai 6: Dy an: Bira an
két no1 yéu thuong

(Tiét
24.25)

1. Kién thirc

- Thiét ké duoc thuc don mét bita an hop li cho gia dinh.

- Tinh todn so by dugc dinh dudng, chi phi tai chinh cho mét bira an gia dinh.
2. Nang luc

2.1. Nang luc chung

- Nang luc tu chu va tu hoc: tim kiém thong tin, doc sach gido khoa, quan sat tranh
anh dé tim hiéu vé cach thiét ké dugc thuc don mot bita an hop li cho gia dinh va
tinh todn so bd duoc dinh dudng, chi phi tai chinh cho mot bira an gia dinh.

- Ning luc giao tiép va hop tac: thao luAn nhom dé thdng nhat thiét ké duogc thuc
don mat bira dn hop i, tinh todn chi phi tai chinh va lam bao céo vé két qua dy an
hoc tap.

- Ning lyc giai quyét van dé va sang tao: GQVD trong thyuc hién thiét ké thyc don,
tinh toan so bd dinh dudng va chi phi tai chinh mét bita an (1/3 nhu ciu trong 1
ngay).

2.2. Nang luc cong nghé

- Nhéan thuc cong nghé: Nhan biét duogc qua trinh tinh toan so bd dugc dinh dudng,
chi phi tai chinh va 1én duoc thuc don cho mdt bita dn gia dinh. Nhan biét duoc quy




trinh ché bién dugc mt mén an co6 trong thuc don gia dinh.

- Str dung cong nghé: Tinh toan so bd dugc dinh dudng, chi phi tai chinh va 1én dugc
thuc don cho mot bira an gia dinh.

- Thiét ké cong nghé: Ché bién dugc mdt mon an cé trong thyc don gia dinh

- Panh gia cong nghé: Pua ra nhan xét cho sy phi hop vé dinh dudng cho mét thuc
don in udng. Pua ra nhan xét moén an sau khi ché bién.

3. Phim chit:

- Ham hoc héi, tim toi tai liéu dé mo rong hiéu biét vé dinh dudng, thyc pham, cach
ché bién mon an; co y thirc van dung kién thirc vé dinh dudng va ché bién mon an
vao cudc song hang ngay

- C¢ trach nhi€ém trong hoat dong nhoém, chu dong nhan va thuc hién nhiém vu thao
luan vé thiét ké thuc don ciing nhu tinh toan dinh dudng hay tai chinh cho mot bira
an.

- Co trach nhi€ém vd&i ban than va gia dinh vé lya chon, sir dung, bao quan va ché
bién mén an.

- Trung thyc, can than trong thuc hanh, ghi chép trong viéc thiét ké thuc don, bao
cdo; tu ban than hoan tién ma khong phu thudc vao su gitip dé ctia ngudi than trong
gia dinh.
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On tip

(Tiét
26)

1. Kién thirc

— Nhéan biét duoc mot s nhom thue phém chinh, dinh dudng tirng loai, y nghia doi
voi1 suc khoé con nguoi.

— Néu dugc vai trd, ¥ nghia ciia bio quan va ché bién thuc pham.




— Trinh bay duoc mot sé phuong phap bao quan, ché bién thuc pham phd bién.

— Lua chon va ché bién dugc moén in don gian theo phuong phap khong st dung
nhiét.

— Hinh thanh th6i quen an, uéng khoa hoc; ché bién thuc phém dam bao an toan vé
sinh.

— Tinh toan so by dugc dinh dudng, chi phi tai chinh cho mot bira dn gia dinh

2. Nang luc

2.1 Nang luc cong nghé

- Nhén thtrc cong nghé: Nhan biét dugc mot sé nhém thyc pham chinh; vai tro, y
nghia cta bao quan va ché bién thuc phidm; mot sd phuong phap bao quan phd
bién va nhirng van dé co ban vé vé sinh an toan thuc phém; Nhan biét duogc gia tri
dinh dudng, ¥ nghia cta cic nhom thyc pham ddi vai strc khoe con nguoi.

- Str dung cong nghé: Lya chon phuong phap bao quan va ché bién thyc pham; Lya
chon duoc thuc phém phu hop véi co thé; Tinh toan so bd duoc dinh dudng, chi phi
tai chinh va 1én dugc thuc don cho mot bira an gia dinh.

- Panh gia cong nghé: Pua ra nhan xét cho sy pht hop vé dinh dudng cho mét thuc
don an udng; sy phu hop vé dinh dudng cho mét thuc don in udng; sy phu hop vé
dinh dudng cho mot thuc don an uéng. Pua ra nhan xét mon an sau khi ché bién.

- Thiét ké cong nghe: Ché bién dugc mot mon dn c¢b trong thuc don gia dinh. Bao
quan dugc thuc pham trong gia dinh.

2.2. Nang luc chung

- Nang luc tu chu, tu hoc: tim kiém thong tin, doc sach gido khoa, quan sat tranh anh
dé tim hiéu vé bao quan va ché bién thyc pham trong gia dinh gia dinh.

- Nang luc giao tiép va hop tac: Biét sir dung thong tin dé trinh bay, thao luan cac




van dé lién quan dén bao quan va ché bién thyc pham, lang nghe va phan hoi tich
cuc trong qua trinh hoat dong nhom

- Nang luc giai quyét van dé: Giai quyét duoc cac tinh hudng dat ra.

3. Phdm chiit

- Ham hoc hoi, tim toi tai liéu dé mé rong hiéu biét vé dinh dudng, thuc phém, cach
ché bién mon an;cod y thtc van dung kién thuc vé dinh dudng va ché bién mon an
vao cudc sdng hang n

- C6 trach nhiém trong hoat dong nhém, chu dong nhan va thuc hién nhi€ém vu thao
luan vé thiét ké thuc don cling nhu tinh toan dinh dudng hay tai chinh cho mdt bira
an.

- C6 trach nhiém véi ban than va gia dinh vé lya chon, sir dung, bao quan va ché
bién mon an.

- Trung thyc, can than trong thyc hanh, ghi chép trong viéc thiét ké thuc don, bao
cdo; t vy ban than hoan tién ma khong phu thudc vao sy giap dé ctia ngudi than trong
gia dinh.
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Kiém tra giiva ky

(Tiét
27)

1. Kién thirc

— Nhan biét dugc mét s6 nhom thuc phém chinh, dinh dudng tirng loai, y nghia ddi
vOi stre khoé con nguo.

— Néu duoc vai trd, ¥ nghia ctia bio quan va ché bién thuc pham.

— Trinh bay duoc mot sé phuong phap bao quan, ché bién thuc phadm phd bién.

— Lya chon va ché bién dugc moén an don gian theo phuong phap khong str dung




nhiét.

— Hinh thanh thé6i quen an, uéng khoa hoc; ché bién thuc phém dam bao an toan vé
sinh.

— Tinh toan so b dugc dinh dudng, chi phi tai chinh cho mot bita dn gia dinh

2. Nang luc

2.1 Ning luc cong nghé

- Nhan thire cong ngh¢: Nhan biét duoc mot sd nhom thue phém chinh; vai tro, y nghia
ctia bao quan va ché bién thuc pham; mot sb phuong phap bao quan phd bién va nhimg
van d& co ban vé vé sinh an toan thuc pham; Nhan biét dugc gid tri dinh dudng, y nghia
ctia cac nhom thuc pham dbi véi stc khoe con ngudi.

- Str dung cong nghé: Lya chon phuong phap bao quan va ché bién thyc pham; Lya
chon duoc thuc phém phu hop vo1 co thé; Tinh toan so bd dugc dinh dudng, chi phi
tai chinh va 1én dugc thuc don cho mdt bira an gia dinh.

- Panh gia cong nghé: Pua ra nhan xét cho sy phu hop vé dinh dudng cho mot thuc
don an udng; sy phu hop vé dinh dudng cho mot thuc don in udng; sy phi hop vé
dinh dudng cho mot thuc don an uéng. Pua ra nhan xét mén an sau khi ché bién.

- Thiét ké cong nghé: Ché bién dugc mot mon an cé trong thyc don gia dinh. Bao
quan duoc thuc pham trong gia dinh.

2.2. Nang luc chung

- Nang luc tu chu, tu hoc: tim kiém thong tin, doc sach gido khoa, quan sat tranh anh
dé tim hiéu vé bao quan va ché bién thuc pham trong gia dinh gia dinh.




- Nang lyc giao tiép va hop tac: Biét sir dung thong tin dé trinh bay, thao luan cac
van dé lién quan dén bao quan va ché bién thyc pham, ling nghe va phan hoi tich
cuc trong qua trinh hoat dong nhém

- Nang lyc giai quyét van dé: Giai quyét duoc cac tinh hudng dit ra.

3. Pham chit

- Ham hoc héi, tim toi tai liéu dé mo rong hiéu biét vé dinh dudng, thuc pham, cach
ché bién mon an;co y thirc van dung kién thire vé dinh dudng va ché bién moén an
vao cudc song hang n

- C¢ trach nhiém trong hoat dong nhém, chu dong nhan va thuc hién nhiém vu thao
luan vé thiét ké thuc don ciing nhu tinh toan dinh dudng hay tai chinh cho mét bira
an.

- Co trach nhi€ém vd&i ban than va gia dinh vé lya chon, sir dung, bao quan va ché
bién mon an.

- Trung thyc, can than kiém tra

- Tich cuc hoc tap va tham gia bai kiém tra.

Chuong III: Trang phuc va thoi trang
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Bai 7: Trang phuc va
doi song

(Tiét
28,29)

1. Kién thiic
- Nhan biét duoc vai tro, su da dang cua trang phuc trong doi séng.

- M6 ta duge mot s6 dac diém co ban cua trang phuc lam co s& dé lya chon, s dung va
bao quan trang phuc.

- Nhén biét duoc mot sb loai vai thong dung dugc dung dé may trang phuc.




2. Nang luc
2.1. Nang luc chung

- Nang luc tu chu va tu hoc: Tu tin trong hoat dong, phat huy tinh tich cuc, chu dong
trong hoc tap

- Nang luc giao tiép va hop tac: Biét sir dung thong tin dé trinh bay, thao luan cac
van dé lién quan dén trang phuc trong doi séng, lang nghe va phan héi tich cuc trong
qué trinh hoat dong nhom

- Niang luc giai quyét vin dé va sang tao: Giai quyét dugc céc tinh hudng dat ra.
2.2. Nang luc cong nghé

- Nhan thtrc cong nghé: Nhan biét dugc vai trd cua trang phuc trong doi séng va mot
s6 loai vai théng dung duoc dung dé may trang phuc.

- Str dung cong nghé: Phan loai dugc mot sb trang phuc co ban trong doi song. Lira
chon loai vai phu hop dé may mac.

- banh giad cong nghé: Nhan xét dugc chit liéu caa mot s loai vai trong trang
phuc.

3. Phdm chiit
- Tich cuc van dung hiéu biét vé trang phuc vao thyc tién cudc sé)ng.
- Tich cuc trong cac hoat dong.

- Trung thuc: Trong bao cdo két qua hoat dong nhém
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Bai 8: St dung va bao
quan trang phuc

(Tiét

1. Kién thirc




30,31)

- Lya chon duogc trang phuc phu hop véi dac diém va s thich cia ban than, tinh chét
cong viéc va dicu kién tai chinh cta gia dinh.

- Sir dung va bao quan dugc mét so loai hinh trang phuc thong dung.

2. Nang luc

2.1. Nang lyc cong nghé

- Xac dinh duoc co so dé lya chon trang phuc. Tt do lya chon trang phuc phu hop
v&i ban than.

- M6 ta duge mot s6 dic diém cua trang phuc pht hop véi hoat dong.

- Trinh bay duoc cach phdi hop trang phuc.

- Trinh bay duoc cac phuong phap 1am sach quan 4o.

- Str dung va phdi hop trang phuc mot cach hop 1i phtt hop véi ban than.

- Lva chon duoc cac phuong phap bdo quan phu hop voi tung loai trang phuc.

2.2. Nang luc chung

- Biét chu dong, tich cuc thuc hién nhiing cong viéc cuia ban than trong khi thuc hién
cac nhi€m vu hoc tap.

- Nhéan ra va diéu chinh duoc nhirng sai sot, han ché cua ban than khi duoc gép VY,
cht dong tim kiém sy hd tro ctia ngudi khac khi gip kho khin trong hoc tap.

- Hiéu rd nhiém vu ctia nhém, biét chu dong va gwong mau hoan thanh phan viéc
duoc giao, gop ¥ diéu chinh thuc diy hoat dong chung; khiém tén hoc hoi cac thanh
vién khi hoat dong nhom.




3. Phdm chit
- C6 trach nhiém trong viéc bao quan trang phuc trong thyc tién cudc sdng.

- Tich cuc trong cac hoat dong nhém, hoat dong tap thé.
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On tip

(Tiét
32)

1. Kién thirc

— Nhan biét dugec mot sé nhom thuc pham chinh, dinh dudng timg loai, ¥ nghia d6i
v6i ste khoé con nguoi.

— Néu dugc vai tro, y nghia cua bao quan va ché bién thuc pham.

— Trinh bay duoc mot sé phuong phap bao quan, ché bién thuc pham phd bién.

— Lua chon va ché bién dugc moén an don gian theo phuong phap khong st dung
nhiét.

— Hinh thanh thé6i quen an, uéng khoa hoc; ché bién thuc phém dam bao an toan vé
sinh.

— Tinh toan so bd dugc dinh dudng, chi phi tai chinh cho mot bira an gia dinh

— Nhén biét duoc vai tro, sy da dang cua trang phuc trong cudc sdng; cac loai vai
thong dung dugc dung dé may trang phuc.

— Trinh bay duoc nhing kién thirc co ban vé thoi trang, nhan ra va budc dau hudng thoi trang
cta ban than.

— Lua chon dugc trang phuc phu hop voi dac diém va so thich ctia ban than, tinh
chat cong viéc va diéu kién tai chinh cua gia dinh.

— Sir dung va bao quan duoc mot s6 loai hinh trang phuc thong dung.

2. Nang luc

2.1. Nang lyc cong nghé
- Nhan thurc cong nghé:

+ Nhan biét duoc nhirng kién thitrc co ban vé trang phuc va thoi trang, st dung va




bao quan trang phuc. Nhan biét dugc phong cach thoi trang. Nhan biét cac yéu td
anh hudng té1 thoi trang

+ Nhan biét duoc mot s6 nhom thuc pham chinh; vai tro, ¥ nghia cia bao quan va
ché bién thuc pham; mot s6 phuong phap bao quan phd bién va nhitng van dé co
ban vé vé sinh an toan thuc phém; Nhan biét duogc gia tri dinh dudng, y nghia cua
cac nhom thyue pham dbi véi stic khoe con ngudi.

- Sur dung cong nghé:

+ Nhan ra va budc dau hinh thanh phong cach thdi trang cta ban than, str dung va
bao quan duoc trang phyc. Chi ra nhitng dic diém thé hién sy thay d6i cua thoi trang
+ Lua chon phuong phdp bao quan va ché bién thuc phém; Lua chon duoc thuc
pham phu hop voi co thé; Tinh toan so bd duge dinh dudng, chi phi tai chinh va 1én
dugc thuc don cho mot bira an gia dinh.

- Danh gia cong nghé:

+ Panh gia duoc xu hudng, phong cach thdi trang. Mo ta duoc mot s phong cach
thoi trang co ban.

+ Pua ra nhan xét cho sy phu hop vé dinh dudng cho mot thuc don in ubng; sy phu
hop vé dinh dudng cho mot thuc don an udng; su phu hop vé dinh dudng cho mot
thuc don an uéng. Pua ra nhin xét mon an sau khi ché bién.

- Thiét ké cong nghe: Ché bién duogc mot mon dn ¢o trong thuc don gia dinh. Bao
quan dugc thyc pham trong gia dinh.

2.2. Nang luc chung




- Nang lyc tu chu, tu hoc: Biét chu dong, tich cuc thuc hién nhiing cong vi¢c cua ban
than khi thyc hi¢n cadc nhiém vu hoc tap.

- Ning luc giao tiép va hop tac: Biét sit dung thong tin dé trinh bay, thao luan céac
van dé lién quan dén thoi trang, lang nghe va phan hdi tich cuc trong qua trinh hoat
dong nhém

- Nang luc giai quyét van dé: Nhan ra va diéu chinh céc sai sot, han ché trong qua
trinh thuc hién nhiém vu

3. Phim chit

- Chdm chi: Co6 y thirc van dung kién thirc da hoc vao thuc tién st dung trang phuc
trong cudc séng. Khiém ton hoc héi cac thanh vién trong nhom trong qua trinh hoat
dong nhom.

- Trach nhiém: Tich cuc trong cac hoat dong.
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Kiém tra cudi ky I1

(Tiét
33)

1. Kién thirc

— Nhan biét dugc mot s6 nhém thuc pham chinh, dinh dudng timg loai, ¥ nghia ddi
vOi stre khoé con nguo.

— Néu dugc vai tro, y nghia cua bao quan va ché bién thuc pham.

— Trinh bay duoc mot sé phuong phap bao quan, ché bién thuc phidm phd bién.

— Lya chon va ché bién duoc mon an don gian theo phuong phap khéng sir dung
nhiét.

— Hinh thanh théi quen an, uéng khoa hoc; ché bién thuc phém dam bao an toan vé
sinh.

— Tinh toan so bd dugc dinh dudng, chi phi tai chinh cho mot bira an gia dinh

— Nhan biét duoc vai tro, su da dang cia trang phuc trong cudc séng; cac loai vai
thong dung
duoc dung dé may trang phuc.




— Trinh bay duoc nhimg kién thirc co ban vé thdi trang, nhan ra va budc dau hudng thoi trang
cua ban than.

— Lya chon duoc trang phuc phu hop voi dac diém va so thich cta ban than, tinh
chat cong viéc va diéu kién tai chinh cua gia dinh.

— Sir dung va bao quan duoc mot s6 loai hinh trang phuc thong dung.

2. Nang luc

2.1. Ndang lyc cong nghé
- Nhdn thurc cong nghé:

+ Nhan biét duoc nhirng kién thitc co ban vé trang phuc va thoi trang, st dung va
bao quan trang phuc. Nhan biét dugc phong cach thoi trang. Nhéan biét cac yéu td
anh hudng té1 thoi trang

+ Nhan biét dugc mot s6 nhom thuc phém chinh; vai tro, y nghia cia bao quan va
ché bién thuc phim; mot s6 phuong phap bao quan phd bién va nhitng van dé co
ban vé vé sinh an toan thuc phém; Nhan biét duoc gia tri dinh dudng, y nghia cua
cac nhom thuc pham ddi véi sire khoe con ngudi.

- Sur dung cong nghé:

+ Nhan ra va budc dau hinh thanh phong cach thoi trang cia ban than, sir dung va
bao quan duoc trang phyc. Chi ra nhitng dic diém thé hién sy thay doi cua thoi trang
+ Lya chon phuong phap bao quan va ché bién thuc pham; Lua chon duoc thuc
pham phu hop voi co thé; Tinh toan so bd dugc dinh dudng, chi phi tai chinh va lén
duogc thuc don cho mot bira an gia dinh.

- Danh gid cong nghé:

+ Panh gid duoc xu hudng, phong cach thoi trang. M6 ta duge mot sd phong cach




thoi trang co ban.

+ Pua ra nhan xét cho sy phu hop vé dinh dudng cho mot thuc don an ubng; sy phu
hop vé dinh dudng cho mot thuc don an udng; su pht hop vé dinh dudng cho mot
thuc don an uéng. Pua ra nhin xét mon an sau khi ché bién.

- Thiét ké cong nghé: Ché bién dugc mot mon an cé trong thyc don gia dinh. Bao
quan duoc thuc pham trong gia dinh.

2.2. Nang luc chung

- Nang luc tu cha, tu hoc: Biét chu dong, tich cuc thuc hién nhitng cong viéc cia ban
than khi thyc hi¢n cac nhiém vu hoc tap.

- Ning luc giao tiép va hop tac: Biét sitr dung thong tin dé trinh bay, thao luan céac
van dé lién quan dén thoi trang, lang nghe va phan hdi tich cuc trong qua trinh hoat
dong nhéom

- Nang luc gidi quyét van dé: Nhan ra va diéu chinh céc sai sot, han ché trong qua
trinh thuc hién nhiém vu

3. Phdm chit
- Trung thyc trong kiém tra.

- Tich cyc trong hoc tip va tham gia lam bai kiém tra.
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Bai 8: Stur dung va bao
quén trang phuc
(tiép theo)

(Tiét
34)

1. Kién thirc
- Lua chon dugc trang phuc phu hop vaoi dac diém va s& thich ctia ban than, tinh chét
cong viéc va diéu kién tai chinh cta gia dinh.

- Sir dung va bao quan duoc mot s6 loai hinh trang phuc thong dung.




2. Nang luc

2.1. Nang luc cong nghé

- Xéc dinh duoc co sé dé lya chon trang phuc. Tir d6 lua chon trang phuc phu hop
v6i1 ban than.

- M6 ta duoc mot sd dic diém cua trang phuc phu hop vi hoat dong.

- Trinh bay duoc cach phdi hop trang phuc.

- Trinh bay duoc cac phuong phap 1am sach quén 4o.

- Str dung va phéi hop trang phuc mot cach hop 1i phit hop véi ban than.

- Lva chon duoc cac phuong phap bao quan phu hop vai tung loai trang phuc.

2.2. Nang luc chung

- Biét chu dong, tich cuc thuc hién nhitng cong viéc cuia ban than trong khi thuc hién
cac nhi€m vu hoc tap.

- Nhan ra va diéu chinh duoc nhitng sai sot, han ché ciia ban than khi dugc gop ¥,
chu dong tim kiém sy hd tro ciia ngudi khac khi gip kho khian trong hoc tap.

- Hiéu rd nhiém vu cua nhom, biét chu dong va guong mau hoan thanh phﬁn viéc
duoc giao, gop ¥ diéu chinh thuc day hoat dong chung; khiém tén hoc hoi cac thanh
vién khi hoat dong nhom.

3. Phim chit
- C6 trach nhiém trong viéc bao quan trang phuc trong thyc tién cudc sdng.

- Tich cuc trong cac hoat dong nhém, hoat dong tap thé.
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Bai 9: Thot trang
(Day hoc STEM)

(Tiét
35)

1. Kién thirc

- Trinh bay duoc nhirng kién thirc co ban vé thoi trang.

- Nhén ra va budc dau hinh thanh phong cach thoi trang cila ban than

2. Nang luc

2.1. Ndang lyc cong nghé

- Nhan thtrc cong nghé: Nhan biét duoc nhiing kién thirc co ban vé thoi trang. Nhan
biét dugc phong cach thoi trang. Nhan biét cac yéu to anh huong t6i thoi trang

- Str dung cong nghé: Nhan ra va budc dau hinh thanh phong cach thoi trang cua
ban than. Chi ra nhiing dic diém thé hién sy thay d6i cua thoi trang

- Panh gi4 cong nghé: Panh gia duoc xu hudng, phong céach thoi trang. M6 ta duoc
mot s6 phong cach thoi trang co ban.

2.2. Nang luc chung

- Nang lyc tu chu, ty hoc: Biét chu dong, tich cuc thyc hién nhitng cong viéc cia ban
than khi thyc hi¢n cadc nhiém vu hoc tap.

- Nang lyc giao tiép va hop tac: Biét sir dung thong tin dé trinh bay, thao luan cac
van dé lién quan dén thoi trang, lang nghe va phan hdi tich cuc trong qua trinh hoat
dong nhéom

- Nang luc giai quyét van dé: Nhan ra va diéu chinh céc sai sot, han ché trong qua

trinh thuc hién nhiém vu

3. Phim chit




- Co6 y thuc van dung kién thirc da hoc vao thuc tién st dung trang phuc trong cudc
song.

- Tich cuc trong cac hoat dong.




1.13. Phén phdi chwong trinh mén Céng nghé 8

STT Bai hoc S6 tiét Yéu cau cin dat
() @) ‘ 3)
HOC KY I
Tir tuén 1 dén‘ tuﬁl‘l 18 (thyc hoc): 18 tu:l’in =27 tiét
9 tuan dau: 2 tiet/tuan = 18 tiéet
9 tuin sau: 1 tiét/tuin = 9 tiét
Bai 1. Mot s tiéu 1 - M6 ta duoc tiéu chuan vé kho gidy, ti 18, duong nét va ghi kich thudc cua ban vE ky
chuan trinh bay ban vé " thuat.
1 k§ thuat (Tt 1)
Bai 2. Hinh chidu 3.; - V& duoc hinh (,:hiéu.\;/uéng g(’)(A,: ctia mot s6 khoi da dién, khdi tron xoay thuong gip
2 vudng gbc (Tiét | theo phu’orr'lg phap chiéu thir nhat. y 7 '
2,3,4) | - V€ va ghi dugc kich thudc cac hinh chiéu vuéng goc cua vat thé don gian.
2 - Poc dugc ban vé chi tiét don gian.
3 | Bai 3. Ban v& chi tiét (Tiét
5,6)
2 - Poc dugce ban v lap don gian.
4 | Bai 4. Ban vé lap (Tiét
7,8)
2 - Boc dugc ban vé nha don gian.
5 | Bai 5. Ban vé€ nha (Tiét 9,
10)
2 - Nhan biét duge mot sb vat liéu co khi thong dung.
6 | Bai6.Vat liéu co khi (Tiét
11, 12)
7 | Bai 7. Truyén va bién 3 - Trinh bay dugc ndi dung co ban cua truyén va blen do6i chuyen dong.
d6i chuyén dong (Tiét |- Mb ta dugc ciu tao, nguyén 1y lam viée ctia mot sd co cau truyén va bién doi
13,14,1 | chuyén dong.

S)

- Thao Iap va tinh toan dugc ti s0 truyén cua mdt s6 bd truyén va bién doi chuyén




dong.

Bai 8. Gia cong co khi 1.; - Trinh bay dugc mot s6 phuong phap va quy trinh mgt s6 phuong phap gia cong co
8 bine ta (Tiét | khi bang tay bang tay.
&1y 16) - Thuc hlen mot s6 phuong phap gia cong vat liéu bang dung cu cam tay.
9 On tip giita hoc kp I 1 g;et -Yéu cau can dat tir bai 1 dén bai 7.
10 | Kidm tra giiea hoc kp T 1 g;et Danh gid yéu cau can dat ve ve k¥ thuat va co khi
Bai 8. Gia cong co khi 2.; - Trinh bay dugc mdt s6 phuong phap va quy trinh mdt s6 phuong phap gia cong co
11 biing tay (t) (Tiét | khi bang tay bang tay.
&1y 19,20) | - Thuc hién mdt sO phu:0’ng phap gia cong Vat liéu bang dung cu cam tay.
.. . A 2 - Trinh bay duoc dac diém co ban cua mot sd nganh nghe co khi pho bién.
Bai 9. Nganh nghé
12 - , (Tiét | - Nhan biét dugc sy phi hop cta ban than ddi véi mot sb nganh nghé co khi phd
trong linh vuc co khi
21,22) | bién.
Bai 10. Dy an: Gia 2
13 | cong ch1k tiet bang (Tibt
dung cu cam tay 2304 , ‘ ‘
(Day hoc STEM) 24) | Thyc hién dwoc mot so6 phwong phap gia cong vat liéu bang dung cu cam tay
1
14 | Bai 11.Tai nan dién (Tiet
25) - Nhan biét duoc mot s nguyén nhan gay tai nan dién.
1
15 | On tap cudi hoc ky I | (Tiét
206) H¢ théng kién thire phan vé kj thudt, co khi, an toan dién.
1
16 | Kiém tra cuoi ki 1 (Tiet | panh gia yéu cau can dat vé vé& k¥ thuat, co khi, an toan dién
27)

HOQC KY II




Tir tuin 19 dén tuin 35 (thwe hoc) = 17 tuiin = 26 tiét

9 tuan dau: 2 tiét/tuan = 18 tiét
8 tuin sau: 1 tiét/tudn = 8 tiét

2
Bai 12. Bién phap an ‘A .
17 toan dién ¥ Phap (Tiet | _ Trinh bay dugc mot §6 bién phép an toan dién.
' 28,29) | - Sir dung dwoc mot sd dung cu bao vé an toan dién
Bai 13. So cfru ngudi | 2
18 bi tai dia (Tiét ,
1 tal nan dien 30,31) | - Thuc hién duge mot s6 dong tic co bin so clru nguoi bj tai nan di¢n.
Bai 14. Khai quat va 2 - Trinh bay duoc khai quat vé mach dién.
19 mach dién q (Tiét | - Trinh bay dugc tl}énh phan va chirc néng‘cﬁa cé}c b phan chinh cua mach dién.
i i 32,33) |- V& va md ta so do khoi cia mach dién di€u khién.
Bai 15. Cam bién va| 2 ‘
20 R C A (Tiét | - Phan loai va néu dugc vai tro cuia mdt s6 modul cdm bién trong mach dién di€u
mo dun cam bién 2 .
34,35) | khién don gian.
Bai 16. Mach dién 4;
21 | diéu khién sir dung mé (Tiet . 5 : X
\ A 36,37,3 | - Lap rap duoc mach diéu khién don gian c¢6 stt dung modul cam bién: modul cam
dun cam bién L, , , L, , , K A R
8,39) | bién anh sang, modul cam bién anh sang, modul cadm bién d§ am.
Bai 17. Nganh nghé ) - TrAlnh.lA)ay duoc dac diém co ban cia mdt s6 nganh nghé phd bién trong linh vuc ky
22 | trong linh vuc k¥ thuat | (Tiét thuat dién, £ ; Oy
A ' : - Nhén biét dugce sy phu hop cua ban than doi vé1 mot s6 nganh nghé pho bién trong
dién 40,41) | .. - A
linh vuc k¥ thuat dién.
Bai 18. Gidi thiéu vé 2 o
23 | thiét k€ k¥ thuat (Tiét | - Trinh bay dugc myc dich va vai tro cua thiét ké ky thuat.
42,43) | - Ké tén dugc mot s6 nganh nghé chinh lién quan dén thiét ké.
24 | On tap giira ki 1T 1 H¢ thong kién thire tir bai 11 dén bai 17.

(Tiét




44)

75 Ei?lm tra danh gia gitra (Tli & o ‘
45) Panh gia yéu cau can dat phan k¥ thuat dién
Bai 19. Cac budc co| 2 - M6 ta duogc cac budce co ban trong thiét ké ki thuat
26 | ban trong thiét ké ky | (Tiét
thuat 46,47)
Bai 20. Dy an: Thiét ) - Thiét ké dwoc mét san pham don gian theo goi y hwéng dan
27 k? hé thong tudi cay tu (Tiét
dong 48,49)
(Day hoc STEM) ’
1 - Hé thdng kién thirc phan k¥ thuat dién, thiét ké k¥ thuat.
28 | On tap cudi ki II (Tiét
50)
Kiém tra d4nh gia cudi 1.; Danh gia yéu cau can dat vé phan ki thuat dién, thiét ké k¥ thuat.
29 G I (Tiét
51)
Bai 20. Dy an: Thiét 2 - Thiét ké dwoc mét san pham don gidn theo goi ¥ huwéng dan
30 | ké hé thong tudi cay tu | (Tiét
dong (tt) 52,53)




1.14. Phan phéi chwong trinh mén Céng nghé 9

Bai hoc S6 tiét Yéu ciu can dat
STT
(1) (2) 3)
HQC KY I
Tiwr tuan 1 dén tuan 18 (thwe hoc) = 18 tuan = 18 tiet
9 tuan dau: 1 tiet/tuan =9 tiet
9 tudn sau: 1 tiét/tuin = 9 tiét
Bai 1: Gi6i thiéu nghé - Biét duoc vi tri, vai trd ctia nghé dién dan dung dbi voi san xuat va doi séng.
“ A A ) 1 7 I4 N 2
1 dién dan dung , - Biét dugc mot s6 thong tin co ban vé nghé dién dan dung.
(Tiet 1) , , ,
- Biét duoc mot so bién phéap an toan lao dong trong nghé dién dan dung.

Bai 2: Vat lidu dién o) - Biét duwoc mot s vat lidu dung trong lép dat mang di¢n trong nha.
2 | dung trong lap dit (Tiét |- Trinh bay dugc cong dung, tinh nang va tac dung cua timg loai vat liéu.

mang dién trong nha 2,3) | - Biét cach sir dung mot s6 vt liéu thong dung.

Bai 3: Dung cu ding | - Biét cong dung, phan loai mot s6 dong ho do dién.
3 | trong lap dit mang (Tié - Biét cong dung ctia mot sb vat liéu co khi dung trong lap dit mang dién.

‘A Tict 4) . . .

dién - Hiéu dugc tam quan trong cua do luong dién trong nghé dién dan dung.
4 | Bai 4: TH: St dung 2 - Biét cach sir dung mot s6 dong ho théng dung.

dong ho di¢n (Tiét - Bo duoc dién nang ti€u thu ctia mach dién

5,6)

- Biét cach sir dung mot s6 dong ho thong dung.




- bo dugc dién nang ti€u thu cia mach dién
- Biét cach sir dung mot s6 dong ho théng dung.

- Bo duoc dién nang ti€u thu ctia mach dién

Bai 5: TH: Néi day 1 - Biét dugc cac yéu cau cua méi ndi day dan dién.
5 | dan dién (han moi noi: | (Tiét 7) | - Hiéu dugc mét s6 phuong phap ndi day dan dién.
khong bat bugc) - N&i dugc mot sé mbi néi day dn dién.
. . 1 o o
6 | On tap gitra hoc ky I .; -Y€u cau can dat tir bai 1 dén bai 5.
(Tiét 8)
X o~ ~ 1 . 4 7 ~
7 | Kiém tra giira hoc ky 1 (Tiét9) -Banh gia két qua hoc tap ctuia hoc sinh, Noi dugc day dan dién
Bai 5: TH: Néi day 2 - Biét dugc cac yéu cau caa méi ndi day dan dién.
g dan dién (han méi noi: | (Tiét |- Hiéu duoc mot sb phuong phap ndi day dan dién.
khong bat buge) (Tiep | 10,11) | _N&; duoe mot sé méi ndi day dan dién.
theo)
3 - Hiéu duogc quy trinh chung khi lap dit mach dién.
9 Bai 6: TH: Lap mach (Tiét |- Biét dugc chirc nang cua bang dién chinh va bang dién nhanh.
di¢n bang di¢n 12,13,14
)
10 | Bai 7: TH: Lap mach 2 - Hiéu nguyén li lam viéc ctia mach dién dén dng huynh quang.




dién dén ong huynh (Tiét |- V& duoc so dd lap dat mach dién dén 6ng huynh quang.

quang 15,16)
11 | On tap cudi hoc k§ 1 (1];1)et Cung c0 kién thtrc ctia hoc sinh
12 | Kiém tra cuéi ki 1 §T1et 181 Banh gia két qua hoc tap cua hoc sinh, lip mach dién bang dién

HOQOC KY II
Tir tuan 19 dén tuin 35 (thwe hoc) = 17 tuin = 17 tiét
8 tuan dau: 1 tiét/tudn = 8 tiét
9 tuin sau: 1 tiét/tudn = 9 tiét

Bai 7: TH: Lip mach 2 - Hiéu nguyén li 1am viéc ctiia mach dién dén éng huynh quang.
13 | dién dén 6,ng huynh (Tiét |- V& duoc so dd lip dat mach dién dén dng huynh quang.

quang (Ti€p theo) 19,20)

, 3 - Hiéu duoc so dd nguyén li va xay dung dugc so dd 1ap dat mach dién hai cong tic hai

Bai 8: TH: Lap mach 2 v Eune P s

14 | dién I;ai cc;)n tac }'1ai (Tiét Cuc. (”ileu khicn hai den. : . . 3 ¥
- % L 21.22.23] - Hi€u dugrc trinh tu cac budc lap dat mach di¢n 2 cong tac 2 cuc diéu khién 2 den.

cye di€u khién hai den ) - Trinh bay duoc cac budce lép dat mach di¢n bang dién.

Bai 9: TH: Lép mach P - Hiéu duoc nguyén li lam viéc cua mach dién 2 cong tac ba cuc diéu khién mot dén.

dién hai cong tic ba .| Xay dung duoc so do lép dat mach dién hai cong tic ba cuc diéu khién 1 dén.

‘ Tié g
15 | cuc diéu khién mot 2(4 12et) - Trinh bay dugc cac budc lap dat mach dién.
\ 5
dén ’

(Day hoc STEM)

- Trinh bay viing cac budc lip mach dién dén ciu thang.




16 | On tap giira ki II ("2Fé§t - Cung c6 kién thure cua hoc sinh
17 | Kiém tra danh gid gitta | (Tiét |-Péanh gia két qua hoc tap clia hoc sinh

ki IT 27)

Bai 9: TH: Lép mach - Hiéu duoc nguyén li lam viéc cua mach di¢n 2 cong tac ba cuc diéu khién mot deén.

dién hai cong tic ba | Xay dung duoc so do lap dat mach dién hai cong tic ba cuc diéu khién 1 dén.
18 | cuc diéu khién mot (Tiét 28 | - Trinh bay duogc cac bude lap dit mach dién.

dén (tiép theo) ) - Trinh bay vitng cac budc lap mach dién dén cau thang.

(Day hoc STEM)

Bai 10: Thuc hanh: - Hiéu duoc nguyén li lam viéc cua mach dién 1 cong tdc ba cuc diéu khién hai dén.
19 Lép mach dién mot 2 Xay dung duoc so dd lép dat mach dién 1 cong tc ba cuc diéu khién hai dén.

cong tac 3 cuc diéu (Ti & |- Trinh bay duoc cac budc lép dat mach dién.
20 | khién hai dén. 2930 | Trinh bay ving cac budc lap mach dién dén cau thang.

(Day hoc STEM)

Bai 11: Lip dat day 2 - Biét duoc cach lap dat day dan dién kiéu ndi va kiéu ngdm ctia mang dién trong nha
21 | dan cua mang dién (Tiét

trong nha 31,32)

7 1 - Hiéu duoc su can thiét phai kiém tra an toan cho mang dién trong nha

Bai 12: Kiém tra an . .
22 . n (Tiét |- Hi€u dugc cach kiém tra an toan mang dién tronhg nha

toan mang dién 7 ’ L

33) |- Kiém tra dugc mot sd yéu cau vé an toan dién cia mang dién trong nha

23 | On tap cudi ki I 1 - Ciing ¢6 kién thirc ctia hoc sinh




(Tiét 34

24

Kiém tra danh gia cudi
ki IT

1
(Tiét
35)

- Panh gia két qua hoc tap cua hoc sinh

1.15. Phén phdi chwong trinh mén Li 9

STT Bai hoc S6 tiét Yéu ciu can dat
¢)) (2) 3)
1 .. n 1 - Néu duge cach bd tri va tién hanh thi nghi¢ém khao sat sy phu thudc cua cuong do
Bai 1: Sy phu thuoc . AT S S A aa aX
cita cwdmg d dong dong dién vao hi¢u dién thé gitra hai dau day dan. ,
RN z - V€ va stir dung duoc do thi biéu dién mo1 quan hé cua I, U tir s6 liéu thuc nghiém.
dién vao hiu dién thé X A A N \ A
o C A aaax - Néu duoc két luan vé su phu thudc cua cuong do
gifta hai dau day dan . AN LA Al iz s . AA qA X
dong dién vao hi€u dién thé gilra hai dau day dan.
2 1 - Néu dugc dién tré cia moi day dan dac trung cho murc d can tré dong dién cua day
. . dan do.
Bai 2: Dién tro cua da n Ao ae qA. 1% L e IO . v
din - Diﬁh ludt Om Y - Néu duoc dién trd cua mot day dan dugc xac dinh nhu thé nao va c6 don vi do 1a gi.
: : Phat biéu duogc dinh luat Om doi voi doan mach c6 dién tro
- Van dung dugc dinh luat Om dé€ gidi mdt s6 bai tap don gian.
3 Bai 3: Thuc hanh: Xac 1 X4éc dinh duoc dién tré cua doan mach bang von ké va ampe keé.
dinh dién tré cua mot
day dan bang ampe ké
va von ké
4 | Bai4: Boan mach noi 1 - Viét dugc cong thire tinh dién trd twrong duwong do1 vai doan mach noi ti€p gom nhi€u

tiép

nhat ba dién tré.
- Xac dinh dugc bang thi nghiém moi quan hé gitra dién tr¢ tuong duong cua doan
mach noi ti€p voi cac dién trd thanh phan




- Van dung dugc dinh luat Om cho doan mach nbi tiép gém nhiéu nhét ba dién tro
thanh phan

Bai 5: Poan mach song
song

- Viét dugc cong thirc tinh dién tré tuong dwong ddi véi doan mach song song gom
nhiéu nhat ba dién tré.

- Xac dinh duoc bang thi nghiém mdi quan hé giita dién trd trong duong cia doan
mach song song véi cac dién tré thanh phan

- \{ém dung dinh luéat Om cho doan mach song song gém nhiéu nhat ba dién tré thanh
phan.

Bai 6: Bai tap van dung
dinh luat Om

Van dung duoc dinh luat Om cho doan mach gdm nhiéu nhat ba dién tré thanh phan
mac hon hop

Chu dé 1: Su phu
thudc cua dién tré vao
chiéu dai, tiét dién va
vat liéu day dan

- X4c dinh dugc bang thi nghiém moi quan hé gitta dién tré ctia day dan véi do dai day
dan.

- Néu dugc mbi quan hé giira dién tré ctua diy dan véi d6 dai day dan

- Xac dinh duoc béng thi nghi¢m mbi quan h¢ gitra dién tré cua day dan véi tiét dién
cua day dan.

- Néu dugc mbi quan hé giira dién tré cua day dan véi tiét dién cua day dan.

thi nghiém mbi quan hé giita dién tr& ctia day dan véi vat liéu 1am day dan. Néu duoc
moi quan hé giita dién trd ciia day din véi vat liéu 1am day dan.

- Néu duoc cac vat liéu khac nhau thi ¢ dién tro suat khac nhau.

- Néu dugc mbi quan hé giita dién trd cua diy dan véi d6 dai, tiét dién va vat liéu lam
day dan.

!

= -

HZ coe 1, A T
- Véan dung dugc cong thtc R~ 5 va gidi thich dugc cac hién tugng don gian lién quan
to1 dién tré cua day dan

Bai 10: Bién trd - Dién
tr¢ dung trong ky thuat

- Nhan biét duoc cac loai bién tro.
Giai thich dugc nguyén tac hoat dong cua bién tré con chay.
- St dung duogc bién tré con chay dé di€u chinh cuong d¢ dong dién trong mach.




Bai 11: Bai tap van
dung dinh luat Om va
cong thirc tinh dién tr&
cua day dan

/

Van dung duoc dinh luat Om va céng thorec R 5 dé gidi bai toan vé mach dién sir
dung véi hi¢u dién thé khong doi, trong d6 c6 mac bién tré.

10 - Néu dugc y nghia cua s6 von, s o4t ghi trén dung cu di¢n.
Bai 12: Céong suét dién Viét dugc cong thirc tinh cong suét dién
- Van dung dugc cong thire P =U.1 d6i v6i doan mach tiéu thu dién nang.
11 - Néu duoc mot sd ddu hiéu chimg to dong dién mang ning luong.
.. o Chi ra duoc su chuyén hoa cac dang nang luong khi dén dién, bép dién, ban la dién,
Bai 13: Dién nang — A gia an A A
. N > nam cham dién, dong co dién hoat dong.
Cong cua dong di¢n - Viét dugc cong thuc tinh dién nang ti€u thy ctia mot doan mach.
Van dung duge cong thite A = P .t = U.Lt d6i voi doan mach tiéu thy dién ning
12 | Bai 14: Bai tap vé Van dung duge céng thite P =UI A =P .t=U.Itddi voi doan mach tiéu thy dién
cong suat dién va dién
nang st dung
13 | Bai 15: Thuc hanh: Xéc dinh dugc cong suat dién cua mot mach dién bﬁng von ké va ampe Ké.
Xéc dinh cong suat cia
cac dung cu dién.
14 - Van dung cac kién thirc  dd hoc vao viéc gidi BT va giai thich duogc 1 s6 van dé co
On tap lién quan thudng gip trong thuc té
15 | Kiém tra gitra ki 1 Kiém tra kién thirc da hoc tir diu nam dén bai 15
16 | Bai 16: Dinh luat Jun — - Phat biéu va viét dugc hé thirc ctia dinh luat Jun — Len xo.
Len-xo - Van dung dugc dinh luat Jun - Len xo dé giai thich cac hién tugng don gian c6 lién
quan.
17 | Bai 17: Bai tap van Véan dung dinh luat Jun — Len — xo dé gidi cac bai tap vé tac dung ctia dong di¢n

dung dinh luat Jun —




Len-xo

18 Bai 20: Téng két - HS tu 6n tap va tu kiém tra dugc nhitng yéu cau vé kién thirc va k¥ ning toan bo
chuong 1: Bién hoc chuong I % .
T - Van dung nhirng kién thirc va nhitng k¥ nang dé giai cadc BT trong chuong I.
19 - M6 ta duogc hién tugng chirng té nam cham vinh ctru ¢6 tur tinh.
- Xac dinh duoc cac tir cuc cua kim nam cham
Chu dé 2: Nam cham Néu duogc su tuong tac gilta cac tir cuc cuia hai nam cham.
vinh ctru- Téc dung tur - X4c dinh dugce tén cac tir cuc ctia mot nam cham vinh ctru trén co s biét cac tir cuc
cua dong dién - Tur cua mot nam cham khac.
truong M5 ta duge ciu tao va hoat dong cua la ban.
Biét st dung duoc la ban dé tim hudng dia 1i.
Biét dung nam cham thu dé phat hién su tdn tai cta tir truong
20 | Bai 23:Ttr pho - V& dugc dudng stc tir cia nam cham thang va nam chdm hinh chir U
Puong stre tu
21 Bai 24: Tir trudng clia - V& dugc duong sue tur cua ong day c6 dong dién chay qua
éng day c6 dong dién - Phat biéu duoc quy tac nam tay phai vé chiéu ctia dudng stc tir trong long ong day
chay qua ¢o c}ong dién chay qua. g Y S A, . e \
- Van dung dugc quy tac nam tay phai dé xac dinh chi€u cia duong suc tur trong long
6ng day khi biét chiéu dong dién va nguoc lai.
22 | Bai 25: Sy nhiém tir - M6 ta duoc ciu tao ctia nam cham dién va néu duge 16i st co vai tro lam tang tac
cua sit, thép — Nam dung tu
cham dién - Giai thich duogc hoat dong cua nam cham
23 *Néu duoc cau tao va nguyén tic hoat dong cua loa dién.
Bai 26: Ung dung cta - K& tén mot sb ung dung ctia nam cham trong doi séng va ki thuat va chi ra dugc tac
nam cham dung ctia nam cham dién trong nhiing rng dung nay..
24 | Chu dé 3: Lyc dién tur- - Phat biéu duoc quy tic ban tay trai vé chiéu cia lyc tir tac dung 1én dy din thang co




bong co dién mot
chiéu

(Day hoc STEM: Ché
tao dong co dién 1
chiéu)

dong dién chay qua dat trong tir truong déu.
- Van dung dugc quy tic ban trai dé xac dinh mot trong ba yéu t6 khi biét hai yéu t6

kia.
- Néu dugc nguyén tac cau tao va hoat dong cua dong co dién mot chiéu

25 - Giap hoc sinh cling ¢d kién thie d3 hoc: Vé Pinh luat Om doan mach mic ndi tiép;
méc song song ,dién tré cta day dan; vé cong suét dién, cong, dinh luat Jun-len-xo, vé
On tap HKI ttr truong su nhiém tir clia st va thép, luc dién tir, dong co dién 1 chiéu.
- Biét van dung cac kién thirc, 4p dung vao giai bai tap giai thich cac hién tuwong vat 1i
don gidn
26 | Kiém tra hoc ki I Kiém tra kién thirc d3 hoc trong HK1
27 Bai 30 Bai tap vin - Y;&n d}mg d}{o’c qui tic ném tay phai xac dinh chiéu dudng strc tir ctia dng day khi biét
dung quy tac nam tay ch1eAu dong dien va ngu:? c la. - ) 2 = A 1AL X
- Van dung dugc qui tic ban tay trai xac dinh chi€u lyc dién tir tac dung 1én day dan
phai va quy tac ban tay
trdi thang co dong dién chay qua dat vudng goc voi dudng sure tir hoac chiéu dudng strc tir
(hodc chiéu dudng strc tir) khi biét hai trong ba yéu 0.
28 | Bai 31: Hién tuong Mo ta dugc thi nghiém hoac néu dugc vi du vé hién tuong cam tng dién tur.
cam ung dién tur
29 | Bai 32: Diéu kién xuat - Néu duoc dong dién cam tng xuat hién khi c6 sy bién thién cta s6 duong stc tir
hién dong dién cam xuyén qua tiét dién ctia cudn day kin.
ung - Giai duge mot sb bai tip dinh tinh vé nguyén nhan gy ra dong dién cam g
30 - Néu duogc dau hiéu chinh dé phan biét dong dién xoay chiéu véi dong dién mot chiéu.
Chu dé 4: Dong dién - Néu dugc nguyén tic ciu tao ctia may phat dién xoay chiéu c6 khung diy quay hoic
xoay chiéu May phat c6 nam cham quay
dién xoay chiéu - Giai thich dugc nguyén tic hoat dong ctia may phat dién xoay chiéu c6 khung day
quay hodc c6 nam cham quay.
31 | Bai 35: Céc tac dung - Néu duoc cic tac dung ctia dong dién xoay chiéu.

cua dong di¢n xoay

- Phat hién dong dién 1a dong dién xoay chiéu hay dong dién mot chiéu dya trén tac




chiéu - bo cuong do
va hiéu dién thé xoay
chiéu

dung tir ciia chung

- Nhan biét duoc ampe ké va von ké dung cho dong dién mot chiéu va xoay chiéu qua
cac ki hi€u ghi trén dung cu.

- Néu duoc cac sb chi ciia ampe ké va von ké xoay chiéu cho biét gia tri hiéu dung cua
cudng d6 dong dién va cua dién ap xoay chiéu

32 - Giai thich duoc vi sao c6 su hao phi dién nang trén dudong day tai di¢n
- Néu dugc cong suat hao phi trén duong day tai dién ti 1€ nghich v61 binh phuong cia
; s dién ap hiéu dung dit vao hai dau day dan
Chu d& 5: Truyén tai FrLED MG CURE e Ve audaydal
dicn nane di M3 Néu duogc nguyén tac cau tao ciia may bién ap
bfn ?}? e a1 xa- Mdy - Néu duoc dién ap hiéu dung gitra hai dau cac cudn day cua may bién 4p ti 16 thuan véi
ten the s6 vong day cia mdi cudn va néu dugc mot sO ung dung cua may bién 4p
- Giai thich duoc nguyén tic hoat dong ctia may bién ap va van dung dugc cong thirc
U1 L
UZ - n2
33 O URE SY - Cung cb kién thirc vé cong thirc tinh sy hao phi cong suit dién trén duong day tai dién
Bai tap vé truyén tai NP A s 1A s
R . N va kién thirc vé may bién ap .
dién nang di xa va vé A P A A . . A K, aiA A \ A iz
A2 - Van dung kién thirc vé cong thic tinh sy hao phi cong suat dién trén dudng day tai
may bién thé Y o Y S S S A
dién va kién thirc vé may bién thé dé giai cac bai tap
34 Bai 39 Téne kit -On tap va hé thong hoa nhiing kién thirc vé nam cham, tir truong, luc tir, dong co dién,
) g &t dong dién cam ung, dong dién xoay chiéu, may blen thé.
chuong 2: Dién tur hoc
-Luyén tap va van dung céc kién thirc vao mot sd truomg hop cu thé.
35 - M6 ta duoc hién tuong khic xa anh sang trong truong hop anh sang truyén tir khong
Bai 40: Hién tugong khi sang nudc va nguoc lai.
khac xa anh sang - Chi ra dugc tia khuc xa va tia phan xa, goc khic xa va goc phan xa
36 | Bai 42: Thau kinh hoi - Nhan biét dugc thau kinh héi tu.

tu

Néu duoc tiéu diém (chinh), tiéu cy cua thau kinh 1a gi.
- M6 ta dugc duong truyén cia tia sang dic biét qua thau kinh hoi ty.
- X4c dinh duoc thau kinh héi tu qua viéc quan sét truc tiép cac thau kinh nay




- V& dugc duong truyén cua cac tia sang dac biét qua thau kinh hoi ty.

37 | Bai 43: Anh cua mot - Néu duoc cac dic diém vé anh ctia mot vat tao bai thau kinh hoi tu.
vat tao bai thau kinh - Dung dugc anh ctia mot vat tao béi thau kinh héi tu b'fmg cach sur dung cac tia dac
hoi tu biét
38 - Cung 6 kién thirc vé dic diém cua anh tao boi thau kinh hoi tu
- Dung céc tia 4&nh sdng dac bi¢t dung duoc anh that va anh 4o cua mot vat qua thau
oA A kinh hdi tu.

Baitap ve TKHT - Dung kién thitc hinh hoc dé xac dinh khoang cach tir anh dén thau kinh va chiéu cao
ctia anh khi biét khoang cach tir vat dén thau kinh, chiéu cao cta vat va tiéu cu cta thau
kinh

39 | Bai 44: Thau kinh Nhén biét dugc thau kinh phan ki
phan ki Mo ta duge duong truyen clia cdc tia sang dic biét qua thau kinh phan ki.
- V&€ duoc du’O’ng truyén cua cac tia sing dic biét qua thau kinh phan ki
40 - On tép, tong hop lai cac klen thire da hoc tir bai 33 dén bai 43.
A - Van dung cac klen thirc vé dién tir hoc va quang hoc da hoc vao viéc giai BT va giai
On tap
thich duoc 1 s van dé co lién quan thuong gip trong thuc té
41 | Kiém tra gitra ki 2 Kiém tra kién thirc da hoc tir bai 33 dén bai 44.
42 e R g e - Néu dugc cac dic diém vé anh ciia mot vat tao bai thau kinh phan ki.
Bai 45: Anh cua mot , , e A e A1 PR , , L e oax
N e A 1s - Dung dugc anh cua mot vat tao bdi thau kinh phan ki bang cach s dung cac tia dac
vat tao boi thau kinh biét

phan ki - X4c dinh duge thdu kinh 1 théu kinh hoi tu hay phan ki qua viéc quan sat anh cta
mot vt tao boi thau kinh do.

43 | Baitap vé TKPK - Giup h/s 6n lai kién thtrc d3 hoc & phﬁn Théu kinh phan ki, cach v€ anh ctia mot vat

qua thau kinh phan ki.
- Bac diém cua viéc tao anh ctia thau kinh phan ki.
- Rén luyén k¥ nang v€ anh ctia mot vat qua thau kinh phan ki.




- Reén luyén ky nang tinh toén, tu duy 16 gich

44 | ri e ng 1 - Néu duge mit c6 céc bd phan chinh 1a thé thuy tinh va mang ludi
Bai 48: Mat n z N e S A O A ,
- Néu dugc mat phai diéu tiét khi mudn nhin o vat & cac vi tri xa, gan khac nhau
45 Bai 49: Mit can thi va 1 - Néu duoc dic diém cua mit can va céach stra.
mét 130 - Néu duoc dic diém cua mét 130 va cach stra
46 1 - Néu dugc kinh 1ap 1a thau kinh hoi tu ¢6 tiéu cu ngan va duoc ding dé quan sat cac
.. , , vat nho.
Bai 50: Kinh lap - Néu duoc sd ghi trén kinh lap 1 s6 boi giac cua kinh Iap va khi dung kinh lap ¢ sb
bdi gidc cang 16n thi quan sat thdy anh cang 16n.
47 1 - Van dung kién thirc dé gidl dugce cac bai tap dinh tinh va dinh luong vé hién tuong
Bai 51: Bai tap quang khuc xa anh sang, vé cac thau kinh va vé cac dung cu quang hoc don gian.
hinh hoc - Thyc hién ding cac phep v€ hinh quang hoc.
- Giai thich dugc mot s6 hién tuong va mot s tmg dung vé quang hoc
48 1 - Néu duoc chim 4nh sang trang c6 chtra nhiéu chim 4nh sang mau khac nhau va mo ta
Bai 53: Sy phan tich duoc cach phan tich anh sang trang thanh cac anh sang mau.
anh sang trang - Giai thich duoc mét sd hién tugng bang cach néu duge nguyén nhéan 1a do ¢6 su phan
tich anh sang trang
49 < oa A 1 Nhan biét duoc rang, khi nhiéu anh sang mau dugc chiéu vao cing mot chd trén man
Bai 54: Su tron cac \ Z AP NPT Zis N N Ap s ,
, . \ anh trang hodc dong thoi di vao mat thi chung dugc tron véi nhau va cho mot mau khac
anh sang mau 2 TR A a2 2, , N ;- 2 , . z
han, c6 thé tron mot s6 anh sdng mau thich hop vdi1 nhau dé thu dugc anh sang trang.
50 2 - On tép, tong hop lai cac kién thtrc da hoc tir dau hoc ki 2 dén nay.
On tap hoc ki 2 - Nam 1 céach c¢6 hé théng cac kién thire quang hoc da hoc vao vi¢c giai BT va giai
thich dugc 1 s6 van dé c6 lién quan thuong gip trong thuc té
51 | Kiém tra hoc ki 2 1 Kiém tra kién thirc da hoc trong HKII
52 | Bai 58: Tong két 2 -Tra 10i duoc nhimg cdu hoi ty kiém tra néu trong bai.

chuong I1I: Quang hoc

- Van dung kién thtrc va ki nang da chiém linh duogc dé tra 101 cac cau héi tu kiém tra
va giai céc bai tap trong phan van dung.




53 |[Chudé 6: Su chuyén - Néu dugc mot vat cd nang lugng khi vat d6 c6 kha nang thyc hi¢n cong hodc lam
hoa va bao toan nang néng cac vat khac
luong - Ké tén duoc nhitng dang niang luong di hoc.
- Néu dugc vi du hodc mo6 ta dugce hién tugng trong do co sy chuyén hoa cac dang nang
lwong da hoc va chi ra duoc rang moi qua trinh bién dbi déu kém theo sy chuyén hoa
nang luong tr dang nay sang dang khac
- Phat biéu duoc dinh luat bao toan va chuyén hoa nang lugng.
- Giai thich mét s6 hién tuong va qua trinh thuong gap trén co sé van dung dinh luat
béo toan va chuyén hoa ning lugng.
54 | Bai tap Van dung céc kién thirc d3 hoc vé" nang luong va su chuyén hoa nang lugng; Pinh luat

bao toan ning luong" dé giai bai tap.

1.16. Phan phoi chwong trinh mén Hoa 9

STT Tén chi dé/Bai hoc So tiét Yéu cau cin dat Hudéng dén thue hién
HOQC Ki I
1 (Tiét 1) | - Giap hoc sinh hé thdng lai kién thirc & 16p 8 1am co
A A . . so dé tiép thu nhitng kién thic méi & chuong trinh
1 On tap chu:c;ng trinh hoa hoa hoc 16p 9. ’ -Day trén 16p
- Hoc sinh tai hién }ai kién thirc da hoc trong chuong
trinh hod hoc 8: Viét KHHH, CTHH, 1ap PTHH
2 . Chuong I: - Ném dugc tinh chat hoa hoc cta oxit -Day trén 16p
Chudé | CACLOAI - Biét oxit phan thanh 4 loai: oxit axit, oxit bazo, oxit | Bai 2:
1: Oxit HCVC ludng tinh va oxit trung tinh. - Muc A. 1. Canxi oxit cé

(3 tiét) | Bail: Tinh

3 (Tiét |- Viét dugc cac phuong trinh hoa hoc minh hoa tinh | nhiing tinh

(tich hop chit hoa hoc 2,3,4) chit hoa hoc cﬁg oxit: o chit nao
bai 1,2) | cua Oxit. Khai - Tinh thanh phén phan tram vé khoi luong cua oxit |- Muyc B. I Luu huynh
quat vé phan trong hon hop hai chat. dioxit co




loai 6xit

- Biét duoc tinh chat hoa hoc cta canxi oxit

- Ung dung, diéu ché canxi oxit

- Phan biét duogc cac p/ trinh hoa hoc minh hoa tinh
chat hoa hoc cua canxi oxit

BEEXZR 1\/1[1(;;80 - Tinh thanh phan Qhﬁn tram vé khdi lugng ctia CaO ?Il_llgnfl tlir(l)lz Elgaﬁl?gﬁg dan)
trogg - Blét duoc tigl} chét,hoé hoc cuaa SO, T
T - Ung dung, diéu ché SO,
- Phan biét dugc cac p/ trinh hoa hoc minh hoa tinh
chit hoa hoc cua SO,
- Tinh thanh phan phan trim vé khéi luong ciia SO,
- Tinh chét héa hoc cta axit: Tac dung véi quy tim, | - Phong by mon
vO1 bazo, oxit bazo va kim loai. Bai 4:
Cha dé Bai 3: Tinh - Viét duoc ph/ trinh minh hoa tinh chit hoa hoc cta | - Muc A. Axit clohidric;
2: Axit | chathoa hoc mot sd axit. - Muc B. IL.1. Axit sunfuric
3 tiét) cua Axit 3 (Tiét - Gi4o duc hoc sinh tinh can than khi dung axit, ddc | loang co
(tich hop 5,6,7) biét la axit sunfuric dac. tinh chat hoa hoc cua axit.
bai 3, 4) (tu hoc c6 hudng dan) ‘
Bai 4: Mot - Tinh chét ung dung, cach nhan biét H,SO loang | - Bai tap 4* (khong yéu céu
sb axit quan va H,SO4 dac( tac dung voi kim loai, tinh hdo nudc). HS lam)
trong. Phuong phép san xuit H,SO, trong céng nghiép. (HS
tu hoc, o6 huéng dan)
- Viét cac phuong trinh héa hoc ching minh tinh
chat héa hoc H,SO, lodng va H,SO, ddc nong.
- Nhan biét dugc dung dich axit HCl va mudi clorua,
axit H,SO4 va dung dich mudi Sunfat (HS tu hoc,
c6 huéng dan)
Thuc hanh: TCHH cua oxit| 1 (Tiét 8) Hiéu muc dich, cac budc tién hanh, ki thuat thuc | - Phong bo mon

va axit

hién cac thi nghi¢m.




-C6 k¥ nang st dung dung cu va hoa chat dé tién
hanh an toan, thanh cong cac thi nghi€ém trén; quan
sat, mo ta, giai thich hién twong thi nghiém va viét
PTHH.

1 (Tiét9) | _ Cung cb nhiing kién thirc da hocvé: tinh chét hoa | -Day trén 16p
hoc ctia axit, dan ra nhitng phan tmg hoa hoc minh
Luyén tap: Tinh chéat hoa hoa cho tinh chat cua nhitng hop chat trén bang
hoc cua oxit va axit nhitng chét cu thé nhu: HCL, H,SO..
- Viét phuong trinh héa hoc.
- Bai toan tinh khéi luong, ndng d6 dung dich.
- Nhitng tinh chit hoa hoc chung ctia bazo(tac dung | - Phong bd mén
v6i axit), tinh chat hoa hoc riéng cua bazo tan (kiém) | Bai 8:
(tac dung véi chat chi thi mau,véi oxitaxit va vdi | - Muc A. I Tinh chat hoa
dung dich mubi),tinh cht riéng ciia bazo khong tan | hoc cta
Bai 7: Tinh trong nude(bi nhiét phan huy). NaOH
Chii d3 3: chat hoa hoc , - Tra bang tinh tan dé biét mot bazo kiém hodc bazo | - Muc B. 1. 2 Tinh chit hoa
Bazo " | cua Bazo 2( Tiet khQI}g tan. . , hoc cua
2t & ) 10,11) - Viét dugc cac ph/ trinh minh hoa tinh chat héa hoc | Ca(OH), N
(tich hop cua bazo. (tw hoc c6 huong dan)
bai 7 f»;) - Muc B.I. Phan hinh vé
’ thang pH. Bai tap 2 (khdng
Bai 8: Mot - Tinh chét, tng dung ctia Ca(OH).. yéu cau HS hoc va lam)
sd bazo quan - Nhén biét duoc dung dich NaOH va Ca(OH),
trong
A. NaOH
B.Ca(OH),
Chi dé 4: | Bai 9: Tinh - Tinh chat hoa hoc ciia mudi: tac dung véi kim loai,
Mubi chét hoa hoc dung dich axit, dung dich bazo, dung dich mudi |- Phong by mon
G tiét) | ciamudi 3 (Tiét |khac,nhiéu mudi bi phan hiy ¢ nhiét d6 cao. - Viét | - Bai 9: Bai tap 6




(tich hop

P10 1 Bai 10: Mot

s6 mudi
quan trong
NaCl

12,13,14)

dugc phuong trinh minh hoa tinh chit hoa hoc cua
mudi

-Khai niém va diéu kién phan tmg trao doi thyc hién
duoc

- Nhan biét dugc mét s6 mubi cu thé.

- Mot s6 tinh chét va tng dung ctia mudi NaCl

- Van dung nhiing tinh chat cua NaCl thyc hanh va
bai tap

- Tinh khéi lugng va thé tich dung dich mubi trong
phan Umg.

(khong yéu cau HS lam)
- Bai 10: Muc II. Mud1 kali
nitrat (tw hoc c6 hudng dan)

1( Tiét 15) | -Biét dugc tén, thanh phan héa hoc va ung dung cua | -Day trén 16p
mot s6 phan bén hoa hoc thong dung - Muyc 1. Nhitng nhu cau cta
8 |Bai 11: Phan bon héa hoc -Nhan biét dugc mot s6 phan bon hoa hoc thong céy‘t'r(k)flg (I;IS tl.IAd(.)C) o
dung. - Bai tdp 2 (khong yéu cau
HS lam)
1( Tiét 16) | - Biét duoc mdi quan hé gitra oxit, axit, bazo, mudi._ | -Day trén 16p
- Lap so do méi quan hé gitra cac loai hop chét vo | - Bai tap 4° (khong yéu cau
9 Bai 13: Mbi quan h¢ gitra co. 7 N | HS 1am)
cac loai hop chat vo co - Viét duoc cac ph/ trinh hoa hoc bi€u dién so do
chuyén hoa.
- Phan biét mot s6 hop chét vo co cu thé.
1 ( Tiét 17)| Hiéu muc dich, cac budc tién hanh, ki thuit thuc | -Phong bo mén
hién cac thi nghi¢m.
Thyc hanh: TCHH cua -C6 k¥ nang str dung dung cu va hoa chat dé tién
10 . A X \ \ A o A A
bazo va mudi hanh an toan, thanh cong céc thi nghiém trén; quan
sat, mo ta, giai thich hién twong thi nghiém va viét
PTHH.quy tim, dd phenolphtalein, Cu(OH)s.
11 |Bai 14: Luyén tap: Cac 1( Tiét 18) | - Hoc sinh nam lai sy phan loai hop chit vo -Day trén 16p




co.
- Phén biét cac loai hop chit vo co. -Viét phuong
trinh hoa hoc.

log1 HCVC - Bai toan tinh khéi luong, néng dd dung dich, tinh
phan traim khéi lwong hdn hop cac chat va xac dinh
cong thirc ctia hop cht.
1( Tiét 19) | - Tinh chat hoa hoc cta Axit, bazo mubi -Day trén 16p
12 | Ontap gittakil - Cac dang BT vé Axit, bazo mubi
13 | Kiém tra gitta hoc ky I | 1( Tiét 20) | HS lam bai nghiém tc dang qui ché Thi tap trung
CHUON | 3(Tiét |- Tinh chatvatlicta kim loai. Tinh déo,dan dién,dan | - Phong bd mon
GII: 21,22,23) | nhi¢t, anh kim. (Khong lam TN H2.1 va h2.2) - Bai 15:
KIM -Tinh chat hoa hoc cua kim loai: Tac dung v6i1 phi | + Thi nghi¢m tinh dan dién,
. o LOAI kim,dung dich axit, dung dich muébi. tinh dan
Chu dé 5: < . Z. o . . \ AL o1 -
KIM LOAI Bai 15 - Tinh khoi luong cua ,klm loai trong phan ung thanh nhiét cua kim loai
G | T16+17: phan phan tram vé khoi luong cia hon hop hai kim ( khong yéu cau HS lam
(3 tiet) , ~ )
14 (tich hop Tinh chat loai. TN) )
\s : cua kim - Bai 16: Bai tap 7 (khong
bai 15, 16, N~ A A \

17) loai. ]?ay yéu cau HS lam) ‘
hoat dong (DAY HOC STEM: Lam
hoa hoc cac san pham nhu: Hoa,
cua kim binh hoa, hop bit...tr vé
loai lon bia..)

1( Tiét 24) | - Tinh chét hoa hoc ctia nhém: chiing c6 nhiing tinh | -Day trén 16p
chat hoa hoc chung cua KI; nhom khéng phan tGng | - Hinh 2.14: so dd bé dién
15 | Bai 18: Nhom vo1 HNOs va H,SO4 dac ngudi.Nhom phan ing véi | phan nhom oxit ndng chay.

dung dich kiém. , ‘
- Phuong phap san xuat nhom bang phuong phap

(HS tu doc)




dién phan nhom oxit nong chay (khong day H.2.14)

16

Bai 19: Sét

1( Tiét 25)

- Tinh chit hoéa hoc cua sat: ching c6 nhimng tinh
chat hoa hoc chung cua Kl; sit khong phan tmg véi
HNO; va H,SO, dic nguoi.Sat 1a kl co nhiéu hoa
tri..Viét cac phuong trinh minh hoa.

- Phan biét dugc nhom va Fe bang phuong phap hoa
hoc.

- Tinh thanh phan phén trim vé khéi luong ctia hdn
hop bot nhom va Fe tham gia phan

-Day trén 16p

17

Bai 20: Hop kim sit:
Gang thép

1( Tiét 26)

- Biét Thanh phan chinh cta gang va thép.

- So luge vé phuong phap san xuat gang va thép.
- Tinh khdi luong ctia Fe tham gia phan tmg hoic
san xuat theo hiéu sut .

-Day trén 1op
Céc 10 san xuat gang, thép
(HS tu doc)

18

Bai 21: Sy an mon kim
loai va bao vé& kim loai
khong bi an mon

1( Tiét 27)

- Khai niém vé sy dn mon kim loai va mot sb yéu tb
anh huong dén sy an mon kim loai.

- Cach bao v¢é kim loai khéi sy an mon.

- Nhan biét duge sy &n mon trong thuc té.

- Van dung nhiing kién thirc dé bao vé mot sbé do vat
bang kim loai trong gia dinh.

-Day trén 16p

19

Thuc hanh: Tinh chat hoa
hoc ctia nhoém va sat

1( Tiét 28)

Hiéu muc dich, cac budc tién hanh, ki thuat thuc
hién cac thi nghiém

-C6 k¥ nang str dung dung cu va hoa chat dé tién
hanh an toan, thanh cong céc thi nghiém trén; quan
sat, mo ta, giai thich hién tuong thi nghi¢m va viét
PTHH.

- Phong by mon

20

Luyén tap chuong II: kim
loai

1( Tiét 29)

-HS 6n tap hé théng lai: Day hoat dong hoa hoc cua
KL.Tinh chat hod hoc ctia KL Tinh chat gibng nhau
va khéac nhau giita KL nhom & sat. Thanh phan, tinh
chat, san xuat gang, thép. San xut nhém. Sy dn mon

-Day trén 16p ‘
- Bai tap 6 (khong yéu cau
HS 1am)




KL 1a gi? Bién phap bao v¢ KL

- Rén k¥ ning hé thong hoa kién thirc, so sanh dé rat
ra tinh chat hoa hoc giéng nhau va khac nhau gitra
nhoém & sit, van dung ¥ nghia ctia ddy hoat dong hoa
hoc dé viét cac PTHH, giai bai tap hod hoc.

Chi dé6: | Chwong | 3(Tiét |- Tinh chétvatlicta phikim. -Day trén 16p
PHI KIM I11: 30,31,32) |- Tinh chat héa hoc cta phi kim: tac dung véi kim | - Bai 26. Muc IV.2. Piéu
(3 tiét) PHI KIM loai, v61 hidro, va voi oxi. ché clo trong cong nghiép
(tich hgp | Bai 25: - Viét mét sb ph/ trinh hoa hoc theo so dd chuyén (HS tu doc)
bai 25, 26) | Tinh chat hoéa cuia phi kim.
chung cua - Tinh lwong phi kim va hop chit cta phi kim trong
phi kim phan Gng
Bai 26: - Biét tinh chét vat li cua clo.
21 Clo - Clo c6 mét so tinh chat chung ciia phi kim( tac

dung véi kim loai ,v61 hidro), clo con tac dung voi
nudeva voi dung dich bazo, clo 14 phi kim hoat dong
hoa hoc manh.

- Ung dung phuong phéap diéu ché va thu khi clo
trong phong thi nghiém va trong cong nghiép.

- Tinh thé tich khi clo tham gia hodc tao thanh trong
phan tng hoéa hoc ¢ dktc




Chu dé 5: Cacbon, 2( Tiét |- Cac dang thu hinh cacbon: Kim cuong, than chi,cac | -Day trén 16p
Cacbon va | Céc oxit 33,34) | bon vo dinh hinh - Bai 27: Muc I1I. Ung dung
cac hop cua cacbon - Tinh chat Cacbon: Tinh hap phu, tinh hoa hoc: (tic | cua cacbon (tr hoc c¢o
chit caa dung O, ;KL , & nhiét ¢ cao khir cac oxit kim loai) | huéng dan)
cacbon- - CO la oxit khong tao mudi, doc, khir duge nhiéu
22 2 tiét) oxit kim loai & nhiét dd cao. - CO, c6 tinh chit cta
(tich hop oxit axit.
bai 27, 28, - Nhan biét dugc khi CO,
29) - Tinh thanh phan phan trim thé tich khi CO, CO,
trong hon hop
On tap hoc ky I 1( Tiét 35) | - Tinh chat hoa hoc cua KL va diy hoat dong hod | -Day trén 16p
23 hoc, tinh chét ho hoc ctiia PK
- Cac dang BT vé kim loai
24 | Kiém tra cudi HKI 1( Tiét 36) | HS lam bai nghiém tic ding qui ché Thi tap trung
HOC KI II
25 | Chu dé: Axit 1( Tiét 37) |- Hoc sinh biét dugc: axit cacbonnic 13 axit yéu, kém | - Phong bo mén.
Cacbon va | Cacbonic va bén; Mubi cacbonnat co nhirng tinh chit ctia mudi - Bai 29: Muc III. Chu trinh
hop chat | mudi nhu: Tac dung véi axit, véi dd mudi, voi dd kiém. cua cacbon trong ty nhién
cacbon Cacbonat Ngoai ra mudi cacbonnat dé bi nhiét phan huy giai (HS tu doc)
(tt) phong khi CO, va H,O; Mu01 cacbonnat c6 ung dung
trong doi song va san xuat.- Nhan biét mot sé mudi cu
thé.
26 | Silic.Cong nghiép silicat | 1( Tiét 38) |- Biét Silic 1a phi kim hoat dong hoa hoc yéu. Silic 13| -Day trén 16p

chit ban din; Silic dioxit 1 chit c¢6 nhiéu trong tu
nhién & dang dat sét trang, cao lanh, thach anh...

Silicdioxit 1a mot oxit axit

Muc II1.3.b. cac céng doan
chinh (khong yéu cau HS
viét cac PTHH)




-Biét mot s6 tmg dung g/ trong cua silic, silicdioxit va
mudi silicat

- So lugc vé thanh phan va cac cong doan chinh san
xuét thity tinh, ¢4 gbm, xi ming.

27

So luge vé bang tuan
hoan cac nguyén t6 hoa
hoc

2( Tiét
39,40)

- Céc nguyén to trong bang tuan hoan dugc sip xép
theo chiéu ting dan cta dién tich hat nhan nguyén tu.
Lay vi du minh hoa.

- Céu tao bang tuan hoan gém: 6 nguyén td, chu ki
nh()m,.LQiy vi du minh hoa.

-Quan sat bang tuan hoan, 6 ng/té cu thé , nhom I va
VIL, chu ki 1,2,3 va rt nhan xét 6 ng/td, vé chu ki va
nhom.

- Qui luét bién d6i tinh kim loai, phi kim trong chu ki
va nhom. Léy vi du minh hoa.

-Dy doan tinh chat co ban cua nguyén t6 khi biét vi tri
ctia nd trong bang tuan hoan.

- Biét cAu tao nguyén tir ctia nguyén t6 suy ra vi tri va
tinh chat cta no.

So sanh tinh kim loai hodc phi kim ctia mot ng/t cu
thé v6i cac ng/td 1an can (trong 20 ng/td dau tién)

-Day trén 16p

- Myc III. Su bién doi tinh
chat ciia cac nguyén td trong
BTH

- Muc IV. Y nghia cia BTH
cac NTHH

(HS tu doc)

28

Thuc hanh: TCHH cua
phi kim va hogp chat cua
ching.

1( Tiét 41)

Hiéu muc dich, cac budc tién hanh, ki thuat thuc hién
cac thi nghi¢m:-Cacbon khir CuO ¢ nhiét d§ cao.-
Nhiét phan mudi NaHCO;.-Nhan biét mudi cacbonat
va mudi clorua cu thé.

-C6 k¥ nang str dung dung cu va hoa chit dé tién hanh
an toan, thanh cong cac thi nghiém trén; quan sat, mo
ta, giai thich hién tuong thi nghiém va viét PTHH.

- Phong bd mon.

29

Luyén tap chuong 111

1( Tiét 42)

Gitip HS hé thong hoa lai cac kién thirc di hoc trong

-Day trén 16p




chuong nhu: Tinh chét ciia PK, Clo, cacbon, silic, oxit
cacbon, axit cacbonic, tinh chat ciia mudi cacbonat

- Chu tao bang tuan hoan va sy bién d6i tuan hoan tinh
chat cua cac nguyén t6 trong chu ky, nhém va ¥y nghia
cua no.

- Biét xay dung day chuyén doi cu thé va nguoc lai.
Viét PTHH biéu dién

- Muc 1.3.b. Sy bién d6i tinh
chat ctia cac nguyén td trong
BTH

- Muc L3.b. Y nghia cua
BTH cac NTHH

(khoéng yéu cau on tip va
lam céc bai tap lién quan)

30

Khai ni¢m vé hop chat
htru co va hoa hoc hiru co

1( Tiét 43)

- Nam khai niém vé hop chit hitu co va hoa hoc hitu
co; Phan loai cac hop chat hitu co; Cong thirc phan tt,
cong thirc cdu tao va y nghia cua né.

-Tinh % céc ng/td trong mot hop chat hiru co; Lap
CTPT hop chat hitu co dua vao thanh phan% cac
ng/to.

-Day trén 16p

31

Céu tao phan tir hop chét
hitu co

1( Tiét 44)

-Néu dugc dic diém ciu tao phan to hop chit hitu
co,cong thirc cdu tao hop chat hitu co va y nghia cua
no.

- Viét duge CTCT mach hé, mach vong cua 1 sb chat
don gian(< 4C) khi biét cong thirc phan ti.

-Day trén 16p

32

Metan

1( Tiét 45)

- Viét cong thuc ciu tao, biét dic diém céu tao cua
metan.
- Tinh chét vat 1i: Trang thai, mau sdc, tinh tan trong
nude, ti khoi so véi khong khi.
- Tinh chat hoa hoc: Tac dung dugc véi clo (phan Gng
thé), v6i oxi ( phan Gmg chay).
- Metan dugc dung lam nhién li€u va nguyén li¢u
trong doi sdng va san xuat.
- Phan biét khi metan vo1 mot vai khi khac ,

-Day trén 16p

33

Etilen

1( Tiét 46)

- Viét dugc cong thirc cau tao, biét dac di€m cau tao
cua etilen.

-Day trén 16p




- Tinh chat vat 1i: - Tinh chét hoa hoc: Phan tng cong
brom trong dung dich; phan tng trung hop tao PE,
phan ung chay.

- ing dung: Lam nguyén liéu diéu ché nhya PE, ancol
(ruou) etylic , axit axetic..

- Phan biét khi etilen v&i khi metan bang phuong phap
hoa hoc.

- Tinh % thé tich khi etilen trong hdn hop khi hoic thé
tich khi da tham gia phan ung & dktc.

34

Axetilen

1( Tiét 47)

- Biét cong cong thirc cAu tao, dic diém cAu tao.

- Tinh chit vat li - Tinh chat hoa hoc: phan tmg cong
brom trong dung dich, phan tng chay. - Ung dung

- Phan biét khi axetilen voi khi metan bang phuong
phap h/ hoc.

- Tinh % thé tich axetilen trong hdn hop, thé tich khi
axetilen tham gia phan ung

- Cac cach diéu ché axetilen tir CaC, va CH,

-Day trén 16p

35

Thuc hanh tinh chét cua
hidrocacbon

1( Tiét 48)

- Lam thi nghiém diéu ché khi axetilen tir canxi
cacbua; Thi nghiém doét chay axetilen va cho axetilen
tac dung vo1 dung dich Br, Thi nghi€ém benzen hoa tan
brom.

- Phong bd mon.
- TN 3: TCVL cua benzen
(khong yéu cau HS 1am TN)

36

Dau mo va khi thién
nhién.

1( Tiét 49)

- Ndm khai niém, thanh phﬁn, trang thai tu nhién cua
dau mo, khi thién nhién va khi moé dau va phuong
phap khai thac ching; mot sb san pham ché bién tir
dau mo.

- ing dung: Dau mo va khi thién nhién 1a ngudn nhién

liéu va nguyén li€u quy trong cong nghiép.

Muc III. Dau mo va khi
thién nhi~én 0 VN (tu hoc co
huong dan)




- Sr dung c6 hi¢u qua. mdt s6 san pham dau mé va khi
thién nhién do

37

Nhién li¢u

1( Tiét 50)

-Khai niém vé nhién liéu, cac dang nhién liéu phd bién
(ran, 16ng, khi)

-Hiéu duoc: Cach st dung nhién li¢u (gas, dau hoa,
than...) an toan c6 hiéu qud, it anh hudng té1 moi
truong.

-Tinh nhiét lwong toa ra khi d6t chay than, khi métan
va thé tich khi CO, tao thanh.

-Day trén 16p

38

Luyén tap chuong IV

1( Tiét 51)

-Cuing ¢b cac kién thirc da hoc vé Hidrocacbon.

- Hé thdng mdi quan hé gifta ciu tao va tinh chét hoa
hoc cua cac Hidrocacbon.

- Cling ¢b cac phuong phap giai bai tap nhan biét, xac
dinh CT hop chat hiru co,tinh phan trim cac chat trong
hon hop...

-Day trén 16p

39

Ruou Etylic.

1( Tiét 52)

- Viét CTPT, CTCT, CTCT thu gon, dic diém céu
tao.

- Tinh chat vat Iy -Tinh chat hoa hoc : Phan tng voi
Na, voi axit axetic, phan tmg chay. -Viét cac PTHH

- Ung dung pho bién cta ruou etylic

- P/ phap diéu ché Rugu tir tinh bot, duong hoac tir
etylen.

- Tinh khdi lwgng ancol etylic tham gia trong phan
ung co st dung do rugu va hiéu suét qua trinh.

Phong bo mon




40

Axetic

2( Tiét
53,54 )

- Biét cong thirc phan tt, viét cong thuc ciu tao, dic
diém céu tao cta axit axetic. - Biét tinh chét vat 1i cua
axit

- Biét tinh chét hoa hoc: 13 mot axit yéu, 6 tinh chat
chung cua axit; tdc dung v&i ancol etylic tao thanh
este; khai niém phan tng este hod. - Viét dugc cac
PTHH minh hoa cua axit; tdc dung voi ancol etylic tao
thanh este;

- Biét img dung .- Phuong phap diéu ché axit axetic
bang cach 1én men ancol etylic.Viét PTHH

- Phan biét axit axetic v6i ancol etylic va chét long
khac.

-Phong bd mon

41

On tap gitta ki I

1( Tiét 55)

- Cang ¢ cac phuong phap giai bai tap nhan biét, xac
dinh CT hop chét hitu co,tinh phan trim céac chat trong
hon hop...

-Day trén 16p

42

Kiém tra giira ki II

1( Tiét 56)

-Kiém tra k¥ ning nhan dang cong thirc, k¥ ning viét
phuong trinh va k§ ning giai bai toan bang cach lap hé
phuong trinh. K¥ ning nhan biét cac chat khi dic biét
la cac HC.

43

Thuc hanh: TCHH cua
ruou va axit

1( Tiét 57)

- Lam thi nghiém diéu ché khi axetilen tir canxi
cacbua; Thi nghiém dot chay axetilen va cho axetilen
tac dung vo1 dung dich Br, Thi nghiém benzen hoa tan
brom.

-Phong b mon

44

Mbi quan h¢ cua Etylen,
rugu Etylic va axit Axetic

1( Tiét 58)

- HS nam duogc so d6 moi lién h¢, d€ thuc hién day
bién hoa, viét dugc PT biéu dién cua so do

-Day trén 16p




- Giai BT: Xac dinh CTHH dya vao phuong trinh

45

Chét béo

1( Tiét 59)

-Khai niém chét béo, trang thai thi€én nhién, cong thirc
tong quat cia chit béo don gian 13 (RCOO);CsHs, dic
diém cau tao

-Tinh chét vat li cta cac chat béo -Tinh chét hoa hoc:
Phan Umg thiy phan trong mdi truong axit va trong
moi trudng kiém (phan tng xa phong héa). -Ung dung
ctia chit béo trong thuc té.

-Tinh khéi luong xa phong thu dugc theo hiéu suat.

-Day trén 16p

46

Luyén tap : Ruou etylic,
axitaxetic va chat béo

1( Tiét 60)

-Cung c6 cac kién thirc co ban vé ruou etylic, axit
axetic va chat béo.
- Rén ki nang nhén biét chat ki nang viét phuong trinh

-Day trén 16p

47

Glucozo- Saccarozo
(tich hop bai 51, 52)

1( Tiét 61)

- Biét Cong thirc phan ti, trang thai ty nhién, tinh chét
vat 1i (trang thai, mau sdc, mui vi, tinh tan.. .) cua
glucozo va saccaro.Viét dugc cac PTHH ( dang
CTPT)

- Tinh chat héa hoc: Phan tng trang guong, phan tng
1én men rugu (cua glucozo), con saccarozo khong co
phan g trdng guong ma chi c6 phan tng thiy phan

-Day trén 16p

48

Tinh bot va Xenlulozo

1( Tiét 62)

- Trang thai tu nhién, tinh chat vat li cua tinh bot va
xenlul6zo.

- Cong thuc chung cua tinh bt va xenluldézo 1a
(CsH100s)n.

- Tinh chat héa hoc cua tinh bot va xenlul6zo: Phan
(mg thity phan va phan tmg mau cta hd tinh bot. Viét
dugc cac PTHH cua phan tng thuy phan, phdn tng
quang hop trong ciy xanh.

- Biét ing dung cua tinh bt va xenlul6zo trong doi

-Day trén 16p




séng va san xuét.Su tao thanh cua tinh bot va
xenlul6zo trong cay xanh.
- Phan biét duoc tinh bdt va xenlul6zo.

49

Protein

1( Tiét 63)

- Biét khai niém, dic diém ciu tao phan tir va khoi
lugng phan tir cua protéin.

- Tinh chat héa hoc: phan ng thiy phan c6 xtc tic
hodc bazo, enzim, bi dong tu khi c6 tic dung ctua hoa
chat hodc nhiét d9, dé bi phan huy khi dun néng manh.
- Viét duoc so dd phan Gmg thuy phan pr6téin.- Phan
biét protéin( len 16ng ciru, to tim) voi chat khac

( nilon) phéan bi€t amino axit va axit theo thanh phan
phan t.

-Day trén 16p

50

Polime

1( Tiét 64)

- Nidm duoc dinh nghia, ciu tao, cach phan loai, tinh
chat chung cta cac polime.

- Rén ki ning viét duoc cong thirc tong quat ciia mot
sd polime tir cong thirc ciu tao ctia chung, tir d6 suy ra
cong thirc cua monome va nguoc lai.

Muc 2: Ung dung cua
polime (HS tu doc)

51

Thuc hanh: TCHH cua
gluxit

1( Tiét 65)

- Dung cu: 6ng nghiém, kep ong nghiém, gia treo ong
nghiém.

- Hoéa chat: AgNOs, NH3, glucozo, saccarozo, ho tinh
bot, iot..

Phong bo mon

52

Luyén tap

1( Tiét 66)

- H¢ thong lai cac kién thic co ban vé dan xuat cua
hidrocacbon da hoc

-Day trén 16p

Phan 2: hoa hitu co:

- Muc L. Kién thirc can nho.
- Muc 2: Bai tap

(Khéng yéu cau HS 6n tip
va lam cac BT lién quan t6i
benzen)




53 2( Tiét |- Hé théng hoéa lai cac kién thirc hoa vo co dd hoe, cac -Day trén 16p
67,68 ) |dang béj tap hoa vo co co ban da hoc ‘
A A . - Hé thong lai cac kién thirc co ban vé hiru co va cac
On tp hoc ky II cong thl'rcgtinh co ban.
- Hé théng héa lai cac kién thic hoa hitu co d3 hoc,
cac dang bai tap hoa hitu co co ban da hoc
54 | Kiém tra hoc ky II 1 Pé kiém tra, d4p an. -Thi tap trung

1.17. Phén phoi chwong trinh mén Sinh 9

Bai hoc/Cha dé

SO tiét

Yéu cau can dat

Hudéng dén thue hién

truyén hoc

- Trinh bay dugc muc dich, nhiém vu va y nghia cua di
truyén hoc.

- Hiéu dugc cong lao va trinh bay dugc phuong phap
phén tich cac thé h¢ lai cua Men Den.

- Hiéu va ghi nhéd mdt so thuat ngir va ki hi¢u trong di
truyén hoc.

2. Ki nang

- Rén luyén ki ndng quan sat va phan tich kénh hinh.
Phat trién ki ning tu duy phan tich.

- Phat trién ki ning tu duy, phan tich so sanh.

3. Pham chat: Giup hoc sinh rén luyén ban than phat
trién cac pham chat tét dep: yéu nudc, nhan ai, chim
chi, trung thue, trach nhi¢m.

4. Nang luc

Ning lyuc giao tiép va hop tac

Nang lyc ty chu va ty hoc.

STT
(1) @) ‘ NE) , @)
Hoc ki I: 18 tuan x 2 tiét/tuan = 36 tiet
1 Bai 1: Men den va di 01 1. Kién thire Muc Cau héi va bai tap trang

7: Cau 4: Khong yéu cau hoc
sinh thuc hién




Nang luc gidi quyét van dé va sang tao

Chi dé: Quy luét phan li
(Bai 2,3)

02

1. Kién thirc

- Trinh bay va phan tich dugc thi nghiém lai mot cap
tinh trang cua Menben

- Hiéu va ghi nhé cac khai niém: Kiéu hinh, kiéu gen,
tinh trang troi, 1an.

- Hiéu, phat biéu dugc ndi dung QL phan li

- Giai thich dugc két qua thi nghiém theo quan diém
cua Men Den

- Hiéu va ghi nhé cac khai niém thé ddng hop, thé di
hop

- HS hiéu va trinh bay dugc ndi dung, myc dich va tng
dung cua phép lai phan tich.

- Giai thich dugc vi sao qui luat phan li chi nghiém
dung trong nhimng diéu kién nhét dinh.

- Néu duogc y nghia cua qui luat phan li d6i véi linh vuc
san Xuat.

2. Ki nang

- Ki ning quan sat, phén tich, tong hop kién thirc.

- Ki ning ty tin trinh bay y kién trude 16p

- Rén ki ning quan sét, thu thap kién thic qua kénh
hinh.

- Ki nang tim kiém, xur 1y thong tin khi doc SGK, quan
sat so d6 lai dé tim hiéu vé phép lai phan tich, twong
quan trdi - lan

3. Pham chét: Giap hoc sinh rén luyén ban than phat
trién cac pham chat tét dep: yéu nudc, nhan ai, chim
chi, trung thyc, trach nhi¢m.

4. Nang luc

Nang luc giao tiép va hop tac

- Bai 2: Muc Cau hoi va bai
tap: Cau 4, Khong yéu cau
HS thuc hién

- Bai 3:

+ Muc V. Troi khong hoan
toan: Khong yéu cau HS thuc
hién

+ Muc Cau hoi va bai tap:
Cau 3: Khong yéu cau HS
thuc hién




Nang luc tu chu va tu hoc.
Nang lyc giai quyét van dé va sang tao

Bai 4: Lai hai cap tinh
trang

01

1. Kién thire

- M6 ta dugc thi nghiém lai 2 cap tinh trang va phan
tich két qua thi nghiém ciia Menden.

- Hiéu va phat biéu duoc quy 1at phan li doc 1ap va giai
thich dugc bién di t6 hop 1a gi?

2. Ki nang

- Ki nang quan sat, phan tich, tong hop kién thirc.

- Ki ning ty tin trinh bay ¥ kién trudc 16p

- Rén ki ning quan sét, thu thap kién thic qua kénh
hinh.

- Ki nang tim kiém, xur 1y thong tin khi doc SGK

3. Pham chat: Giap hoc sinh rén luyén ban than phat
trién cac pham chat tét dep: yéu nuéc, nhan ai, chim
chi, trung thuc, trach nhi¢m.

4. Nang luc

Ning luc giao tiép va hop tac

Nang luc tu chu va tu hoc.

Ning lyc gidi quyét van dé va sang tao

Bai 5: Lai hai cap tinh
trang (tt)

01

1. Kién thirc

- Hiéu va giai thich duoc két qua lai 2 cdp tinh trang
theo quan ni¢m cua Men Pen

- Phan tich duoc y nghia caa QL phén li doc 1ap d6i voi
chon gidng va tién hoa.

2. Ki nang

- Ki nang quan sat, phan tich, tong hop kién thirc.

- Ki nang ty tin trinh bay ¥ kién trudc 16p

- Rén ki niang quan sat, thu thap kién thic qua kénh
hinh.




- Ki nang tim kiém, xur 1y thong tin khi doc SGK

3. Pham chit: Giap hoc sinh rén luyén ban than phat
trién cac pham chat tét dep: yéu nudc, nhan ai, chim
chi, trung thyc, trach nhi¢m.

4. Nang luc

Ning lyc giao tiép va hop tac

Nang luc ty chu va tu hoc.

Néngrluc giai quyéet van dé va sang tao

Bai 7: Bai tap chuong I.

1. Kién thure

- Cung c6 khic sau va mé rong nhéan thic vé cac qui
luat di truyén

- Biét van dung i thuyét dé giai duoc cac bai tap, viét
duoc so dd lai.

2. Ki nang

- Ki nang phan tich, tong hop kién thuc.

- Ki ning ty tin trinh bay ¥ kién trudc 16p

- Ki niang tim kiém, xir 1y thong tin khi doc SGK

3. Pham chat: Giap hoc sinh rén luyén ban than phat
trién cac phém chat tbt dep: yéu nudc, nhan i, cham
chi, trung thyc, trach nhi¢m.

4. Nang luc

Ning lyuc giao tiép va hop tc

Bai tap 3 trang 22 khong
thuc hién

Bai 8. Nhiém sic thé

01

1. Kién thirc

- Néu dugc tinh dac trung ciia b NST & mdi loai

- M6 ta dugc ciu tric hién vi dién hinh ctia NST & ki
gitta ciia nguyén phan

- Liét ké dugc cac chuc ndng cua NST ddi voi su di
truyén cac tinh trang

2. Ki nang

- Ki ning quan sat, phén tich, tong hop kién thic.

- Bai 14: Thyc hanh quan sat
hinh thai NST (khong thuc
hién) trén 16p.Thay bang
hinh thirc giao viéc vé nha
cho Hs sau khi hoc bai 8.
NST: Yéu cau HS hoat dong
ca nhan tim hiéu vé hinh thai
NST.




- Ki ndng hop tac trong nhém, ky nang ty tin trinh bay
¥ kién trude 16p

- Rén ki ning quan sat, thu thap kién thic qua kénh
hinh.

- Ki nang tim kiém, xur 1y thong tin khi doc SGK

3. Pham chét: Giap hoc sinh rén luyén ban than phat
trién cac pham chat tét dep: yéu nudc, nhan ai, chim
chi, trung thyc, trach nhi¢m.

4. Nang luc

Ning lyc giao tiép va hop tac

Nang luc tu chu va tu hoc.

Ning lyc giai quyét van dé va sang tao

- GV Giao nhiém vu cho Hs
bang phiéu hoc tap hodc suu
tam tranh anh: No6i dung mo
ta hinh thai NST qua cac ki
cua nguyén phan va giam
phan.

- Yéu cau HS trinh bay trong
tiét hoc chu dé Phan bao -
Phat sinh giao tir va thu tinh

Chi dé: Phan bao
(Bai 9,10)

02

1. Kién thire

- Trinh bay duoc nhiing dién bién co ban ciia NST qua
cac ki cua nguyén phén, gidm phan

- Phan tich dugc ¥ nghia cua nguyén phan, giam phan
d6i véi su sinh san va sinh truéng cua co thé.

- Van dung kién thirc gidi dugc mat s6 bai tap don gian
nhu: Tinh s6 NST, s6 tim dong, sd cromatit qua cac ki
cua qua trinh nguyén phan, giam phan

2. Ki nang

- Ki ning quan sat, phén tich, tong hop kién thirc.

- Ki nang hop tac trong nhom, k¥ nang tu tin trinh bay
¥ kién trude 16p

- Rén ki ning quan sat, thu thap kién thic qua kénh
hinh.

- Phat trién tu duy 1y luan (phén tich, so sanh).

- Ki ning tim kiém, xt Iy thong tin khi doc SGK

3. Pham chat: Giap hoc sinh rén luyén ban than phat
trién cic pham chit tot dep: yéu nudc, nhan ai, chim

- Bai 9: Muc I va Muc Cau
hoi va bai tap: Cau 1 - Khong
yéu cau HS thuc hién

- Bai 10: Muc Cau hoi va bai
tap: Céu 2 - Khong yéu cau
HS thuc hién




chi, trung thue, trach nhi¢m.

4. Nang luc

Ning luc giao tiép va hop tac

Nang luc ty chu Vé} tu,hoc:

Nang luc gidi quyét van dé va sang tao.

Bai 11: Phat sinh giao tir
va thu tinh

1. Kién thire

- Trinh bay dugc cac qua trinh phat sinh giao tor & dong
vat

- X4c dinh duogc thuc chit caa qua trinh thuy tinh

- Phan tich dugc y nghia ctia qua trinh giam phan va
thu tinh vé mit di truyén va bién di

2. Ki nang

- Ki ning quan sat, phan tich, tong hop kién thirc.

- K1 nang hop tac trong nhom, k¥ nang tu tin trinh bay
y kién trudc 16p

- Rén ki ning quan sat, thu thap kién thic qua kénh
hinh.

- Phat trién tu duy 1y luan (phan tich, so sanh).

- Ki nang tim kiém, xur 1y thong tin khi doc SGK

3. Pham chit: Giap hoc sinh rén luyén ban than phat
trién cac pham chat tot dep: yéu nudc, nhan ai, chim
chi, trung thyc, trach nhi¢m.

4. Nang luc

Nang lyc giao tiép va hop tac

Nang luc ty chu va tu hoc.

Bai 12. Co ché xé4c dinh
gi61 tinh

1. Kién thirc

- M6 ta duge mot s6 NST gidi tinh

- Trinh bay dugc co ché NST xé4c dinh gidi tinh &
nguoi

- Néu duoc anh hudng cia cac yéu td moi truong trong




va moi truong ngoai dén su phan hod gidi tinh

2. Ki nang

- Ki ning quan sat, phan tich, tong hop kién thirc.

- Ki ndng hop tac trong nhém, k¥ nang ty tin trinh bay
¥ kién trude 16p

- Rén ki ning quan sat, thu thap kién thic qua kénh
hinh.

- Phat trién tu duy 1y luan (phan tich, so sanh).

- Ki ning tim kiém, xt Iy thong tin khi doc SGK

3. Pham chat: Giap hoc sinh rén luyén ban than phat
trién cac pham chét tét dep: yéu nudc, nhan ai, chim
chi, trung thyc, trach nhi¢m.

4. Nang luc

Ning lyc giao tiép va hop tac

Nang lyc ty chu va tu hoc.

Ning luc gidi quyét van dé va sang tao.

10

Bai 13. Di truyén lién két

1. Kién thire
- Hiéu duogc nhitng wu thé cua rudi gidm dbi v6i nghién
ctru di truyén

- M6 ta va giai thich duogc thi nghi¢m ctia Mooc gan va
nhan xét két qua TN do

- Néu dugc ¥ nghia cua di truyén lién két, dic biét
trong linh vuc chon gidng.
2. Ki nang
- Ki ning quan sat, phan tich, tong hop kién thirc.
- Ki ndng hop tac trong nhém, k¥ nang ty tin trinh bay
y kién trudc 16p
- Rén ki ning quan sét, thu thap kién thic qua kénh
hinh.
- Ki nang tim kiém, xur 1y thong tin khi doc SGK

Muc Cau hoi va bai tap: Cau
2 va cau 4: Khéng yéu ciu
HS thuc hién




3. Pham chat: Giap hoc sinh rén luyén ban than phat
trién cac pham chat tot dep: yéu nudc, nhan 4i, chim
chi, trung thyc, trach nhi¢m.

4. Nang luc

Ning luc giao tiép va hop tac

Nang luc tu chu Vé} tl:l’,h(_)C:

Nang lyc gidi quyét van dé va sang tao.

11 Bai 14: Thuc hanh: Quan 1. Kién thire
sat hinh thai nhiém sic - Nhan dang hinh thai NST ¢ céac ki ciia qua trinh phan
thé. bao.

- V& duoc so d6 qué trinh NP, GP
2. Ki nang
- Ki ning quan sat, phan tich, tong hop kién thirc.
- Ki ndng hop tac trong nhém, k¥ nang ty tin trinh bay
¥ kién trude 16p
- Rén ki ning quan sat, thu thap kién thic qua kénh
hinh.
- Ki nang tim kiém, xur 1y thong tin khi doc SGK
3. Pham chit: Giap hoc sinh rén luyén ban than phat
trién cac pham chat tét dep: yéu nudc, nhan ai, chim
chi, trung thuc, trach nhi¢m.
4. Nang luc
Ning lyc giao tiép va hop tac
Nang lyc ty chu va tu hoc.
Ning luc giai quyét van dé va sang tao.

12 Bai 15: ADN 1. Kién thire

- Nam duoc thanh phan hoa hoc ctia ADN.

- Hiéu dugc ADN ¢ tinh da dang va tinh dac thu.

- M ta dugce ciu triic khong gian ciia AND theo mo
hinh J. Oatxon va F. Crick.




2. Ki nang

- Ki nang quan sat, phan tich, tong hop kién thirc.

- Ki nang hop tac trong nhom, k¥ nang tu tin trinh bay
y kién trudc 16p

- Rén ki ning quan sat, thu thap kién thic qua kénh
hinh.

- Rén k¥ nang quan sat va phan tich mé hinh khong
gian ADN.

- Rén thao tac v€ phan tir ADN.

- Ki nang tim kiém, xtr 1y thong tin khi doc SGK

3. Pham chat: Giap hoc sinh rén luyén ban than phat
trién cac pham chat tét dep: yéu nudc, nhan ai, chim
chi, trung thue, trach nhi¢m.

4. Nang luc

Ning luc giao tiép va hop tac

Nang luc tu chu va tu hoc.

Ning luc gidi quyét van dé va sang tao.

13

Bai 16: ADN va ban chét
cua gen

1. Kién thirc

- Trinh bay qua trinh va cac nguyén tic trong ty nhin
doi & AND.

- Néu duoc ban chat hoa hoc cua gen.

- Nédm duoc chuc ning cua ADN.

2. Ki nang

- Ki nang quan sat, phan tich, tong hop kién thirc.

- K1 nang hop tac trong nhom, k§ nang tu tin trinh bay
y kién trudc 16p

- Rén ki ning quan sat, thu thap kién thic qua kénh
hinh.

- Ki ning tim kiém, xt Iy thong tin khi doc SGK

3. Pham chat: Giap hoc sinh rén luyén ban than phat




trién cac pham chat tot dep: yéu nudc, nhan ai, chim
chi, trung thuc, trach nhi¢m.

4. Nang luc

Ning lyc giao tiép va hop tac

Nang luc tu chu Va‘} tl_l’,hQC:

Néngrh_rc gidil quyéet van dé€ va sang tao.

14 | Bai 17: M6i quan hé giita 1. Kién thirc
gen va ARN. - M6 ta duoc ciu tao so bd va chic nang ciua ARN.

- Biét xac dinh nhitng diém gidng nhau va khac nhau co
ban cua ARN va ADN.
- Trinh bay so by qué trinh t6ng hop ARN, dac biét la
néu duoc cac nguyén tic ciia qua trinh nay.
2. Ki nang
- Ki ning quan sat, phan tich, tong hop kién thirc.
- Ki ndng hop tac trong nhém, k¥ nang ty tin trinh bay
¥ kién trude 16p
- Rén ki ning quan sat, thu thap kién thic qua kénh
hinh.
- Ki nang tim kiém, xur 1y thong tin khi doc SGK
3. Pham chit: Giap hoc sinh rén luyén ban than phat
trién cac pham chat tét dep: yéu nudc, nhan ai, chim
chi, trung thuc, trach nhi¢m.
4. Nang luc
Ning lyc giao tiép va hop tac
Nang lyc ty chu va tu hoc.
Ning luc giai quyét van dé va sang tao.

15 | Bai 18: Protéin. 1. Kién thirc Muc II. Lénh V¥ trang 55:

- Néu dugc thanh phan hoa hoc cta protéin, phan tich
duogc tinh dac thu va da dang cta no.
- M6 ta dugc cac bac cau truc protéin va vai tro cua no.

Khéng yéu cau HS thyc hién




- Trinh bay dugc chirc nang cua protéin.

2. Ki nang 7 )

- Ki nang quan sat, phan tich, tong hop kién thtrc.

- Ki nang hop tac trong nhom, ky nang ty tin trinh bay
y kién trudce 16p )

- Ren ki ndng quan sat, thu thap kién thirc qua kénh
hinh.

- Ki nang tim kiém, xur 1y thong tin khi doc SGK

3. Pham chit: Giap hoc sinh rén luyén ban than phat
trién céc phém chét tdt dep: yéu nudc, nhan ai, cham
chi, trung thyc, trach nhi¢m.

4. Nang luc

Ning luc giao tiép va hop tac

Nang lyc ty chu Va‘} tu,hoc:

Nang lyc gidi quyét van dé va sang tao.

16

Bai 19: Mdi quan hé giita
gen va tinh trang.

1. Kién thire

- Hiéu mbi quan hé giita ARN va protéin thong qua
viéc trinh bay sy hinh thanh axit amin.

- Giai thich dugc mbi quan hé trong so d6 gen (1 doan
ADN — ARN — protéin = tinh trang).

2. Ki nang

- Ki ning quan sat, phén tich, tong hop kién thirc.

- Ki nang hop tac trong nhom, k¥ nang tu tin trinh bay
¥ kién trude 16p

- Rén ki ning quan sat, thu thap kién thic qua kénh
hinh.

- Ki nang tim kiém, xir 1y thong tin khi doc SGK

3. Pham chat: Giap hoc sinh rén luyén ban than phat
trién cac pham chat tot dep: yéu nudc, nhan 4i, chim
chi, trung thyc, trach nhi¢m.




4. Nang luc

Ning luc giao tiép va hop tac

Nang luc tu chu va tu hoc.

Ning luc giai quyét van dé va sang tao.

17 On tap giira ky I 1. Kién thirc
- Cung ¢6 kién thirc chuong 1, 11, III
2. Ki nang
- Rén ki ning tu duy, nhé lai kién thirc c6 hé thong.
- Ki nang hop tac trong nhom, ky nang tu tin trinh bay
¥ kién trude 16p
3. Pham chat: Giap hoc sinh rén luyén ban than phat
trién cac phém chat tbt dep: yéu nudc, nhan i, cham
chi, trung thyc, trach nhi¢m.
4. Nang luc
Ning luc giao tiép va hop tac
Nang luc tu chu va tu hoc.
Ning luc giai quyét van dé va sang tao.
18 Kiém tra gitra ky I 1. Kién thirc
- Cuing ¢d, khic sau va kiém tra kién thirc chuong I, II,
111
2. Ki nang
- Quan sat, phan tich, tong hop kién thirc, phat trién tu
duy c6 hé thong.
3. Pham chit: Chim chi, trung thuc, trach nhiém.
4. Nang luc
Nang luc ty chu va tu hoc.
Ning luc giai quyét van dé va sang tao.
19 Bai 20: Thuc hanh: Quan 1. Kién thirc Day hoc STEM

sat va 1ap mo hinh ADN.

- Cung c6 lai kién thirc vé cdu trac khong gian cta
AND




- Phét trién k§ ning quan sat phan tich kénh hinh.

- Rén k¥ ndng quan sat va phan tich mo hinh khong
gian ADN.

- Rén thao tac v€ phan tor ADN.

2. Ki nang

- Ki ning quan sat, phan tich, tong hop kién thirc.

- Ki ndng hop tac trong nhém, k¥ nang ty tin trinh bay
y kién trudc 16p

- Rén k¥ nang quan sat va phan tich mo hinh khong
gian ADN.

- Rén thao tac v€ phan tor ADN.

3. Pham chat: Giap hoc sinh rén luyén ban than phat
trién cac pham chat tot dep: yéu nudc, nhan 4i, chim
chi, trung thyc, trach nhi¢m.

4. Nang luc

Ning luc giao tiép va hop tac

Nang luc tu chu va tu hoc.

Ning luc giai quyét van dé va sang tao.

20

Bai 21: Dot bién gen

1. Kién thic

- Dién giai duoc khai niém va nguyén nhan phét sinh
dot bién gen

- Hiéu dugc tinh chét biéu hién va vai trd clia dot bién
gen d6i v6i sinh vat va con ngudi

2. Ki nang

- K1 nang hop tac trong nhom, k¥ nang tu tin trinh bay
¥ kién trude 16p

- Rén ki ning quan sat, thu thap kién thic qua kénh
hinh.

- Ki nang tim kiém, xtr 1y thong tin khi doc SGK

3. Pham chat: Giap hoc sinh rén luyén ban than phat




trién cac pham chat tot dep: yéu nudc, nhan ai, chim
chi, trung thuc, trach nhi¢m.

4. Nang luc

Ning lyc giao tiép va hop tac

Nang luc tu chu Va‘} tl_l’,hQC:

Néng’h_rc gidil quyéet van dé€ va sang tao.

21

Chi dé: Dot bién nhiém
sac the.
(bai 22,23,24,26)

1. Kién thire

- Trinh bay duogc $6 dang dot bién ciu trac NST.

- Giai thich nguyén nhan va néu vai tro dot bién cau
trac NST dbi voi ban than sinh vat va con ngudi

- Trinh bay duoc su bién dbi s6 lugng & 1 cap NST.

- Giai thich dugc thé (2n-1)va thé (2n - 1).

- Néu hau qua bién d6i sb lugng & tung cap NST

- Trinh bai dugc hién tugng da bdi thé va khai niém thé
da boi.

- Nhén biét duoc 1 s6 sang d6t bién hinh thai & thyuc vat
va phan biét dugc su sai khac v& hinh thai cua than,
14,qua, hat giira thé ludng bdi va thé da boi trén tranh anh.
- Nhén biét dugc hién tuong mét doan NST trén anh chup
hién vi hodc trén tiéu ban

2. Ki nang

- K1 nang hop tac trong nhom, k¥ nang tu tin trinh bay
¥ kién trude 16p

- Rén ki niang quan sat, thu thap kién thic qua kénh
hinh.

- Ki ning tim kiém, xt Iy thong tin khi doc SGK

3. Pham chat: Giap hoc sinh rén luyén ban than phat
trién cac pham chat tét dep: yéu nudc, nhan ai, chim
chi, trung thye, trach nhi¢m.

4. Nang luc

- Bai 23: Muc I. Lénh V¥
trang 67: Khong yéu cau HS
thuc hién

- Bai 24: + Muc IV. Su hinh
thanh thé da boi: Hoc sinh tu
doc

+ Muc Cau hoi va bai tap:
Cau 2: Khong yéu cau HS
thuc hién




Ning luc giao tiép va hop tac
Nang lyc ty chu va ty hoc.
Nang luc gidi quyét van dé va sang tao.

22 Bai 25: Thudng bién. 1. Kién thirc
- Trinh bay duoc khéi niém thuong bién
- Phén biét sy khac nhau giira thudng bién va dot bién
vé hai phuong dién kha nang di truyén va sy biéu hién
kiéu hinh
- Trinh bay duogc khai niém mtc phan Umg va y nghia
clia no trong chin nudi va trong trot
- Trinh bay dugc anh hudng cua moi trudng ddi véi
tinh trang s6 lwong va tinh trang chit lugng mic phan
mg cua ching trong viéc nang cao ning sudt vt nudi
va cdy trong.
2. Ki nang
- K1 nang hop tac trong nhom, k¥ nang tu tin trinh bay
y kién trudc 16p
- Rén ki ning quan sat, thu thap kién thic qua kénh
hinh.
- Ki nang tim kiém, xtr 1y thong tin khi doc SGK
3. Pham chat: Giap hoc sinh rén luyén ban than phat
trién cac pham chat tét dep: yéu nuéc, nhan ai, chim
chi, trung thue, trach nhi¢m.
4. Nang luc
Ning luc giao tiép va hop tac
Nang luc tu chu va tu hoc.
Ning luc gidi quyét van dé va sang tao.

23 | Bai27: Thuc hanh: Quan 1. Kién thirc

sat thuong bién.

- Hoc sinh nhén biét dugc mot sb thuong bién phat sinh
O cac doi tugng trudce tac dong truc tiép cua dicu kién
song.




- Phan biét dugc su khac nhau gitra thuong bién va dot
bién

- Qua tranh anh va mau vat séng, rut ra duoc:

+ Tinh trang chat luong phu thudc cha yéu vao kiéu
gen

+ Tinh trang s6 lugng chiu anh huéng nhiéu ciia moi
truong

2. Ki nang

- Quan sat, phan tich thong qua tranh, mau vat.

- Ki nang thyc hanh.

- Ki nang thu thap va xu i thong tin, ki ndng quan li
thoi gian va c6 y thuc trach nhiém trong cong viéc.

3. Pham chit: Giao dyc ¥ thirc yéu thich bd mén, tim
to1 cac nghién ctru khoa hoc, giai thich cac hién tugng
thuc té.

4. Nang luc

Ning lyc giao tiép va hop tac

Nang lyc ty chu va tu hoc.

Ning luc giai quyét van dé va sang tao.

24

Bai 28: Phuong phap
nghién ctru di truyén
nguoi.

1. Kién thirc

- Hiéu va st dung duoc phuong phap nghién ciru pha
hé dé phan tich mét vai tinh trang hay dot bién & ngudi
- Phan biét duoc hai truong hop: Sinh doéi cung tring
va khéac trimg

- Hiéu duoc ¥ nghia ctia phuong phap nghién ctu tré
dong sinh trong nghién ctru di truyén, tr 6 van dung
kién thirc giai thich duwoc mot sd truong hop thudng
gap.

2. Ki nang

- Ki ndng hop tac trong nhém, k¥ nang ty tin trinh bay
¥ kién trude 16p




- Rén ki ning quan sét, thu thap kién thic qua kénh
hinh.

- Ki nang tim kiém, xir 1y thong tin khi doc SGK

3. Pham chat: Giap hoc sinh rén luyén ban than phat
trién cac pham chat tot dep: yéu nudc, nhan 4i, chim
chi, trung thyc, trach nhi¢m.

4. Nang luc

Ning luc giao tiép va hop tac

Nang luc ty chu va tu hoc.

Ning luc giai quyét van dé va sang tao.

25

Bai 29: Bénh va tat di
truyén & nguoi.

1. Kién thirc

- Hoc sinh hiéu 13 dugc cac bénh va tat di truyén theo 3
ndi dung sau:

+ Nguyén nhan

+ Biéu hién hinh thai va sinh li

+ Hau qua: Déi v6i ban than ngudi bénh, véi gia dinh
va xa hoi

- Nim & duoc nguyén nhan giy ra bénh va tat di
truyén (trong d6 6 nhidm moi trudng 1a chu yéu)

2. Ki nang

- Ki ndng hop tac trong nhém, ky nang ty tin trinh bay
¥ kién trude 16p

- Rén ki ning quan sat, thu thap kién thic qua kénh
hinh.

- Ki nang tim kiém, xur 1y thong tin khi doc SGK

3. Pham chét: Giap hoc sinh rén luyén ban than phat
trién cac pham chat tét dep: yéu nudc, nhan ai, chim
chi, trung thyc, trach nhi¢m.

4. Nang luc




Ning luc giao tiép va hop tac
Nang lyc ty chu va ty hoc.
Nang luc gidi quyét van dé va sang tao.

26 | Bai30: Di truyén hoc véi 1. Kién thirc Muc II.1. Bang 30.1 - Khong
con nguoi - Hiéu duoc di truyén hoc tu van 1a gi? Noi dung cua yéu cau HS thyc hién
linh vuc khoa hoc nay.
- Giai thich dugc co so di truyén hoc cta “hon nhan
mot vo mot chong” va nhitng nguodi ¢ quan hé huyét
thdng trong vong 4 doi khong duogc két hon véi nhau.
- Giai thich duoc tai sao phu nit khong nén sinh con ¢
tudi ngoai 35 va hau qua di truyén cua 6 nhiém moi
truong ddi v6i con nguoi.
2. Ki nang
- Ki ndng hop tac trong nhém, k¥ nang ty tin trinh bay
¥ kién trude 16p
- Rén ki ning quan sat, thu thap kién thic qua kénh
hinh.
- Ki nang tim kiém, xur 1y thong tin khi doc SGK
3. Pham chit: Giap hoc sinh rén luyén ban than phat
trién céc phém chét tdt dep: yéu nudc, nhan ai, cham
chi, trung thyc, trach nhi¢m.
4. Nang luc
Ning luc giao tiép va hop tac
Nang lyc ty chu va ty hoc.
Ning luc giai quyét van dé va sang tao.
27 Bai 40: On tap phan di 1. Kién thirc - Tiét 1: Hé thong hoa kién

truyén va bién di

- Hé théng hoa cac kién thirc co ban qua cac chuong da
hoc phén di truyén va bién di

- Biét van dung li thuyét vao thyuc tién san xudt va doi
song.

2. Ki nang

thirc

- Tiét 2: Cau hoi on tap

- Muc I. Bang 40.1: Khong
yéu cau hoc sinh thyc hién
cot “Giai thich”




- Rén ki luyén ning tu duy tong hop, hé théng héa kién
thtrc.

- Rén ki ning hop tac, ling nghe tich cuc.

- Rén ki niang hoat dong nhém, ty tin trinh bay y kién
trude tap thé.

3. Pham chit: Giap hoc sinh rén luyén ban than phat
trién céc phém chét tdt dep: yéu nudc, nhan ai, cham
chi, trung thyc, trach nhi¢m.

4. Nang luc

Ning luc giao tiép va hop tac

Nang lyc ty chu va tu hoc.

- Muc II. Cau 7 va cau 10:
Khong on tap nhiing noi
dung da tinh gian

28

On tap HKI

Ning luc giai quyét van dé va sang tao.

1. Kién thirc

- Cung c6 kién thtrc chuong 1, 11, 111, IV, V

2. Ki nang

- Rén ki ning tu duy, nhé lai kién thirc c6 hé thong.

- Ki ndng hop tac trong nhém, ky nang ty tin trinh bay
¥ kién trude 16p

3. Pham chat: Giap hoc sinh rén luyén ban than phat
trién cac pham chat tét dep: yéu nudc, nhan ai, chim
chi, trung thye, trach nhi¢m.

4. Nang luc

Ning lyc giao tiép va hop tac

Nang luc tu chu va tu hoc.

Néngrh_rc giai quyét van dé va sang tao.

29

Kiém tra HKI

1. Kién thire

- Cung ¢d va khic sau, kiém tra kién thirc sinh hoc 16p
9 trong cac chuong I, 11, III, IV, V

- Kiém tra, danh gia két qua hoc tap cua hoc sinh

2. Ki nang




- Quan sat, phén tich, tong hop kién thirc, phat trién tu
duy c6 h¢ thong.

3. Pham chat: Cham chi, trung thuc, trach nhiém.

4. Nang luc

Nang lyc tu chu va tu hoc.

Nang luc gidi quyét van dé va sang tao.

Hoc ki II: 17 tudn x 2 tiét/tuin = 34 tiét

STT Bai hoc/Chu dé So tiét Yéu cau can dat Huéng din thue hién
(1) (2) 3) 5
1 | Bai31: Cong nghé té bao 1 1. Kién thirc Bai 31:

- Hiéu duoc khai niém cong nghé té bao

- Nam duoc céc cong doan chinh cta cong nghé té bao,
vai tro cua tung cong doan.

- Thay duogc wu va nhuoce diém cta nhan gidng vo tinh
trong ong nghiém va ung dung phuong phap ciy mo va
té bao trong chon gidng.

2. Ki nang

- Ki ning quan sat, phan tich, tong hop kién thirc.

- Rén ki ning quan sat, thu thap kién thic qua kénh
hinh.

- Ki nang hop tac trong nhom, ky nang tu tin trinh bay
¥ kién trude 16p

3. Pham chat: Giap hoc sinh rén luyén ban than phat
trién cac phém chat tbt dep: yéu nudc, nhan i, cham
chi, trung thyc, trach nhi¢m.

4. Nang luc

Ning luc giao tiép va hop tac

Nang luc tu chu va tu hoc.

Ning luc giai quyét van dé va sang tao.

+ Muc . Lénh V¥ trang 89,y
2 (Pé nhan dugc mo non...)
Khong thuc hién

+ Muc II. Ung dung cong
nghé té bao: Khong yéu cu
hoc chi tiét vé co ché, chi
hoc céc tng dung.




Bai 32: Cong nghé gen

1. Kién thirc

- Hiéu duoc ki thuét gen, trinh bay dugc cac khau ki
thuat gen.

- Nam duoc cong nghé té bao, cong ngh¢ sinh hoc.

- Biét ing dung ki thuat gen, cac linh vuc cta cong
nghé sinh hoc hién dai va vai trd ctia né trong doi song.
2. Ki nang

- Ki ning quan sat, phan tich, tong hop kién thirc.

- Rén ki niang quan sat, thu thap kién thic qua kénh
hinh.

- Ki ndng hop tac trong nhém, ky nang ty tin trinh bay
¥ kién trude 16p

3. Pham chét: Giap hoc sinh rén luyén ban than phat
trién cac pham chat tét dep: yéu nudc, nhan ai, chim
chi, trung thyc, trach nhi¢m.

4. Nang luc

Ning lyc giao tiép va hop tac

Nang luc tu chu va tu hoc.

Ning luc giai quyét van dé va sang tao.

- Bai 32:

+ Muc 1. Khai niém ki thuat
gen va cong nghé gen:
Khong yéu cau hoc chi tiét,
chi hoc phan chir dong khung
& cudi bai;

+ Muc II. Ung dung cong
nghé gen: Khong hoc chi tiét,
chi hoc céc g dung.

Bai 34: Thoai héa do tur
thu phan va do giao phoi
gan

1. Kién thire

- Nam duoc khai niém thoai hoa gidng.

- Hiéu va trinh bay duoc nguyén nhan thoai hoa cia su
thu phan bat budc & thyc vat, giao phdi gan & dong vat
va vai tro trong chon gidng.

2. Ki nang

- Ki ning quan sat, phan tich, tong hop kién thirc.

- Rén ki ning quan sét, thu thap kién thic qua kénh
hinh.

- Ki nang hop tac trong nhom, k¥ nang tu tin trinh bay
y kién trude 16p




3. Pham chit: Giup hoc sinh rén luyén ban than phat
trién cac phém chét tbt dep: yéu nudc, nhan ai, cham
chi, trung thyc, trach nhi¢m.

4. Nang luc

Ning luc giao tiép va hop tac

Nang luc tu chu Vé} tl:l’,h(_)C:

Nang lyc gidi quyét van dé va sang tao.

Bai 35: Uu thé lai

1. Kién thire

- Ndm dugc khai niém wu thé lai, lai kinh té.

- Hiéu va trinh bay duoc:

+ Co ¢¢ di truyén cta wu thé lai.

+ Céc bién phap duy tri wu thé lai, 1i do khong dung con
lai F1 1am gi6ng.

- Biét dugc cac phuong phap dé tao wu thé lai ¢ cy
trong va vat nudi

2. Ki nang

- Ki ning quan sat, phan tich, tong hop kién thirc.

- Rén ki ning quan sét, thu thap kién thic qua kénh
hinh.

- Ki ndng hop tac trong nhém, k¥ nang ty tin trinh bay
¥ kién trude 16p

3. Pham chit: Giap hoc sinh rén luyén ban than phat
trién céc phém chét tdt dep: yéu nudc, nhan ai, cham
chi, trung thyc, trach nhi¢m.

4. Nang luc

Ning luc giao tiép va hop tac

Nang lyc ty chu va ty hoc.

Ning luc giai quyét van dé va sang tao.

Bai 39: TH: Tim hicu
thanh tyu chon gidng vat

1. Kién thirc
- HS phai biét cach suu tam tu li€u, bi€t cach trung bay




nudi va cay trong

tu lidu theo cac chu deé.

2. Ki nang

- Quan sat, tong hop, khai quat

3. Pham chat: Gitp hoc sinh rén luyén ban than phat
trién cac pham chat tét dep: yéu nudc, nhan ai, chim
chi, trung thyc, trach nhi¢m.

4. Nang luc

Ning luc giao tiép va hop tac

Nang luc ty chu va tu hoc.

Nang luc gidi quyét van dé va sang tao.

Bai 41: M6i truong va céc
nhan t6 sinh thai

1. Kién thirc

- Néu duogc khai niém chung vé méi trudng sdng, gidi
han sinh thai.

- Nhan biét céc loai moi truong séng cua sinh vat.

- Phén biét dugc nhan t6 sinh thai: nhan t6 vé sinh, hitu
sinh, dc biét 1a nhan t6 con nguoi.

2. Ki nang

- Ki ning quan sat, phan tich, tong hop kién thirc.

- Rén ki ning quan sat, thu thap kién thic qua kénh
hinh.

- K1 nang hop tac trong nhom, k¥ nang tu tin trinh bay
¥ kién trude 16p

3. Pham chat: Giap hoc sinh rén luyén ban than phat
trién cac pham chat tét dep: yéu nudc, nhan ai, chim
chi, trung thyc, trach nhi¢m.

4. Nang luc

Ning lyc giao tiép va hop tac

Nang lyc ty chu va tu hoc.

Ning lyc gidi quyét van dé va sang tao.

Muc Cau hoi va ]:)éti tap: Cau
4, Khong yéu cau hoc sinh
thuc hién

Bai 42: Anh huéng cua

1. Kién thirc

Muc I. Lénh V¥ trang 122-




anh sang 1én doi song sinh
vat

- Néu duoc anh hudng ciia nhan t6 sinh thai 4nh sang
dén cac dac diém hinh thai giai phau sinh 1i va tap tinh
cua sinh vat.

- Giai thich dugc su thich nghi ctia sinh vat vdi moi
truong.

2. Ki nang

- Ki ning quan sat, phan tich, tong hop kién thirc.

- Rén ki ning quan sat, thu thap kién thic qua kénh
hinh.

- Ki nang hop tac trong nhom, ky nang tu tin trinh bay
¥ kién trude 16p

3. Pham chat: Giap hoc sinh rén luyén ban than phat
trién cac phém chat tbt dep: yéu nudc, nhan i, cham
chi, trung thyc, trach nhi¢m.

4. Nang luc

Ning luc giao tiép va hop tac

Nang luc tu chu va tu hoc.

Ning luc giai quyét van dé va sang tao.

123: Khong yéu cau thuc
hién

Bai 43: Anh hudng cua
nhiét d0 va d6 am lén doi
song sinh vat

1. Kién thire

- Biét duoc anh hudng clia nhan t6 sinh thai nhiét do va
d6 4m moi truong dén cac dic diém vé sinh thai, sinh 1i
va tap tinh cua sinh vét.

- Giai thich dugc sy thich nghi cua sinh vat trong tu
nhién tir d6 c6 bién phap cham séc sinh vt thich hop.
2. Ki nang

- Ki ning quan sat, phan tich, tong hop kién thirc.

- Rén ki ning quan sét, thu thap kién thic qua kénh
hinh.

- Ki nang hop tac trong nhom, k¥ nang tu tin trinh bay
y kién trude 16p




3. Pham chat: Giap hoc sinh rén luyén ban than phat
trién cac pham chat tot dep: yéu nudc, nhan 4i, chim
chi, trung thyc, trach nhi¢m.

4. Nang luc

Ning luc giao tiép va hop tac

Nang luc tu chu Vé} tl:l’,h(_)C:

Nang lyc gidi quyét van dé va sang tao.

9 Bai 44: Anh hudng 1an 1. Kién thirc
nhau gitra cic sinh vat - Hiéu va trinh bay dugc thé nao 1a yéu tb sinh vat.

- Néu dugc mdi quan hé gitra sinh vat cung loai va sinh
vat khac loai.
- Thay 18 duoc loi ich ctia mdi quan hé gitra cac sinh
vat.
2. Ki nang
- Ki ning quan sat, phan tich, tong hop kién thirc.
- Rén ki ning quan sat, thu thap kién thic qua kénh
hinh.
- K1 nang hop tac trong nhom, k¥ nang tu tin trinh bay
y kién trudc 16p
3. Pham chat: Giap hoc sinh rén luyén ban than phat
trién cac pham chat tét dep: yéu nudc, nhan ai, chim
chi, trung thyc, trach nhi¢m.
4. Nang luc
Ning lyc giao tiép va hop tac
Nang luc tuy chu va tu hoc.
Ning luc giai quyét van dé va séng tao.

10 | Bai45,46: TH: Tim hiéu 1. Kién thirc

moi truong va anh hudng
cua mot sO nhan to sinh
thai 1én doi song sinh vat

- Tim dugc dan chung vé anh hudng ctia nhan t6 dnh
sang va do am 1én doi song sinh vat & moi trudong da
quan sat.




2. Ki nang

- Ki ning quan sat, phan tich, khdi quat lién hé kién
thue thuce té.

- Rén ki niang quan sat, thu thap kién thic qua kénh
hinh.

- Rén luyén k¥ ndng quan sat thién nhién. Thao luan
nhom

- Ki ndng hop tac trong nhém, ky nang ty tin trinh bay
¥ kién trude 16p

3. Pham chat: Giap hoc sinh rén luyén ban than phat
trién cac pham chat tét dep: yéu nudc, nhan ai, chim
chi, trung thyc, trach nhi¢m.

4. Nang luc

Ning lyc giao tiép va hop tac

Nang luc ty chu va tu hoc.

11

Bai 47: Quan thé sinh vat

Ning luc giai quyét van dé va sang tao.

1. Kién thirc

- Néu duoc khai niém quén thé, biét cach nhan biét
quan thé sinh vat. Liy vi du minh hoa.

- Chi ra duoc cac dic trung co ban cua quan thé, tir d6
néu 1én y nghia thuc tién

2. Ki nang

- Ki ning quan sat, phan tich, khai quat lién hé kién
thtrc thyc té.

- Rén ki ning quan sat, thu thap kién thic qua kénh
hinh.

- Thao luan nhom

- K1 nang hop tac trong nhom, k¥ nang tu tin trinh bay
y kién trude 16p

3. Pham chat: Giap hoc sinh rén luyén ban than phat




trién cac pham chat tot dep: yéu nudc, nhan ai, chim
chi, trung thuc, trach nhi¢m.

4. Nang luc

Ning lyc giao tiép va hop tac

Nang luc tu chu va tu hoc.

12

Bai 48: Quan thé nguoi

1. Kién thirc

- Trinh bay dugc mot s6 dic diém co ban cua quﬁn thé
ngudi va cac van dé lién quan dén su phat trién dan sb
2. Ki nang

- Ki ning quan sat, phan tich, khai quat lién hé kién
thirc thyc té.

- K1 nang hop tac trong nhom, k¥ nang tu tin trinh bay
¥ kién trude 16p

3. Pham chat: Giap hoc sinh rén luyén ban than phat
trién cac pham chat tét dep: yéu nudc, nhan ai, chim
chi, trung thyc, trach nhi¢m.

4. Nang luc

Ning lyc giao tiép va hop tac

Nang lyc ty chu va ty hoc.

13

Bai 49: Quan x4 sinh vat

1. Kién thirc

- Trinh bay dugc khai niém quan xa sinh vat (QXSV)

- Chi ra duoc nhimg déu hiéu dién hinh ctia quan xa.

- Chi ra dugc cac moi quan h¢ gitra ngoai canh véi
quén X4, tao su on dinh va cin béng sinh hoc trong
quan xa.

2. Ki nang

- Ki ning quan sat, phan tich, khai quat lién hé kién
thire thuc té.

- Rén ki ning quan sat, thu thap kién thic qua kénh
hinh.




- Ki nang hop tac trong nhom, ky nang ty tin trinh bay
y kién trude 16p

3. Pham chat: Gitp hoc sinh rén luyén ban than phat
trién cac pham chat tét dep: yéu nudc, nhan ai, chim
chi, trung thyc, trach nhi¢m.

4. Nang luc

Ning lyc giao tiép va hop tac

Nang luc tu chu va tu hoc.

14

Bai 50: H¢ sinh thai

1. Kién thire

- Hiéu dugc khai niém hé sinh théi, nhan biét duoc hé
sinh thai trong tu nhién.

- Nédm dugc khai niém va cach viét chudi va luéi thirc
an.

- Van dung giai thich y nghia cua bién phdp nong
nghiép nang cao ning suit ciy trong dang st dung rong
rai hién nay.

2. Ki nang

- Ki ning quan sat, phan tich, khai quat lién hé kién
thue thuce té.

- Rén ki ning quan sat, thu thap kién thic qua kénh
hinh.

- Rén luyén k¥ ndng quan sat thién nhién. Thao luan
nhom

- Ki ndng hop tac trong nhém, k¥ nang ty tin trinh bay
¥ kién trude 16p

3. Pham chit: Giap hoc sinh rén luyén ban than phat
trién cac pham chat tét dep: yéu nudc, nhan ai, chim
chi, trung thuc, trach nhi¢m.

4. Nang luc

Ning luc giao tiép va hop tac




Nang luc tu chu va tu hoc.

15

Bai 51: TH: H¢ sinh thai

1. Kién thirc

- Khao sat cac thanh phﬁn cua hé sinh thai va mot chudi
thirc an

2. Ki nang

- Ki ning quan sat, phan tich, khai quat lién hé kién
thirc thyc té.

- Rén luyén k¥ nang quan sat thién nhién. Thao luan
nhém

- Ki nang hop tac trong nhom, ky nang tu tin trinh bay
¥ kién trude 16p

3. Pham chat: Giap hoc sinh rén luyén ban than phat
trién cac phém chat tbt dep: yéu nudc, nhan i, cham
chi, trung thyc, trach nhi¢m.

4. Nang luc

Ning luc giao tiép va hop tac

Nang luc tu chu va tu hoc.

16

Bai 52: TH: H¢ sinh thai
(tt)

1. Kién thirc

- Bao cao cac thanh phﬁn ctia hé sinh thai va mot chudi
thirc an & dija diém quan sat

2. Ki nang

- Ki ning quan sat, phan tich, khdi quat lién hé kién
thirc thuc té.

- Ki ndng hop tac trong nhém, k¥ nang ty tin trinh bay
¥ kién trude 16p

3. Pham chit: Giap hoc sinh rén luyén ban than phat
trién cac pham chat tét dep: yéu nudc, nhan ai, chim
chi, trung thuc, trach nhi¢m.

4. Nang luc

Ning luc giao tiép va hop tac




Nang luc tu chu va tu hoc.

17

Bai 53: Tac dong ctia con
nguoi doi vai moi trudng

1. Kién thirc

- Chi ra dugc cac hoat dong ctia con nguoi lam thay doi
thién nhién

- Néu dugrc vai tro cia con nguoi trong viéc cai tao va
bao v¢€ moi truong tu nhién.

2. Ki nang

- Ki ning quan sat, phan tich, khdi quat lién h¢ kién
thue thuce té.

- Rén ki ning quan sat, thu thap kién thic qua kénh
hinh.

- K1 nang hop tac trong nhom, k¥ nang tu tin trinh bay
y kién trudc 16p

3. Pham chat: Giap hoc sinh rén luyén ban than phat
trién cac pham chat tét dep: yéu nudc, nhan ai, chim
chi, trung thyc, trach nhi¢m.

4. Nang luc

Ning lyc giao tiép va hop tac

Nang luc ty chu va tu hoc.

18

On tap gitra ky II

1. Kién thire

- Cung ¢d nhitng kién thirc da hoc & chuong VI phan di
truyén va bién di, chuong I, chuong II phan sinh vat va
moi truong. Qua do theo ddi sy tiép thu kién thirc cia
cac d6i twong hoc sinh.

2. Ki nang

- Rén ki ning tu duy, nhé lai kién thirc c6 hé thong.

- Ki ndng hop tac trong nhém, ky nang ty tin trinh bay
¥ kién trude 16p

3. Pham chét: Giap hoc sinh rén luyén ban than phat
trién cic pham chét tot dep: yéu nudc, nhan ai, chim




chi, trung thue, trach nhi¢m.

4. Nang luc

Ning luc giao tiép va hop tac

Nang luc ty chu Vé} tu,hoc:

Nang luc gidi quyét van dé va sang tao.

19 Kiém tra gitra ky II 1. Kién thirc
- Cung c6 va khac sau kién thtrc da hoc.
- Kiém tra, danh gid két qua hoc tap cua hoc sinh.
2. Ki nang
- Reén ki nang phan tich, tu duy, nhé lai kién thue c6 hé
thong.
3. Pham chat: Gitp hoc sinh rén luyén ban than phat
trién céc phém chét tdt dep: cham chi, trung thuc, trach
nhiém.
4. Nang luc
Nang luc tu chu va tu hoc.
Nang luc gidi quyét van dé va sang tao.
20 Bai 54: O nhiém moi 1. Kién thire

truong

- Néu dugc cac nguyén nhan gay 6 nhiém, tir d6 co
thirc bao vé moi truong sdng.

- Thay dugc hiéu qua cta viéc phat trién moi truong
bén vitng, qua d6 nang cao ¥ thirc bio vé moi trudng.

2. Ki nang

- Ki ning quan sat, phan tich, khai quat lién hé kién
thtre thuc té.

- Rén ki ning quan sét, thu thap kién thic qua kénh
hinh.

- Rén k¥ nang hoat dong nhoém, khéi quat hoa kién
thirc, lién hé thuc té ¢ dia phuong, truong hoc, noi cong
cong vé 6 nhiém mai truong




- Ki nang hop tac trong nhom, ky nang ty tin trinh bay
y kién trude 16p

3. Pham chat: Gitp hoc sinh rén luyén ban than phat
trién cac pham chat tét dep: yéu nudc, nhan ai, chim
chi, trung thyc, trach nhi¢m.

4. Nang luc

Ning lyc giao tiép va hop tac

Nang luc tu chu va tu hoc.

21

Bai 55: O nhiém moi
truong (tt)

1. Kién thire

- Néu céc bién phap han ché 6 nhiém mdi truong

- Biét bao vé moi trudng sdng, yéu thién nhién

2. Ki nang

- Ki ning quan sat, phan tich, khai quat lién hé kién
thtrc thyc té.

- Rén ki niang quan sat, thu thap kién thic qua kénh
hinh.

- Ki ndng hop tac trong nhém, ky nang ty tin trinh bay
¥ kién trude 16p

3. Pham chét: Giap hoc sinh rén luyén ban than phat
trién cac pham chat tét dep: yéu nudc, nhan ai, chim
chi, trung thyc, trach nhi¢m.

4. Nang luc

Ning lyc giao tiép va hop tac

22

Bai 56, 57: TH: Tim hiéu
tinh hinh méi truong & dia
phuong

Nang luc tu chu va tu hoc.

1. Kién thic

- Chi ra dugc nguyén nhan 1am 6 nhiém méi truong &
dja phuong va tir d6 d& xuit cac bién phap khic phuc.
2. Ki nang

- Ki ning quan sat, phan tich, khdi quat lién hé kién
thirc thyc té.




- Rén ki ning quan sét, thu thap kién thic qua kénh
hinh.

- Rén luyén k¥ ndng quan sat thién nhién. Thao luan
nhom

- Rén ky nang quan sat kénh hinh, thu thap thong tin,
lién h¢ & dia phuong c6 nhitng hoat dong nao cua con
ngudi c6 thé lam suy giam, gay 6 nhiém mai truong.

- Ki ndng hop tac trong nhém, ky nang ty tin trinh bay
¥ kién trude 16p

3. Pham chat: Giap hoc sinh rén luyén ban than phat
trién cac pham chat tét dep: yéu nudc, nhan ai, chim
chi, trung thyc, trach nhi¢m.

4. Nang luc

Ning lyc giao tiép va hop tac

Néngrh_rc tu chu va tu hoc.

23

Bai 58: Str dung hop 1y tai
nguyén thién nhién

1. Kién thire

- Nim duoc cac dang tai nguyén thién nhién chu yéu.

- Biét va hiéu duogc cac cach str dung hop 1y tai nguyén
thién nhién

2. Ki nang

- Ki ning quan sat, phan tich, khai quat lién hé kién
thuc thuce té.

- Rén ki ning quan sat, thu thap kién thic qua kénh
hinh.

- Rén luyén k¥ ndng quan sat thién nhién. Thao luan
nhom

- Ki ndng hop tac trong nhém, ky nang ty tin trinh bay
¥ kién trude 16p

3. Pham chét: Giap hoc sinh rén luyén ban than phat
trién cic pham chét tot dep: yéu nudc, nhan ai, chim




chi, trung thue, trach nhi¢m.

4. Nang luc

Ning luc giao tiép va hop tac

Nang luc ty chu Vé} tu,hoc:

Nang luc gidi quyét van dé va sang tao

24 Bai 59: Khoi phuc moi 1. Kién thirc
truong va gin gitt thién - Hiéu va giai thich duoc vi sao can khoi phuc moi
nhién hoang da. truong, gitr gin thi€n nhién hoang da.

- Néu duogc y nghia cua cac bi€n phap bao vé thién
nhién hoang da.
2. Ki nang
- Ki ning quan sat, phan tich, khai quat lién hé kién
thire thuc té.
- Rén ki ning quan sat, thu thap kién thic qua kénh
hinh.
- Rén luyén k¥ nang quan sat thién nhién. Thao luan
nhom
- Ki nang hop tac trong nhom, ky nang tu tin trinh bay
¥ kién trude 16p
3. Pham chat: Giap hoc sinh rén luyén ban than phat
trién cac phém chat tbt dep: yéu nudc, nhan i, cham
chi, trung thyc, trach nhi¢m.
4. Nang luc
Ning luc giao tiép va hop tac
Nang luc tu chu va tu hoc.
Nang luc giai quyét van dé va sang tao

25 Bai 60: Bao vé da dang 1. Kién thirc

cac h¢ sinh thai

- Pua ra duoc vi du minh hoa cac ki€u hé sinh thai chu
yéu
- Trinh bay dugc hi¢u qua cia céc bién phap bao v¢ da




dang cac hé sinh thai. T d6 dé xuat dugc nhing bién
phéap bao v€ phu hop vé1 hoan canh dia phuong

2. Ki nang

- Ki ning quan sat, phan tich, khai quat lién hé kién
thire thuc té.

- Rén ki ning quan sat, thu thap kién thic qua kénh
hinh.

- Rén luyén k¥ nang quan sat thién nhién. Thao luan
nhém

- Ki nang hop tac trong nhom, ky nang tu tin trinh bay
¥ kién trude 16p

3. Pham chat: Giap hoc sinh rén luyén ban than phat
trién cac phém chat tbt dep: yéu nudc, nhan i, cham
chi, trung thyc, trach nhi¢m.

4. Nang luc

Ning luc giao tiép va hop tac

Nang luc tu chu va tu hoc.

Nang luc giai quyét van dé va sang tao

26

Bai 61: Luat bao vé moi
truong

1. Kién thire

- Hiéu duoc su can thiét phai ban hanh luat bao vé méi
truong

- Néu dugc ndi dung chinh cuia chuong II va III trong
luat bao vé moi truong

2. Ki nang

- Ki ning quan sat, phan tich, khai quat lién hé kién
thue thuce té.

- Rén ki ning quan sét, thu thap kién thic qua kénh
hinh.

- Rén luyén k¥ nang quan sat thién nhién. Thao luan
nhom




- Ki nang hop tac trong nhom, ky nang ty tin trinh bay
y kién trude 16p

3. Pham chat: Gitp hoc sinh rén luyén ban than phat
trién cac pham chat tét dep: yéu nudc, nhan ai, chim
chi, trung thyc, trach nhi¢m.

4. Nang luc

Ning lyc giao tiép va hop tac

Nang luc tu chu Vé} tu’,h(_)c:

Nang luc gidi quyét van dé va sang tao

27 Bai 62: TH: Van dung 1. Kién thirc
Luat BVMT vao viéc bao - Van dung dugc nhitng nd1 dung co ban cua Luat bao
v€ moi truong ¢ dia v€ moi truong vao tinh hinh cu thé cua dia phuong va
phuong. nang cao y thirc trong vi¢c moi truong ¢ dia phuong.
2. Ki nang
- Ki ning quan sat, phan tich, khai quat lién hé kién
thue thuce té.
- Rén ki ning quan sét, thu thap kién thic qua kénh
hinh.
- Rén luyén k¥ nang quan sat thién nhién. Thao luan
nhom
- K1 nang hop tac trong nhom, k¥ nang tu tin trinh bay
¥ kién trude 16p
3. Pham chat: Giap hoc sinh rén luyén ban than phat
trién cac pham chat tét dep: yéu nudc, nhan ai, chim
chi, trung thyc, trach nhi¢m.
4. Nang luc
Ning lyc giao tiép va hop tac
Nang lyc ty chu va tu hoc.
Ning lyc gidi quyét van dé va sang tao
28 On tap phan sinh vat va 1. Kién thirc




moi truong

- Hoc sinh hé théng hoa dugc cac kién thirc co ban vé
sinh vat va moi truong.

2. Ki nang

- Rén ki luyén ning tu duy tong hop, hé théng héa kién
thtrc.

- Rén ki ning hop tac, ling nghe tich cyc.

- Rén ki niang hoat dong nhém, ty tin trinh bay y kién
trudc tap thé.

3. Pham chit: Giap hoc sinh rén luyén ban than phat
trién cac pham chat tét dep: yéu nudc, nhan ai, chim
chi, trung thyc, trach nhi¢m.

4. Nang luc

Ning lyc giao tiép va hop tac

Nang luc tu chu va tu hoc.

Néngrluc giai quyét van dé va sang tao.

29

On tap HKII

1. Kién thure

- Hoc sinh hé théng hoa dugc cac kién thirc co ban vé
tmg dung di truyén hoc, sinh vat va méi truong.

2. Ki nang

- Biét van dung li thuyét vao thuc tién san xuét va doi
song.

- Rén ki ndng tu duy, nh lai kién thirc ¢6 hé thong.

- Ki ndng hop tac trong nhém, k¥ nang ty tin trinh bay
y kién trudc 16p

3. Pham chit: Giap hoc sinh rén luyén ban than phat
trién céc phém chét tdt dep: yéu nudc, nhan ai, cham
chi, trung thyc, trach nhi¢m.

4. Nang luc

Ning luc giao tiép va hop tac

Nang luc ty chu va tu hoc.




Nang luc gidi quyét van dé va sang tao.

30 Kiém tra HKII 1. Kién thirc
- Cung ¢ va khac sau kién thirc da hoc & HK II
- Kiém tra, danh gia két qua hoc tap cua hoc sinh
2. Ki nang
- Rén ki ning tu duy, nhé lai kién thirc c6 hé thong.
- Ki ndng hop tac trong nhém, ky nang ty tin trinh bay
¥ kién trude 16p
3. Pham chit: Giap hoc sinh rén luyén ban than phat
trién céc phém chét tdt dep: cham chi, trung thuc, trach
nhiém.
4. Nang luc
Nang luc tu chu va tu hoc.
Ning luc giai quyét van dé va sang tao.

31 Téng két chuong trinh 1. Kién thirc

toan Cép - Hé théng hoé cac kién thire sinh hoc co ban d3 hoc

2. Ki nang

- Rén ki luyén nang tu duy tong hop, hé thong hoa kién
thtrc.

- Reén ki ndng hop tac, lang nghe tich cuc.

- Ren ki nang hoat dong nhom, tu tin trinh bay y kién
trudce tap thé.

3. Pham chat: Giup hoc sinh rén luyén ban than phat
trién cac pham chat tét dep: yéu nudc, nhan ai, chim
chi, trung thyc, trach nhi¢m.

4. Nang luc

Ning lyc giao tiép va hop tac

Nang lyc ty chu va tu hoc.

Nang luc gidi quyét van dé va sang tao.




1.18. Phan phéi chwong trinh mén HPTN 7

Tén chu . . SO ns .
Tudn | d& bai H(;“h ltlh“’c tiét N‘-"k‘!?“%MaCh Yéu chu dat dwge th,'
hoc ay hoc | ,np ien thiue chu
HOQC KI 1
Sau khi tham gia hoat dong nay, HS c6 kha
nang:
- Nhan thuc dugc ¥y nghia cua ngay khai
[F Khai . giang.
I e ai ian
SH dudi co L nam hoc. e - Thé hién dwgc cam xtc vui vé, hao hung, tu
hao; ¢6 4n tuong tot dep vé ngay khai giang.
- Rén su tu tin, y thuc to chtre ki luat, ki nang
lang nghe tich cuc; phat trién pham chat trach
1 nhiém.
Chua dé 1: - Phat trién moi quan hé hoa dong véi thay
Em vOi i ) cd, cac ban va hai long vé cac mbi quan hé.
nha ‘ Phat trién moi quan . )
trudng SH chu dé 2. hé‘ hoa dbéng voi |- Hop tac véi thay co, cac ban ’dé ‘Ehu’c‘hién
thdy c6 va cac ban | cdc nhiém vu chung va giai quyét van dé nay
sinh.
- Hs néu duoc cam xuc ban than vé ngay khai
SH 16p 3 Xay dung ndi quy | truong. .
" | 16p hoc. - Xay dung dugc tiéu chi “Lép hoc hanh
phuc”
2 SH duéi co 4. |Nghe pho bién va Sau khi tham gia hoat dong nay, HS:




cam két thuc hién
ndi quy
truong, 16p.

- Trinh bay dugc ndéi quy, quy dinh trudong
hoc, 16p hoc.

-Hop tac vé6i thay c6 va cac ban dé thuc hién
ndi quy truong 16p.

Phat trién mdi quan
hé¢ hoa dong véi
thay co

- Phat trién mo1 quan h¢ hoa dong véi thay
cd, cadc ban va hai long v€ cdc md6i quan hé.

SH chu dé o . |- Hop tac voi thay ¢b, cac ban dé thyc hién
va cac ban (tiep| | n N P
theo). cac nhiém vu chung va giai quyét van dé nay
sinh.
Sau khi tham gia hoat dong nay, HS c6 kha
nang:
) - hs trinh bay duoc két qua thuc hién hoat dong van
Cam két thuc hién
N . dung.
ndi quy lop hoc,
SH 16p huéng téi x4y |- GV thu thap dugc thong tin phan hoi vé két
dung “Trudong hoc , . . A ,
hanh phic”. qua thuc hlen’hoat dong van dung cua hoc
sinh — Cam két thuc hién ndi quy lop hoc,
hudng to1 xay dung “Lép hoc hanh phuc”
Tuan Sinh  hoat Gi0i thiéu truyén Sau khi tham gia hoat dong nay, HS:
3 dudi co thong nha truong

- Hop tac dugc voi cac ban dé tao ra cadc sdn pham




gidi thidu nhitng nét n6i bat, ty hao vé nha truong.

Trién 1am san pham

Sau khi tham gia hoat dong nay, HS:

- Trién 1am gidi thi€u dugc nhitng nét noi bat, tu

ls(;gh hoat| ¢ | 4isi thiu truyén | hdo vé nha truong,
thong nha trudng - Hoc sinh y thirc giit gin, xay dung truyén thong
ndi bat, ty hao cua nha trudng.
Chu dé 1: Sau khi tham gia hoat dong nay, HS
Em voi e g en N o Rs 1A s A s
nha - Gi61 thi€u dugc nhitng nét noi bat, ty hao vé nha
fruong Sinh  hoat 9 Ty hao truyén thong rong ‘ Danh
theo chu de " | truong em. - Tham gia hoat dong giao duc theo chu dé cua D01 | gia chu
TNTP Hb Chi Minh, cta nha truong. de
Tuan | Chu dé 2: » . | Sau khi tham gia hoat dong nay, HS
4 Kham pha Nghe noi chuyén veé )
ban than guong hoan thién | - Hoc hoi dugc nhing tam guong ty hoan thién ban
Sinh  hoat 10 ban than cuia mot ?6 than ctia mot sé danh nhan Viét Nam va thé giéi.
dudi co " |danh nhan Viét .
Nam va thé gigi. |- Reén luyén ban than theo nhimg tam guong tu
hoan thién ban than.
Sinh  hoat 11. | Tranh bién vé ¥ | Sau khi tham gia hoat dong nay, HS
16p nghia cua ki nang tu

nhan thirc diém
manh, di€ém han ché

- Pua ra duoc nhimg 1i 1, 1ap luan, vi du dé ung ho

hodc phan d6i khi tranh bi¢n vé y nghia cua viéc tu




cua ban than.

nhan thirc diém manh, diém han ché cia ban than.

Sinh hoqt
theo chu dé

12.

biém manh, diém
han ché cua t61.

Sau khi tham gia hoat dong nay, HS

- Nhan dién duoc diém manh, diém han ché cua
ban than trong hoc tap va cudc sdng.

- Rén luyén ki nang ty nhan thac diém manh, diém
han ché ctia ban than.

- Rén luyén ki ning 1ap va thyc hién ké hoach phat
huy diém manh, khic phuc diém han ché dé tu

hoan thién ban than.

Chu dé 2:
Kham pha
ban than

Chtng minh déu tai

Sau khi tham gia hoat dong nay, HS co6 kha
nang:

Sinh  hoat - Nhan thtc duoc diém manh cua ban than, tu

dudi co 13, | 8Ot tin va biét thé hién diém manh qua cac hoat
dong/san pham cu thé
- Ren luyén tinh tu tin va kha ndang ty nhéan
thirc ban than

HPGDTCPH 14. | Piém manh, diém | Sau khi tham gia hoat dong nay, HS c6 kha

han ché cua toi (tiép
theo).

nang:

- Hoc sinh nhan dién dugc diém manh, diém
han ché cua ban than trong hoc tap va cudc
song.

-Rén luyén ky nang tu nhan thac diém manh,
diém han ché cua ban than

-Rén luyén k¥ ning 1ap va thuc hién ké hoach,
phat huy diém manh, khic huc diém han ché




dé tu hoan thién ban than

-Phat trién phém chéat trach nhiém, nang luc
tu chu va tu hoc, nang lyc giao tiép va hop
tac, nang luc lap ké hoach c4 nhan; phém
chat trung thyuc trach nhiém

Chia sé¢ vé két qua
rén luyén tu hoan
thién ban than theo

- Sau khi tham gia hoat dong nay, HS c6 kha
nang: q
- HS dua ra dugc nhitng ly 1€, 1ap luan, VD dé

SH LOP 15 ké hoach di xay | ung ho hodc phan dbi khi trgnh bién Véq y
dung nghia cﬁa viéc tu nhan thirc di€ém manh, diém
han ché cua ban than
Chua dé 2: Chot tro choi “Nhin
Kham pha hanh dong, doan | Sau khi tham gia hoat dong nay, HS c6 kha
ban than : cam xac”. nang:
Sinh  hoat PP \ , A ~ 2
e 16. - Thé hién dugc cadm xlc qua ngdédn ngt co the
dudi co \ A . X \ . > " .
va nhan biét duqcvcam xuc cua nguoi khac
qua ngon ngir co thé cua ho
HDbGDTCD 17. | Kiém soat cam xuc | Sau khi tham gia hoat dong nay, HS cé kha

cua ban than.

nang:

- Rén luyén k¥ ning thé hién va nhan biét cam
xuc

- Nhan ra dugc kha nang kiém soat cam xuc
cua ban than

- Rén luyén k¥ nang kiém soat cam xlc cua
ban than, dac biét la k¥ nang gidi téoa nhiing
cam xuc tiéu cuc




SH LOP

18.

Luyén tap “Vi di¢u
mang lai niém vui”.

Sau khi tham gia hoat dong nay, HS co6 kha
nang:

- HS tap dugc mot s6 diéu nhdy vui nhon dé
giai téa cam xuc ti€u cuc

Chu dé 2:
Kham pha
ban than

SH dudi co

19.

Vi diéu mang lai
niém vui

Sau khi tham gia hoat dong nay, HS co6 kha
nang:

- Cam nhan duoc cam xuc tich cuc do cac viu
diéu nhdy thé thao/dan vi khoe khodn, vui
nhon, phu hop voi ltra tuéi mang lai

- Rén luyén, tham gia cac diéu nhay thé
thao/dan vii vui khoe phu hop véi ltra tudi
THCS dé c6 suc khoe, tinh than flanhf manh,
vuot qua cadc cam xuc ti€u cuc.

SH theo
Cb

20.

Kiém soat cam xuc
cua ban than (ti€p
theo).

Sau khi tham gia hoat dong nay, HS:
- Nhan ra duoc kha nang kiém soat cam xuc
cua ban than
- Rén luyén ki ning tkiém soat cam xuc cua
ban than, ddac bi¢t 1a ki nang gidi toa nhiing

cam xuc ti€u cuc.

SHL

21.

Chia s¢ két qua ren
luyén ki nang kiém
soat cam  xuc

Sau khi tham gia hoat dong nay, HS:

- HS chia sé duoc két qua rén luyén ki ning kiém




cua ban than trong
mot sO tinh huodng
cu thé.

soat cam xuc dugc ban than.

Tim hiéu vé nhiing

Sau khi tham gia hoat dong nay HS ¢6 kha nang:
—,Hc_)c hoi dugc cach vugt qua kho khéan tir nhitng
tam guong vuot kho.

SHDC 22. tAm guong vugt khoé | - Rén k¥ nfmg' xay dung ké hoach, t6 chuc hoat
dong va danh gia.
-Phat trién pham chat nhan ai, trach nhiém
Ch,ﬁ dé 3: Sau khi tham gia hoat dong nay HS c6 kha nang:
T}rl?fh o - Biét cach vuot qua kho khan trong mot so tinh
nmem Vol | HHGD theo huéng cu thé
4n tha . 1A 23. kho kha C : 12
ban than chu dé 3. | Vuot qua kho khan - Rén tinh kién tri, khong ngai kho, ngai kho; rén
luyén phém chat trach nhiém.
Chia < Kinh 82}1{1 khi jchlallm 1f'la h?a(‘; dong Ea:y Hi.ci khahpflng: 7
SHL 24 | nghiém vwot qua |- oc sm? chia sé¢ duoc n trng kinh ng 1?m cua
kho khan ban than dé vuot qua mdt s6 kho khan cu thé.
Trach Sau khi tham gia hoat dong nay HS c6 kha nang:
nhiém v&i - Biét dugc y nghia tac dung cua vi¢c thuong
ban than Phat dong phong | Xuyén doc sach. , 7
SHDC 25. | trao “doc sach moi | - Pinh huéng duoc k€ hoach vuot qua kho khan dé
ngay”’ thyc hién phong trao “doc sach mdi ngay” do nha
truong phat dong.
HDGD theo 26. | Vuot qua kho khan | Sau khi tham gia hoat dong nay HS c6 kha nang:
chu dé (t2) - Biét cach vuot qua kho khin trong mot sé tinh

hudng cu thé.




- Rén tinh kién tri, khong ngai kho, ngai kho; rén

luyén pham chét trach nhiém.

Chia s¢ két qua ren

Sau khi tham gia hoat dong nay HS c6 kha nang:
- HS chia s¢ dugc ké hoach va nhiing viéc dﬁg lam
theo ké hoach dé vuot qua mdt kho khan cu thé ctia

SHL 27. | luyén cach vuot qua | ban than.
kho khan - GV thu thap duogc thong tin phan hoi vé két qua
thuc hién hoat dong van dung ctia HS.
Sau khi tham gia hoat dong nay HS c6 kha nang:
- Xéc dinh duogc sy nguy hiém tir viéc nghi¢n choi
Kich  tuong  tac | tro choi dién tur. N
SHDC 8. pAgh1¢€1 vtror Ch(ﬁ —quet cach tranh xa cac cam do cua tro choi dién
d1¢p tdr & lora tuoi | tu. , 7
Chi d& 13- thiéu nién - .IA{mh‘ th’anh ky nang lap ké hoach, t6 chirc thuc
) hién va danh gia.
10 Trach
nhiém voi
banthan | LDGD theo | oo | kidm tra dinh ki gitra hoc ki L.
chu dé
Chia sé vé viée tu Sau khl tha}m gia hoaNt don‘g nay EIS c6 kha nang:
. A ~. | HS chia sé dugc nhitng tinh huong nguy hiém ma
bdo v¢ trong mot soO
SHL 30. | . X ban than hay cdc ban di gdp, hodc nhiing tinh
tinh huong nguy
hidm hubng cic em biét qua viéc nghe ké lai hay doc
] dugc va cach xu 1y khi gip tinh hudng nguy hiém.
11 | Chua dé 3:|SH dudi co 31. | Dién dan vé phong | - Thé hién duogc hlqu biét ctia minh vé phong
Trach tréph xam hai co | tranh xam hai co thé. ’ 7
nhi¢ém vdi thé. - Rén luyén k¥ nang xdy dung ké hoach, to




chuc hoat dong va danh gia.

Ty bao v€ trong tinh
huong nguy hiém.
(TICH HOP GIAO

- X4c dinh dwoc mot sé tinh huéng nguy hiém
va biét tu bao vé trong cac tinh hudng d6.

- Xac dinh dugc mdt s6 viéc lam va tinh huong
nguy hiém lién quan dén bom min, vat no tu do

HDBGD \
theo Cb 32. ?ILLJA?NH ijjo\i\l’g’ tbié'l‘z fiuo’i: lr)l%lﬁ?ﬁvitéc nén {ér?\ V}E;l }1l<hf)ng ;én lam dé
ban than BOM MIN, VAT u bao v¢ ban than trong cac tinh hudng do.
NO)
- Hoc sinh chia sé dugc san phém huéng dan
Chia s¢ san pham k¥ ning ty bao vé trudc cac tinh hudéng nguy
SH 16p 33. | hudng dan ki ndng | ;a1 (45 phich, video, tidu phdm, bai tho/bai
tu bao vé.
ve...)

12 | Chu dé 3: - Hoc hot duge cach phong chéng lira dao.
Tréach Giao  luu  voi | - Thé hién dugc quan diém ciia minh vé phong
nhiém vdi fe s chuyén gia vé|tranh lura dao.
ban than SH dudi co 34. phong tranh lua |- Phat trién phém chét trung thuc, trach

dao. nhiém.
HDGD 35. | Tu bao v¢ trong tinh | - Reén luyén ky nang tu bao vé, pham chat
theo Cb huéng nguy hiém

(tiép theo)
(TICH HOP GIAO
DUC PHONG

trach nhiém.

- Xac dinh dugc mot s6 vige lam va tinh hudng
nguy hiém li€n quan dén bom min, vat n6 tr do




TRANH TAI NAN
BOM MIN, VAT
NO)

biét dugc nhiing vi¢c nén lam va khong nén lam dé
tu bdo v€ ban than trong cac tinh huéng do.

Chia sé két qua rén
luyén ki ndng bdo
vé ban than trong

- Hoc sinh chia sé dugc két qua rén luyén ky
ning bao vé ban than trong tinh hubng nguy
hiém.

- Gi4o vién thu thap duogc thong tin phan hoi

SH 16 36. | cae £ A oG
P C?XC tinh huong nguy vé két qua thuc hién hoat dong van dung cua
hiém. hoc sinh. ’ ‘
Panh gia chu dé 3. | - Panh gia duoc két qua thyc hién chu dé 3.
13 | Ren luyén - Biét duogc y nghia, tac dung cua théi quen
ban than L& phat dong phong | 91 gang, ngan nadp trong gia dinh, nha
trao “Gon nha, dep truong, 16p hoc
SHDC 37. truong”. - Hiéu duoc su can thiét cua viéc hinh thanh
thoi quen ngan nap gon gang
- Boi dudng pham chét chiam chi, trach nhiém
- Lap va thuc hién Quqc ké hoach sép xép nha
Rén luyén théi quen | ©0%: I9P hoc ngdn ndp. gon ging.
HDGDTCD ngiin nip, gon gang, |~ | in anh duogc théi quen ngan nap, gon
38. gang 7 7
~ - Phat trién dugc nang luc hop tac, td chuc
sach sé€.
hoat dong
SHL 39. | Chia sé viéc thay | - Hoc sinh thdo luan, chia sé nhiing hanh dong

d6i nhitng hanh
dong chua tot dé

rén luyén thoi quen
ngin nap, gon gang,

chua tot gdy anh huong dén viéc hoc va cudc
song.
- Néu guong nhiing cd nhan c6 thoi quen ngan

nap, gon gang, sach s€ c6 tac dong tich cuc




sach sé€.

dén ban than

Toa dam vé chu dé

- Hoc sinh thuc hién dugc ké hoach rén luyén

SHDC: “Kién tri, chim chi | tinh kién tri, cham chi trong thuc tién dé rén
40. |— chia khoa A aa \ A s
luyén cac duc tinh nay trong hoc tap va tron
cua thanh cong”. 'y_ ' Y . g o *P g
viéc thuc hién cdc cong viéc gia dinh
- X4c dinh dugc nhiing hanh dong, viéc lam
thé hién tinh kién tri, sy cham chi
Rén luyén | Rén luyén tinh kién | - ARen IHyen duoc tinh kién tri, chdm chi trong
14 bé,l’l thén HDGDTCB 41 . \ o ” Cong ViEC
tri, cham chi. , .2 - . 2 . ,
- Phat trién ndng luc hop tic, td6 chuc cac
hoatrj dong; pham chat cham chi trach nhiém.
. .. .. |- Hoc sinh xay dung dugc bai chia sé vé tdm
Chia se bai viet V& o 4n0 thanh dat nho tinh kién tri.
mot ngurol thfmh dat | " Thao ludn va trao d6i cung voi cac ban trong
SHL 42. | trong cudc , . .
séng nhS tinh kién | 10p d€ rat ra loi ich cua tinh kién tri, cham chi
tri va sy cham chi. | trong hoc tip va cudc sdng
15 SH duéi co 43. | Dién dan vé chu dé |- Thé hién duoc quan diém cua minh khi ban
“Reén  luyén tinh | ludn vé van dé thuc hién rén luyén tinh kién
kién tri, cham chi|tri, cham chi kho hay d¢.
khong kho™. - St dung duoc k¥ nang tranh bién dé bao vé
hodc thuyét phuc nguoi khac dong y vdi quan
diém cua minh.
Rén luyén - Rén ky nang thiét k&, t0 chirc, danh giad hoat
ban than dong; bdi dudng pham chit kién tri, cham chi,




trach nhiém.

Reén luyén tinh kién

- Xac dinh dugc nhiing hanh dong, viéc lam
thé hién tinh kién tri, sy chiam chi.

- Lap va thuc hién duoc ké hoach rén luyén
tinh kién tri, cham chi trong hoc tap va trong

H h A ’ ik 0 iéc ha Ay .
5 A theo 44. |tri, cham chi (tiép cons VlecAhang hgay. S ,
chu dé theo) - Rén luyén dugc tinh kién tri, cham chi trong
cong vigc. q
- Phat trién ndng lyc hop tac, td6 chuc cac hoat
dong; pham chit cham chi, trach nhiém.
. L 1A . |- HS chia sé¢ nhitng viéc cu thé di lam va két
Chia sé két qua ren . N DD < .
A o .~ .. | qud rén luyén tinh kién tri, cham chi trong hoc
luyén tinh kién tri, Ap va t N ¢ oia dinh
SH 16p 45. | sy cham chi ap va trong cong viee gla ¢inh. = - \
A . | - GV thu thap thong tin phan hoi vé két qua
trong hoc tip va
cong viéc gia dinh. | thuc hién hoat dong van dung cua HS.
16 |Ren luyén - Hiéu duogc y nghia, vai tr0 cua viéc chi tiéu
ban than hop li trong doi song cua moi nguoi.
- Hiéu duogc su can thiét phai klem soat chi
o Vin nghé vé chu dé | ti€u dé ludn chu dong trong cudc song
SH duéi co 46 | <o tidy hop 117, - Rén luyén k¥ ning thiét ké, td chirc, danh
gia hoat dong; bdi dudng pham chat tiét kiém,
trach nhiém.
SH theo 47. | Quan li chi tiéu. - Buéc dau biét kiém soat cac khoang chi tiéu
chu dé va tiét kiém tién.

- Lap duoc ké hoach chi tiéu cho mdt s su




kién trong gia dinh phu hop véi ltra tuoi.

Chia sé vé viéc thuc

- HS chia sé dugc két qua tir viéc thuc hién ké

SH 16p 48. 1 hién ke hoach chi |y o p chi tisu va tiét kidm ciia ban than.
ti€éu hop li.
- Hiéu duoc y nghia cua phong trao “Hop qua
tiet kiém”
N ) X - Hiéu dugc sy can thiét phai tieét kiém chi
Le pha:[ dQ{lg ti€u trong cudc song dé dé phong nhiing bat
SHDC 49. | phong trao “HOp | tric c6 thé xay ra.
qua tiét kiém - Rén ki ning thiét ké, t6 chirc, danh gia hoat
dong.
17 Reén luyén - B6i dudng pham chat tiét kiém, trach nhiém.
ban than SHCD 50. | Kiém tra hoc ki I
- HS chia s€ dugc nhirng vi¢c da lam va két
o i qua to chuc sy ki¢n & gia dinh.
G'1A01 t.hlel‘l mot s |_ GV thu thap duwgc thong tin phan hoi vé két
SHL 51. | kién gia dinh do em | qy3 thyc hién hoat dong van dung cta hoc
to chuc sinh.
- Panh gia duoc viéc thuc hién chu dé 4.
18 SHDC 52. | Biéu dién van ngh¢ | - Lya chon va thé hién duogc cac tiét muc vin

vé chu dé “Gia

dinh”.

nghé vé chu dé “Gia dinh”

- Cam thu duoc cai hay, cai dep qua cac tiét
muc van nghé trén co s¢ d6 phat trién tinh
cam gin bo va trach nhiém véi gia dinh.

- Rén k¥ ning x4y dung ké hoach, t6 chirc
hoat dong va danh gia.

- Phat trién phém chit nhan ai, trach nhiém




Ki nang cham soc
nguoi than khi bi

- Xac dinh dugc viéc nén va khong nén lam
khi chim s6c ngudi than bi mét, dm

- Thé hién duoc k¥ niang chiam séc ngudi than
khi bi mét, 6m

SHCD >3. mét, om. - Rén luyén k¥ nang ty nhén thic ban than, k¥
nang ling nghe tich cuc; pham chat nhén &i,
cham chi, trach nhiém

Chia sé két qua rén | - Hoc sinh chia sé¢ dugc nhirng viéc da lam khi
luyén ki niang cham | chim séc ngudi than bi mét, dm
SHL 54. | soc nguoi - Gido vién thu thap duogc thong tin phan hoi
than trong gia dinh | va két qua thuc hién hoat dong van dung sau
khi bi mét, 6m. €10 hoc cua hoc sinh
HOQC KI 11
- Thé hién duoc quan diém ctia minh vé bon
phén, trach nhiém dbi vé6i gia dinh.
- Str dung tu duy phan bién dé phan d6i nhitng
Dién dan “Bon | quan diém chua phu hop, thuyet phuc nguoi
phan, trach nhi€m | khac tham gia viéc thuc hién bon phan, trach
19 SHDC 55. |cia nguoi con |nhiém cia nguoi con ddi véi gia dinh, trén co
trong gia dinh”. s¢ d6 phat trién tinh cam gin bo va trach
nhiém v&i gia dinh - Rén k§ niang xay dung ké
hoach, td chtrc hoat dong va danh gia.
- Phat trién phém chat nhan 4i, trach nhiém
SHCD 56. | Ké hoach lao dong | - Chia sé dugc kinh nghiém lao dong tai gia

tai gia dinh.

dinh ,
- Xay dung dugc ké hoach lao dong tai gia




dinh

- Rén luyén duoc ky nang ty nhdn thac ban
than, k¥ nang lap ké hoach va té chuc thuc
hién ké hoach; pham chat chim chi, trach
nhiém

SHL

57.

Chia sé két qua rén
luyén ki nang lao
dong tai gia dinh.

- Hoc sinh chia sé duwoc viéc thuyc hién ké
hoach lao dong tai gia dinh va viéc diéu chinh
ké hoach cho phu hop.

- Gido vién thu thiap dugc thong tin phan hoi
va két qua thuc hién hoat ddng van dung sau
210 hoc cua hoc sinh

20

SHDC

58.

Lang nghe tich cuc
dé thau hiéu

-Néu dugc ¥ nghia va sy can thiét cua viéc ling
nghe tich cuc.

-Ké duoc nhiing yéu cau can thé hién sy lang nghe
tich cuc

-C6 nhu cau van dung cic yéu cau can thé hién khi
lang nghe tich cuc.

- Hinh thanh duogc k¥ nang l1ap ké hoach, to chirc
thuc hién va danh gia .

- Phat trién dugc nang lyc hop tic ,tu duy phan
bién, tOn trong gia tri

SHCD

59.

Léng,nghe tich cuc
vy kién nguoi than
trong gia dinh.

-Nhan biét va chia sé duoc nhiing biéu hién cua su
ling nghe tich cuc cac thanh vién trong gia dinh.
- X4 dinh dugc yéu ciu cua viéc lang nghe tich
cuc cac thanh vién trong gia  dinh.
-Thé hién duoc k¥ ning ling nghe tich cuc cac
thanh vién trong gia dinh.
-Rén luyén dugc ky nang tu nhan thic ban than,




k¥ nang lang nghe tich cuc; pham chat nhan 4i, ton
trong,trach nhiém.

Chia sé két qua rén
luyén ki nang lang

-HS chia sé¢ dugc viéc dugc thay ddi dé rén luyén
ky nang lang nghe tich cuc cac thanh vién trong gia

SHL 60. | nghe tich cuc dinh.

¥ kién nguoi than | - HS thu thap nhimg thong tin phan hoi vé két qua

trong gia dinh. thuc hién hoat dong van dung sau gio hoc cua HS
Dién dan “Hoc sinh | - Nhan thirc duoc nhitng hanh vi giao tiép tng xur
Trung hoc co s& | chua co van héa nhu ché gidu, ché bai, ki thi va
giao tiép, Ung lam t6n thuong ngudi khac, khong tuan theo cac

Xt ¢6 van hod”. nguyén tic noi cong cong. ..

21 SHDC 61. - Bét thé hién su khong dong tinh v6i nhitng hanh
vi ché gifu, ki thi, 1am tén thuong ngudi khac.

- Hinh thanh y thtc t6n trong cac qui tic Gng xur
trong cong dong dé giir gin hanh vi Gmg xir c6 van
hoa

Giao tiép, Gmg xir ¢ | - Xéac dinh duoc cac hanh vi giao tiép, Gmg xir c6

van hod va ton trong | van hoa

sy - Rén luyén ki niang giao tiép Gng xir ¢6 van hoa
SHCD 62. | khac biét. trong cudc séng hangngay.

- Hinh thanh duogc thai d0 ton trong va chép nhan
su khac biét dé c¢6 hanh vi giao tiép tng xir c6 vin
hoa.

SHL 63. | SHL: Phan hdi két |- Hoc sinh thuc hién va lan téa duoc nhiing gia tri

qua ren luyén hanh
vi giao tiép, tng xtr
c6 van hod va ton
trong su khac biét
trong cic tinh hudng

ctia hanh vi giao tiép, tmg xir ¢6 van héa va ton
trong su khac biét ciia nguoi khéac trong cac tinh
huéng giao tiép hang ngay.

- Hoc sinh hinh thanh y thuc trach nhiém trong
viéc xay dung vin hoa cong dong.




giao tiép hang
ngay.

L& phat dong phong
trao “Thién nguyén

- Xéc dinh nhitng hoat dong thién nguyén phu hop
ma cac em co thé tham gia.
- Nén tham gia vdéi tinh than ty gide, tuy nguyén,

22 SHDC 64. 1 _ mot hanh dong | biét van dong va cing chung tay véi moi ngudi 1am
van hod, nghia | thi€n nguyén.
tinh”. - Phat trién pham chat: Nhén ai
- Néu va thuc hién nhing viéc can lam dé thiét lap
dugc mbi quan hé voi cong dong
- Thé hién su san sang gitp d, chia s¢ voi nhiing
nguoi ¢ hoan canh kho khan
- Lap va thuc hién dugc ké hoach hoat dong thién
SHCD 65. nguyén_ tai_ f’Iia phu;ong va van dong moi nguoi
tham gia thién nguyén.
- Thé hién hanh vi vdn hoéa noi coéng cong.
- Gi6i thiéu duge truyén théng cua dia phuong.
- Panh gia chu dé 6.
Tham gia hoat dong | - Phat trién phém chit nhan &i, trach nhiém, biét
thién nguyén. yéu thuong chia s¢.
SHL 66. | Chia sé¢ két qua |- Biét danh gia hoat dong thién nguyén dem lai loi

tham gia va vén
dong nguotl than,
ban be tham gia
hoat dong  tién
nguyén, nhan dao.
Phéi hop véi Poan
Thanh nién t6 chirc

ich nhu thé nao? Vi sao can phai tham gia cac hoat
dong thién nguyén?
- Phat trién pham chat: Nhan ai, trach nhiém.




cac chuong trinh
thién nguyén.

- Biét va chia sé dugc mot vai di san cta Viét nam
duoc thé gioi cong nhan
- Tim h1eu truyén thong qué huong Hoi An.

23 SHDC 67. - Biét vé& cac lang nghé truyen thong tai qué
huwong, mot sé lang nghé em biét khéac
Ty hao truyén thong | - Tham gia duoc mot hoat dong mang tinh dan
qué huong. gian tai truong: thi hat dﬁn ca, tro choi dan gian...
- Tu hao truyen thébng  qué hu’O’ng
- Phat trién pham chét nhan &i, trach nhiém, biét
SHCDb 68. yéu thuong chia sé.
Tu hao truyén théng | - Lua chon nghé em thay phu hop nhat dé cb gang
qué huong. phén dau trong hoc tap, rén luyén
- Qua d6 hoc sinh nam dugc nhitng duc tinh nao
can c6 dé xac dinh nghé cho ban than: can cu, siéng
SHL 69 ‘ nang, cham chi, cAn  than, ti mi....
" | Gioi  thieu truyén | - Tép lam phong vién phong van céac ban trong 16p
théng dang tu hao|dé hiéu rd hon vé 1& hoi qué huong.
cua qué huong. - Phat trién pham chit yéu nudc, yéu qué huong.
Sau khi tham gia hoat dong nay, Gidao duc HS:
24 SHDC 70 Vin nghé vé chu dﬁ Tinh yéu qué huong, dat nudc.
"1 “Qué  huong dat| - Thé hién dugc cam xic vui ve€, hao hiing, tu hao
nudc tuoi dep” vé qué huong dit nudc
SHCD 71. | Canh quan thién| Sau khi tham gia hoat dong nay, HS:

nhién qué huong to1

-Thiét ké dugc mot sb san pham thé hién sy hiéu
biét, cam xtic ban than sau chuyén tham quan canh
thién nhién.

-Thuc hién duoc cac hanh vi, viéc lam bao vé di




tich, danh lam thang canh tai nhiing noi dén tham

SHL

72.

Lam cic san pham
thu hoach sau tham
quan (tranh, anh,
mau vat, bai thu
hoach, bai tho, bai
hat, &p pich, thong
diép kéu goi moi
nguoi bado vé canh
quan thién nhién
qué huong...)

Hoc sinh chia sé, cung c6, m& rong hi€u biét vé cac
canh quan thién nhién & dia phuong va ndi 1€n cam
xuc cua minh vé nhitng cdnh quan thién nhién do.

25

SHDC

73.

Tro choi “Nhin anh,
doan tén canh quan
thién nhién

-HS nhan thtc dugc mot s6 canh quan thién nhién
ciia qué huong, dat nuéc qua quan sat hinh anh.
-Khuyén khich HS tim hiéu vé cac canh quan thién
nhién cua qué huong, dat nudc.
-Ty hao vé qué huong, dat nudc.

SHCD

74.

Canh quan thién
nhién qué huong t61
(tiep theo)

Sau khi tham gia hoat dong nay, tiép tuc gitp HS:
-Tu gidc thyc hién cac hanh vi, viéc lam bao v¢ di
tich, danh lam thing canh tai nhiing noi dén tham
quan.
-Van dong nhic nhé moi nguodi cung thuc hién.
-Phat trién nang lyc hop tac, nang lyc sang tao,
pham chat trach nhiém.

SHL

75.

Trién 13m anh cac
san pham da thiét ké
vé canh quan thién
nhién/ Biéu dién cac
tiét muc vén nghé

Sau khi tham gia hoat dong nay, HS c6 kha nang:

HS trung bay, gioi thiéu dugc mot s6 san pham thé
hién sy hiéu biét, cam xtc ctia ban than sau chuyén
tham quan canh thién nhién




ca ngoi canh quan
thién cua dia
phuong va coa dit
nudc

26

SHDC

76.

Giao luu vé1 chuyén
gia moi trudng veé
hiéu ung

nha kinh.

- HS thu nhan duoc mot sb thong tin, kién thuc vé
hiéu tng nha kinh

- Phat trién nang luc giao tiép, hop tac, pham chat
tu tin

SHCD

77.

Bao v¢ moi truong,
gidm thiéu hi¢u ung

nha kinh.

- HS tim hiéu dugc anh hudng cua hiéu Gng nha
kinh dén su séng trén trai dat.

- Thyc hién duoc chién dich truyén théng bao vé
moi trudng thién nhién, giam thiéu hiéu ung nha
kinh bang céc hinh thic khic nhau.

SHL

78.

Biéo cdo két qua tim
hiéu vé anh huodng
cua hiéu Ung
nha kinh dén su
song trén Trai Dat
va bién phap giam
thiéu hiéu tng nha
kinh.

- HS trinh bay duogc két qua tim hiéu vé anh hudng
cua hi¢u trng nha kinh dén su song trén trai dat va
bién phap khac phuc.

27

SHDC

79.

Tro choi  “Rung
chudng vang”.

- HS biét van dung nhiing kién thirc, kinh nghiém
d3 c6 dé bao vé moi trudng, giam thiéu hiéu ung
nha kinhdé tra 16i cac cau hoi dugc dit ra trong tro
choi

- Rén luyén pham chit trach nhiém

SHCD

80.

Kiém tra dinh ki
gitra hoc ki II.

- HS x4y dung duoc ké hoach truyén théng bao vé
moi truong thién nhién, gidm thi€u hiéu tng nha
kinh




—’HS thuc hién duoc chién dich truyén thong theo
ké hoach da xay dung.

Cac nhom chuan bi
cho viéc truyén
thong bao vé

- HS luyén tap dugc mot $6 k¥ nang truyén thong
can thiét, dong thoi chuan bi dugc mét s6 phuong
tién, cong cu can thiét dé truyén thong bao vé moi

SHL 81.| moi truong thién | truong, giam thiéu hiéu Gng nha kinh theo ké
nhién, giam thi€u | hoach da xay dung
hiéu Uimg nha kinh
trudc toan truong.
Sau khi tham gia hoat dong nay, HS c6 kha
nang:
Truyén thong bao |- Truyén thong duoc vé bao vé moi truong
73 SHDC g2, | V¢ m01';tru01.1Ag, thl?l'l n,hlen,‘ glam’thleu’hleu ung nIrla klr‘lh
giam thi€u hi€u|duéi cac hinh thic khac nhau trudc toan
ung nha kinh. truong.
- Phat trién cho HS niang lyc giao tiép, ning
luc sdng tao; pham chat tu tin.
Sau khi tham gia hoat ddng nay, HS:
A e s - Tim hiéu dugc anh hudng cua hiéu Gtng nha
Bao vé mo1 truong, Kinh dé Sno trén Trai DAt
SHCD 83. | giam thiéu hiéu g | <11 ¢€N SU sonig tren 1ral at.
nha kinh (tiép theo). | _ Thuc hién dugc chién dich truyén thong bao
vé moi truong thi€n nhién, gidm thiéu hiéu
ung nha kinh bang cdc hinh thirc khac nhau.
SHL 84. | Bdo céo két qua |- HS trinh bay dugc bao cdo vé két qua chién

thuc hién chién

dich truyén thong biao vé moéi truong thién




dich truyén thong
bdo v¢é mdi trudong
thién, giam thiéu
hi¢u Ung nha
kinh.

nhién, giam thiéu hiéu Gng nha kinh da thuc
hién.

G161 thiéu mot so

Sau khi tham gia hoat dong nay, HS:

- Nhan biét dugc cac hoat dong nghé nghiép
va mot s6 nghé hién c6 ¢ dia phuong.

- Biét dugc nhitng dong gop cua hoat dong

29 SHDC 5. | nghe hicn €0 0 12 | yohg nghicp ddi v6i su phat trién kinh 6 - xa
PRUONE. hoi cua dia phuong.
- Rén luyén ning lyc thiét ké va td chuc cac
hoat dong, dinh hudng nghé nghiép; pham
chit chiam chi.
SHCD 86. | Tim hiéu mot sb | Sau khi tham gia hoat dong nay, HS:

nghé hién c6 ¢ dia
phuong.

- Xé4c dinh dugc mot sb nghé hién co & dia
phuong.

- Néu duoc dic trung ctia mot sd nghé ¢ dia
phuong (cong viéc dac trung; trang thiét bi,
dung cu lao dong co ban cua mét s nghé;
nhitng pham chat va niang lyc cdn co cla
nguoi lam cac nghé ¢ dia phuong; nhitng nguy
hiém c6 thé xay ra va cach giit an toan khi




lam mot s6 nghé ¢ dia phuong).

- Lap va thuc hién dugc mot du an tim hiéu
dic trung ctia mot sé nghé & dia phuong.

- Gi61 thi¢u, trinh bay dugc san phém cua du
an, trong do thé hién duoc cac dic trung cua
nghé cu thé & dia phuong.

- Rén luyén ki niang 1ap ké hoach, dinh huéng
nghé nghiép, giao tiép va hop tac; pham chat
yéu qué huong, trach nhi¢m, tu chu.

SHL

87.

Chia sé két qua
kham pha nghé hién
c6 ¢ dia phuong.
Chuan bj cho ngay
ho1 trai nghiém
hudng nghiép.
Chia sé vé ngay hoi
trai nghiém hudng

nghiép.

Sau khi tham gia hoat dong nay, HS ¢6 kha nang:

- Chia sé¢ dugc nhiing diéu da thu nhan vé hoat
dong nghé nghiép va két qua kham phd mot sb
nghé hién c6 & dia phuong.

- Néu dugc cam nhan vé nghé hién co6 & dia
phuong.

30

SHDC

88.

Tim hiéu dic trung
ciia mot sd nghé &
dia phuong

qua giao luu véi
nguoi lag dong gi61

Sau khi tham gia hoat dong nay, HS c6 kha nang:
- Biét dic trung cta 1 s6 nghé cu thé ¢ dia phuong
qua viéc giao luu véi nguoi lao dong gidi
- Nhan biét duoc su twong quan giira pham chat
nang lyc véi vi tri cong viéc va sy thanh cong trong
hoat dong nghé nghiép.

- Rén luyén ning lyc thiét ké va to chiic hoat dong
dinh hudng nghé nghiép pham chat cham chi

SHCD

89.

Tim hiéu mot so

- Hoc sinh khdm pha va thuc hién hiéu biét cua ban




nghé hién c6 ¢ dia
phuong
(tiép theo).

than v€é mot s6 nghé hién cd6 ¢ dia phuong.
- Chia s¢ duoc dac trung cua mdt ssos nghé hién
cO ¢ dia phuong.

- Trinh bay dugc cam nhan va nhirng di€éu hoc hoi
dugc sao buoi giao luu voi1 nguoi lao dong gidi &
dia phuong

SHL 90. | Tim hiéu mot sd| Chia sé duoc du 4n tim hiéu nghé ¢ dia phuong.
nghé hién c6 & dia| - Pua ra duoc ¥ tudng thiét ké bo thoi trang nghé
phuong nghiép va néu ra dugc nhirng viéc can lam dé thuc

(tiép theo). hién ¥ tuong thiét ké
Sau khi tham gia hoat dong nay, HS:
- Thyc hién dugce hiéu biét, so thich, kha nang cua
ban than vé hoat dong nghé nghiép qua cac hoat
dong trién 1am, giéi thiéu nghé & dia phuong va
dién bién thoi trang nghé nghiép.
31 SHDC oL -Tu tin hing thu tham gia cidc hoat dong trai
nghiém hudng nghiép.
Ngay  hoi  trai
nghi¢m hudng | - Rén luyén ning luc thiét ké va t6 chira hoat dong
nghiép. dinh hudng nghé nghiép pham chat chim chi.
- Hoc sinh néu dugc ca thu thap tim kiém thong tin
Tim hiéu mot sb | nghé nghi¢p khi tim hiéu mot s6 nghé khi tim hiéu
SHCDb 92. | nghé hién c6 & dia|mot sb6 nghé hién c6 ¢ dia phuong
phuong - Xay dung duge ké hoach du an tim hiu nghé &
(tiép theo). dia phuong
SHL 93. | Tim hiéu mot sb |- Trinh bay dugc cam nhan nhirng diéu hoc hoi

nghé hién c6 ¢ dia
phuong
(tiép theo).

dugc qua cac viéc tham gia ngay hoi trai nghiém
huong nghiép.
- Lua chon va chuan bi ti€ét muc cho budi giao luu




vin nghé vé cha dé nghé nghiép

Sau khi tham gia hoat dong nay HS c6 kha nang:
- Thé hién dugc cac tiét muc van nghé (hat, mua,
kich,...) vé nghe nghiép.

- Phat huy tiém ‘nang van nghe, biét thém bai hat,

32 SHDC 94. diéu mua vé nghé nghiép.
- Ty tin, htrng thu tham gia céac tiét muc vin nghé
Giao luu vin nghé | vé nghé nghiép.
v6i chu dé “Nghé| - Rén luyén niang lyc giao tiép va hop tac, thiét ké
nghiép” va to chtrc hoat dong, dinh hudng nghé nghiép.
Sau khi tham gia hoat dong nay HS c6 kha nang:
- HS thyc hién dugc nhiém vy da phan cong trong
ké hoach du 4an tim hiéu  nghé.
- HS xtr ly, phan loai, phan tich duoc cac dur liéu,
thong tin can thiét vé nghé ¢ dja phuong do céc
SHCD 95, than}} vién trongq nho}m thlf. thap (?uqcx.
- Xay dung dugc san pham du an, trong do thé
hién 15 cac dic trung cua nghé ma nhém tim hiéu.
- G161 thi€u, trinh bay dugc san pham du éan, tim
Tim hiéu mot sd | hiéu nghé ¢ dia phuong.
nghé nghiép hién c6 | - Panh gia dugc két qua va rat kinh nghiém sau
O dia phuong (tt) khi thuc hién dugc du an.
Sau khi tham gia hoat dong nay HS c6 kha nang:
- Néu dugc cam nhéan cta ban than vé céc tiét muc
SHL 96. | Chuan bi cho viéc | vin ngh¢ duogc trinh dién trong gio SHDC.
bao céo két qua trai | - Chia s€ dugc bdo céo két qua thyuc hién dyu an va
nghiém nghé. gii thiéu san pham du an
33 SHDC 97. | Pinh huéng nghé | Sau khi tham gia hoat dong nay HS c6 kha ning:

nghiép véi hoc sinh

- Biét duoc muc dich, y nghia cua viéc dinh huéng




THCS

nghé nghiép.

- Biét dugc nhitng viéc can 1am va cach thirc thuc
hién nhitng viéc can lam dé dua ra dugc dinh
huéng nghé nghiép cho ban than.

- Rén luyén nang luc thiét ké va td chirc hoat dong,
dinh hudng nghé nghi¢; phim chit trach nhiém.

Sau khi tham gia hoat dong nay HS c6 kha nang:
- Hiéu rd hon vé dic trung cta nghé & dia phuong
ma hoc sinh quan tam.

- Cung cb, mo rong hiéu biét vé nghé ¢ dia

SHCD 98.
phuong.
Tim hiéu mot s6| - Rén ki nang tim hiéu nghé qua trai nghiém thuc
nghé nghi¢p hién co té, tinh tu chu, ngang ly nhan thirc nghé nghiép,
& dia phuong (tt) pham chét trach nhiém.
Sau khi tham gia hoat dong nay HS c6 kha nang:
Panh gia, rat kinh | - HS chia sé dugc nhiing viéc da thyc hién va két
nghiém sau khi thuc | qua tim hiém, trai nghiém nghé & dja phuong ma
SHL 99. | .5 S « A s
hién du an tim hi€u | em quan tam, yéu thich.
dac trung mot s6 | - Néu duoc nhirng diéu rat ra duogc sau khi tham
nghé ¢ dia phuong. | gia trai nghiém nghé ¢ dia phuong.
Sau khi tham gia hoat dong nay HS c6 kha nang:
- Thé hién duoc cac tiét muc van nghé (hat, mua,
kich,...) vé nghé nghiép.
Giao luu van nghé | - Phat huy tiém ning van nghé, biét thém bai hat,
34 SHDC 100 voicha dé “Nghé | diéu mua vé nghé nghiép.

nghiép”

- Tu tin, htng tht tham gia cc tiét muc vin nghé
vé nghé nghiép.

- Rén luyén nang lyc giao tiép va hop tac, thiét ké
va to chitc hoat dong, dinh hudng nghé nghiép.




Tim hi€u mot so

Sau khi tham gia hoat dong nay HS c6 kha ning:

- HS thuc hién dugc nhiém vy da phan cong trong
ké hoach du an tim hiéu nghé.

- HS xur 1y, phan loai, phan tich dugc cac dir liéu,
thong tin can thiét vé nghé ¢ dja phuong do céc
thanh vién trong nhém thu thap dugc.

SHCD 101. nghe.nghlcp hign 6 | _ X4y dung duogc san pham dy an, trong d6 thé hién
¢ dia phuong (tt) L ao , AR
r0 cac dic trung cua nghé ma nhém tim hiéu.
- g}iéi thjéu, trinh bay dugc san pham du an, tim
hiéu ngh¢ ¢ dia phuong.
- Banh gia dugc két qua va rat kinh nghiém sau khi
thuc hién dugc du an.
7 Sau khi tham gia hoat dong nay HS c6 kha nang:
Chuan bircho viéc | - Néu duge cam nhan cia ban than vé cac tiét muc
SHL 102 bao cdo két qua trai | van ngh¢ dugc trinh dién trong gio SHDC.
nghi¢m nghe. - Chia s€ duoc bgio cao két qua thuc hién du an va
gi61 thi¢u san pham dy 4n
Sau khi tham gia hoat dong nay HS c6 kha nang:
- Bi‘ét dugc muc dich, y nghia cua vi¢c dinh huéng
: . s | ngh€ nghiép. ‘
BH.IP hugn & nghe - Biét dugc nhitng vi€c can lam va céach thirc thuc
35 SHDC 103, nghi¢p vdi hoc sinh |, .. N N U 2 :
hién nhiing viéc can lam dé dua ra duoc dinh
THCS . X A 1
hudéng ngh€ nghiép cho ban than.
- Rén luyén nang luc thiét 1§é va tf) chuc hoat dong,
dinh huéng nghé nghi¢; pham chat trach nhiém.
SHCDb 104 Tim hiéu mot s6 | Sau khi tham gia hoat dong nay HS c6 kha nang:

nghé nghiép hién co
¢ dia phuong (tt)

- Hi€u 10 hon vé dédc trung cia nghé & dia phuong
ma hoc sinh quan tam.
- Cung c¢0, md rong hi€u biét vé nghé ¢ dia




phuong.

pham chat trach nhiém.

- Rén ki ning tim hiéu nghé qua trai nghiém thyc
te, tinh ty chu, ngang ly nhan thic nghé nghiép,

Danh gia, rat kinh
nghiém sau khi thuc

Sau khi tham gia hoat dong nay HS c6 kha nang:
- HS chia §é dugc nhitng viée (Iﬁ thuc hién va két
qua tim hiém, trai nghi¢ém nghé ¢ dia phuong ma

SHL 105 hién dy &n tim hiéu o
dic trung mot s6 em quan fam, yeu thl(‘fl‘f' , .
CX o a : - Néu duoc nhirng di€u rat ra dugc sau khi tham
nghé & dia phuong. | . . A N
gia trai nghiém nghé ¢ dia phuong.
2. Kiém tra, danh gia dinh ky
Bai kiém tra, danh gia | Thoi gian | Thoi diém Yéu cau cin dat Hinh thire
1) 2) i Q)] “4)
TOAN
Gitra Hoc ky 1 60p Tuan 9 - Pam bao ndi dung kién thirc da hoc tir | Viét trén gidy: két hop
tuan 1 - 8 tric nghiém va tu luan
- Rén ki nang van dung kién thic da hoc
dé l1am bai kiém tra, ki nang phan tich,
tong hop, so sanh, ki nang lam bai
- That tha, trung thyc trong qua trinh
lam bai
Cubi Hoc ky 1 60p Tuan 18 - Pam bao noi dung kién thic da hoc tir | Viét trén gidy: két hop

tudn 1- 17

- Rén ki nang van dung kién thtre di hoc
dé 1am bai kiém tra, ki ning phan tich,
tong hop, so sanh, ki ning 1am bai

trac nghiém va ty luan




- That tha, trung thuc trong qua trinh
lam bai

Gitra Hoc ky 2

60p

Tuén 27

- Pam bao ndi dung kién thirc da hoc tir
tudn 19 - 26

- Rén ki nang van dung kién thirc d3 hoc
dé lam bai kiém tra, ki ning phan tich,
téng hop, so sanh, ki ning 1am bai

- That tha, trung thuc trong qua trinh
lam bai

Viét trén gidy: két hop
trac nghiém va ty luan

Cudi Hoc ky 2

60p

Tuan 35

- Pam bao ndi dung kién thirc da hoc tir
tuan 19 - 34

- Rén ki nang van dung kién thie da hoc
dé l1am bai kiém tra, ki nang phan tich,
téng hop, so sanh, ki ning 1am bai

- That tha, trung thyc trong qua trinh
lam bai

Viét trén gidy: két hop
trac nghiém va ty luan

TIN

Gitra Hoc ky 1

45p

Tuan 9

- Pam bao ndi dung kién thirc da hoc tir
tuan 1 - 8

- Rén ki nang van dung kién thie da hoc
dé l1am bai kiém tra, ki nang phan tich,
tong hop, so sanh, ki nang lam bai

- That tha, trung thyc trong qua trinh
lam bai

Viét trén gidy (két hop
trac nghiém va tu luan),
thuc hanh trén may tinh

Cubi Hoc ky 1

45p

Tuan 18

- Pam bao ndi dung kién thirc da hoc tir
tudn 1- 17

- Rén ki nang van dung kién thtre di hoc
dé 1am bai kiém tra, ki ning phan tich,
tong hop, so sanh, ki ning 1am bai

Viét trén gidy (két hop
trac nghiém va tu luan),
thuc hanh trén may tinh




- That tha, trung thuc trong qua trinh
lam bai

Gitra Hoc ky 2

45p

Tuén 27

- Pam bao ndi dung kién thirc da hoc tir
tudn 19 - 26

- Rén ki nang van dung kién thirc d3 hoc
dé lam bai kiém tra, ki ning phan tich,
téng hop, so sanh, ki ning 1am bai

- That tha, trung thuc trong qua trinh
lam bai

Viét trén gidy (két hop
trac nghiém va tu luan),
thuc hanh trén may tinh

Cudi Hoc ky 2

45p

Tuan 35

- Pam bao ndi dung kién thirc da hoc tir
tuan 19 - 34

- Rén ki nang van dung kién thie da hoc
dé l1am bai kiém tra, ki nang phan tich,
téng hop, so sanh, ki ning 1am bai

- That tha, trung thyc trong qua trinh
lam bai

Viét trén gidy (két hop
trac nghiém va tu luén),
thuc hanh trén may tinh

KHTN

Gitra Hoc ky 1

90p

Tuan 10

- Pam bao ndi dung kién thirc da hoc tir
tuan 1 -9

- Rén ki nang van dung kién thie da hoc
dé l1am bai kiém tra, ki nang phan tich,
tong hop, so sanh, ki nang lam bai

- That tha, trung thyc trong qua trinh
lam bai

Viét trén gidy: két hop
trac nghiém va tu luan

Cubi Hoc ky 1

90p

Tuan 18

- Pam bao ndi dung kién thirc da hoc tir
tudn 1- 17

- Rén ki nang van dung kién thtre di hoc
dé 1am bai kiém tra, ki ning phan tich,
tong hop, so sanh, ki ning 1am bai

Viét trén gidy: két hop
trac nghiém va ty luan




- That tha, trung thuc trong qua trinh
lam bai

Gitra Hoc ky 2

90p

Tuan 28

- Pam bao ndi dung kién thirc da hoc tir
tudn 19 - 27

- Rén ki nang van dung kién thirc d3 hoc
dé lam bai kiém tra, ki ning phan tich,
téng hop, so sanh, ki ning 1am bai

- That tha, trung thuc trong qua trinh
lam bai

Viét trén gidy: két hop
trac nghiém va ty luan

Cudi Hoc ky 2

90p

Tuan 35

- Pam bao ndi dung kién thirc da hoc tir
tuan 19 - 34

- Rén ki nang van dung kién thie da hoc
dé l1am bai kiém tra, ki nang phan tich,
téng hop, so sanh, ki ning 1am bai

- That tha, trung thyc trong qua trinh
lam bai

Viét trén gidy: két hop
trac nghiém va ty luan

CONG NGHE

Gitra Hoc ky 1

45p

Tuan 9

- Pam bao ndi dung kién thirc da hoc tir
tuan 1 - 8

- Rén ki nang van dung kién thie da hoc
dé l1am bai kiém tra, ki nang phan tich,
tong hop, so sanh, ki nang lam bai

- That tha, trung thyc trong qua trinh
lam bai

Viét trén gidy: két hop
trac nghiém va tu luan

Cubi Hoc ky 1

45p

Tuan 18

- Pam bao ndi dung kién thirc da hoc tir
tudn 1- 17

- Rén ki nang van dung kién thtre di hoc
dé 1am bai kiém tra, ki ning phan tich,
tong hop, so sanh, ki ning 1am bai

Viét trén gidy: két hop
trac nghiém va ty luan




- That tha, trung thuc trong qua trinh
lam bai

Gitra Hoc ky 2

45p

Tuén 27

- Pam bao ndi dung kién thirc da hoc tir
tudn 19 - 26

- Rén ki nang van dung kién thirc d3 hoc
dé lam bai kiém tra, ki ning phan tich,
téng hop, so sanh, ki ning 1am bai

- That tha, trung thuc trong qua trinh
lam bai

Viét trén gidy: két hop
trac nghiém va ty luan

Cudi Hoc ky 2

45p

Tuan 35

- Pam bao ndi dung kién thirc da hoc tir
tuan 19 - 34

- Rén ki nang van dung kién thie da hoc
dé l1am bai kiém tra, ki nang phan tich,
téng hop, so sanh, ki ning 1am bai

- That tha, trung thyc trong qua trinh
lam bai

Viét trén gidy: két hop
trac nghiém va ty luan

VAT LI 9

Gitra Hoc ky 1

45p

Tuan 9

- Pam bao ndi dung kién thirc da hoc tir
tuan 1 - 8

- Rén ki nang van dung kién thie da hoc
dé l1am bai kiém tra, ki nang phan tich,
tong hop, so sanh, ki nang lam bai

- That tha, trung thyc trong qua trinh
lam bai

Viét trén gidy: két hop
trac nghiém va tu luan

Cubi Hoc ky 1

45p

Tuan 18

- Pam bao ndi dung kién thirc da hoc tir
tudn 1- 17

- Rén ki nang van dung kién thtre di hoc
dé 1am bai kiém tra, ki ning phan tich,
tong hop, so sanh, ki ning 1am bai

Viét trén gidy: két hop
trac nghiém va ty luan




- That tha, trung thuc trong qua trinh
lam bai

Gitra Hoc ky 2

45p

Tuén 27

- Pam bao ndi dung kién thirc da hoc tir
tudn 19 - 26

- Rén ki nang van dung kién thirc d3 hoc
dé lam bai kiém tra, ki ning phan tich,
téng hop, so sanh, ki ning 1am bai

- That tha, trung thuc trong qua trinh
lam bai

Viét trén gidy: két hop
trac nghiém va ty luan

Cudi Hoc ky 2

45p

Tuan 35

- Pam bao ndi dung kién thirc da hoc tir
tuan 19 - 34

- Rén ki nang van dung kién thie da hoc
dé l1am bai kiém tra, ki nang phan tich,
téng hop, so sanh, ki ning 1am bai

- That tha, trung thyc trong qua trinh
lam bai

Viét trén gidy: két hop
trac nghiém va ty luan

HOA 9

Gitra Hoc ky 1

45p

Tuan 10

- Pam bao ndi dung kién thirc da hoc tir
tuan 1 -9

- Rén ki nang van dung kién thie da hoc
dé l1am bai kiém tra, ki nang phan tich,
tong hop, so sanh, ki nang lam bai

- That tha, trung thyc trong qua trinh
lam bai

Viét trén gidy: két hop
trac nghiém va tu luan

Cubi Hoc ky 1

45p

Tuan 18

- Pam bao ndi dung kién thirc da hoc tir
tudn 1- 17

- Rén ki nang van dung kién thtre di hoc
dé 1am bai kiém tra, ki ning phan tich,
tong hop, so sanh, ki ning 1am bai

Viét trén gidy: két hop
trac nghiém va ty luan




- That tha, trung thuc trong qua trinh
lam bai

Gitra Hoc ky 2

45p

Tuan 28

- Pam bao ndi dung kién thirc da hoc tir
tudn 19 - 27

- Rén ki nang van dung kién thirc d3 hoc
dé lam bai kiém tra, ki ning phan tich,
téng hop, so sanh, ki ning 1am bai

- That tha, trung thuc trong qua trinh
lam bai

Viét trén gidy: két hop
trac nghiém va ty luan

Cudi Hoc ky 2

45p

Tuan 35

- Pam bao ndi dung kién thirc da hoc tir
tuan 19 - 34

- Rén ki nang van dung kién thie da hoc
dé l1am bai kiém tra, ki nang phan tich,
téng hop, so sanh, ki ning 1am bai

- That tha, trung thyc trong qua trinh
lam bai

Viét trén gidy: két hop
trac nghiém va ty luan

SINH 9

Gitra Hoc ky 1

45p

Tuan 10

- Pam bao ndi dung kién thirc da hoc tir
tuan 1 -9

- Rén ki nang van dung kién thie da hoc
dé l1am bai kiém tra, ki nang phan tich,
tong hop, so sanh, ki nang lam bai

- That tha, trung thyc trong qua trinh
lam bai

Viét trén gidy: két hop
trac nghiém va tu luan

Cubi Hoc ky 1

45p

Tuan 18

- Pam bao ndi dung kién thirc da hoc tir
tudn 1- 17

- Rén ki nang van dung kién thtre di hoc
dé 1am bai kiém tra, ki ning phan tich,
tong hop, so sanh, ki ning 1am bai

Viét trén gidy: két hop
trac nghiém va ty luan




- That tha, trung thuc trong qua trinh
lam bai

Gitra Hoc ky 2

45p

Tuan 28

- Pam bao ndi dung kién thirc da hoc tir
tudn 19 - 27

- Rén ki nang van dung kién thirc d3 hoc
dé lam bai kiém tra, ki ning phan tich,
téng hop, so sanh, ki ning 1am bai

- That tha, trung thuc trong qua trinh
lam bai

Viét trén gidy: két hop
trac nghiém va ty luan

Cudi Hoc ky 2

45p

Tuan 35

- Pam bao ndi dung kién thirc da hoc tir
tuan 19 - 34

- Rén ki nang van dung kién thie da hoc
dé l1am bai kiém tra, ki nang phan tich,
téng hop, so sanh, ki ning 1am bai

- That tha, trung thyc trong qua trinh
lam bai

Viét trén gidy: két hop
trac nghiém va ty luan

HDTN 7

Gitra Hoc ky 1

45p

Tuan 9

- Pam bao ndi dung kién thirc da hoc tir
tuan 1 - 8

- Rén ki nang van dung kién thie da hoc
dé l1am bai kiém tra, ki nang phan tich,
tong hop, so sanh, ki nang lam bai

- That tha, trung thyc trong qua trinh
lam bai

Viét trén gidy: két hop
trac nghiém va tu luan

Cubi Hoc ky 1

45p

Tuan 18

- Pam bao ndi dung kién thirc da hoc tir
tudn 1- 17

- Rén ki nang van dung kién thtre di hoc
dé 1am bai kiém tra, ki ning phan tich,
tong hop, so sanh, ki ning 1am bai

Viét trén gidy: két hop
trac nghiém va ty luan




- That tha, trung thuc trong qua trinh

lam bai
Gitra Hoc ky 2 45p Tuan 27 - Dam bao ndi dung kién thirc da hoc tir Vjé’t trén gidy: két hop
tuan 19 - 26 trac nghiém va ty luan

- Rén ki nang van dung kién thirc d3 hoc
dé lam bai kiém tra, ki ning phan tich,
téng hop, so sanh, ki ning 1am bai

- That tha, trung thuc trong qua trinh

lam bai
Cudi Hoc ky 2 45p Tuan 35 - Pam bao ndi dung kién thirc da hoc tir Vjét trén gidy: két hop
tuan 19 - 34 trac nghiém va ty luan

- Rén ki nang van dung kién thie da hoc
dé l1am bai kiém tra, ki nang phan tich,
téng hop, so sanh, ki ning 1am bai

- That tha, trung thyc trong qua trinh

lam bai
II1. Cac ndi dung khac (néu co):
TO TRUONG Tam Tra, ngay 10 thang 9 nam 2023
(Ky va ghi ro ho tén) PHO HIEU TRUONG
)L
—

Pong Thi Thao Tran Thi Kim Chung



	Kiểm tra học kỳ I
	§ 5,6. Giải bài toán bằng cách lập hệ phương trình
	(Cả 2 bài và phần luyện tập ghép và cấu trúc thành một bài )
	Nắm vững kiến thức làm bài tập
	- Nắm vững kiến thức làm bài tập
	1. Kiến thức
	2. Kĩ năng
	- Rèn luyện kĩ năng quan sát và phân tích kênh hình.
	Phát triển kĩ năng tư duy phân tích.
	3. Phẩm chất: Giúp học sinh rèn luyện bản thân phát triển các phẩm chất tốt đẹp: yêu nước, nhân ái, chăm chỉ, trung thực, trách nhiệm.
	4. Năng lực
	3. Phẩm chất: Giúp học sinh rèn luyện bản thân phát triển các phẩm chất tốt đẹp: yêu nước, nhân ái, chăm chỉ, trung thực, trách nhiệm.
	4. Năng lực
	3. Phẩm chất: Giúp học sinh rèn luyện bản thân phát triển các phẩm chất tốt đẹp: yêu nước, nhân ái, chăm chỉ, trung thực, trách nhiệm.
	4. Năng lực
	3. Phẩm chất: Giúp học sinh rèn luyện bản thân phát triển các phẩm chất tốt đẹp: yêu nước, nhân ái, chăm chỉ, trung thực, trách nhiệm.
	4. Năng lực
	3. Phẩm chất: Giúp học sinh rèn luyện bản thân phát triển các phẩm chất tốt đẹp: yêu nước, nhân ái, chăm chỉ, trung thực, trách nhiệm.
	4. Năng lực
	3. Phẩm chất: Giúp học sinh rèn luyện bản thân phát triển các phẩm chất tốt đẹp: yêu nước, nhân ái, chăm chỉ, trung thực, trách nhiệm.
	4. Năng lực
	3. Phẩm chất: Giúp học sinh rèn luyện bản thân phát triển các phẩm chất tốt đẹp: yêu nước, nhân ái, chăm chỉ, trung thực, trách nhiệm.
	4. Năng lực
	3. Phẩm chất: Giúp học sinh rèn luyện bản thân phát triển các phẩm chất tốt đẹp: yêu nước, nhân ái, chăm chỉ, trung thực, trách nhiệm.
	4. Năng lực
	3. Phẩm chất: Giúp học sinh rèn luyện bản thân phát triển các phẩm chất tốt đẹp: yêu nước, nhân ái, chăm chỉ, trung thực, trách nhiệm.
	4. Năng lực
	3. Phẩm chất: Giúp học sinh rèn luyện bản thân phát triển các phẩm chất tốt đẹp: yêu nước, nhân ái, chăm chỉ, trung thực, trách nhiệm.
	4. Năng lực
	3. Phẩm chất: Giúp học sinh rèn luyện bản thân phát triển các phẩm chất tốt đẹp: yêu nước, nhân ái, chăm chỉ, trung thực, trách nhiệm.
	4. Năng lực
	3. Phẩm chất: Giúp học sinh rèn luyện bản thân phát triển các phẩm chất tốt đẹp: yêu nước, nhân ái, chăm chỉ, trung thực, trách nhiệm.
	4. Năng lực
	- Nắm được chức năng của ADN.
	3. Phẩm chất: Giúp học sinh rèn luyện bản thân phát triển các phẩm chất tốt đẹp: yêu nước, nhân ái, chăm chỉ, trung thực, trách nhiệm.
	4. Năng lực
	3. Phẩm chất: Giúp học sinh rèn luyện bản thân phát triển các phẩm chất tốt đẹp: yêu nước, nhân ái, chăm chỉ, trung thực, trách nhiệm.
	4. Năng lực
	3. Phẩm chất: Giúp học sinh rèn luyện bản thân phát triển các phẩm chất tốt đẹp: yêu nước, nhân ái, chăm chỉ, trung thực, trách nhiệm.
	4. Năng lực
	3. Phẩm chất: Giúp học sinh rèn luyện bản thân phát triển các phẩm chất tốt đẹp: yêu nước, nhân ái, chăm chỉ, trung thực, trách nhiệm.
	4. Năng lực
	3. Phẩm chất: Giúp học sinh rèn luyện bản thân phát triển các phẩm chất tốt đẹp: yêu nước, nhân ái, chăm chỉ, trung thực, trách nhiệm.
	4. Năng lực
	- Quan sát, phân tích, tổng hợp kiến thức, phát triển tư duy có hệ thống.
	3. Phẩm chất: Chăm chỉ, trung thực, trách nhiệm.
	4. Năng lực
	3. Phẩm chất: Giúp học sinh rèn luyện bản thân phát triển các phẩm chất tốt đẹp: yêu nước, nhân ái, chăm chỉ, trung thực, trách nhiệm.
	4. Năng lực
	3. Phẩm chất: Giúp học sinh rèn luyện bản thân phát triển các phẩm chất tốt đẹp: yêu nước, nhân ái, chăm chỉ, trung thực, trách nhiệm.
	4. Năng lực
	3. Phẩm chất: Giúp học sinh rèn luyện bản thân phát triển các phẩm chất tốt đẹp: yêu nước, nhân ái, chăm chỉ, trung thực, trách nhiệm.
	4. Năng lực
	3. Phẩm chất: Giúp học sinh rèn luyện bản thân phát triển các phẩm chất tốt đẹp: yêu nước, nhân ái, chăm chỉ, trung thực, trách nhiệm.
	4. Năng lực
	4. Năng lực
	3. Phẩm chất: Giúp học sinh rèn luyện bản thân phát triển các phẩm chất tốt đẹp: yêu nước, nhân ái, chăm chỉ, trung thực, trách nhiệm.
	4. Năng lực
	3. Phẩm chất: Giúp học sinh rèn luyện bản thân phát triển các phẩm chất tốt đẹp: yêu nước, nhân ái, chăm chỉ, trung thực, trách nhiệm.
	4. Năng lực
	3. Phẩm chất: Giúp học sinh rèn luyện bản thân phát triển các phẩm chất tốt đẹp: yêu nước, nhân ái, chăm chỉ, trung thực, trách nhiệm.
	4. Năng lực
	3. Phẩm chất: Giúp học sinh rèn luyện bản thân phát triển các phẩm chất tốt đẹp: yêu nước, nhân ái, chăm chỉ, trung thực, trách nhiệm.
	4. Năng lực
	3. Phẩm chất: Giúp học sinh rèn luyện bản thân phát triển các phẩm chất tốt đẹp: yêu nước, nhân ái, chăm chỉ, trung thực, trách nhiệm.
	4. Năng lực
	- Quan sát, phân tích, tổng hợp kiến thức, phát triển tư duy có hệ thống.
	3. Phẩm chất: Chăm chỉ, trung thực, trách nhiệm.
	4. Năng lực
	3. Phẩm chất: Giúp học sinh rèn luyện bản thân phát triển các phẩm chất tốt đẹp: yêu nước, nhân ái, chăm chỉ, trung thực, trách nhiệm.
	4. Năng lực
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